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0utorés zodis

Kartvelai sako: ,Gyvenimas yra §venté. Svesk jj.“ Puikus posakis,
man labai priimtinas, taigi kvie¢iu visus j teatro, virtuvés ir gyvenimo
SVENTE.

Dievinu svecius, todél visy Sesiy savo knygy herojus kviec¢iausi
i namus, ruosiau jiems vaises, nes tik taip jsivaizduoju bendravima:
degancios zvakés, skanus maistas, vynas, puiki kompanija ir istorijos,
istorijos, istorijos: juokingos ir skaudZios, gyvenimigkos ir teatrinés...
Suséde prie stalo sustabdydavome akimirka, ir man tai budavo
didZiausia venté. Nesiliauju stebétis, kokie smagus aktoriy vaikysteés
nuotykiai, studijy vingiai, teatro uzkulisiai. Labai daug jdomaus
suzinojau, ir gyvenimo spalvy paleté, regis, prasiplété dar labiau.
Tokiy pasisédéjimy, pasibuvimy visi labai ilgimés, nes tai kalbéjimas,
klausymasis, pajautimas, pasidziaugimai, maisto skanavimas, vyno
degustavimas. Bégant laikui ne vienas nustebdavo: ,Negi jau penkias...
septynias... devynias valandas kalbamés?“ Negana to, kaskart
sulaukdavau komplimenty: , Jau kaip viskas skanu. Kodél neisleidi
kulinarinés knygos?“ Atsakymas ¢ia vienas: skanu todél, kad man
tikras malonumas suktis virtuvéje, be to, gaminu su MEILE.



Taip jau nutiko, mano mielieji, kad girdami mano patiekalus
jus jkvépéte man pasitikéjimo, tad Salia smagiy teatriniy istorijy
dalijuosi ir savo kulinarinémis paslaptimis. Maisto gaminimas
man - nenutrikstama pazinimo kelioné su ieskojimais ir vis
naujais atradimais.

Mano kalbinti Zmonés $ioje knygoje taip pat dalijasi savo
receptais. Ir ne tik savo, o ir mamy, ir mociudiy.

Ne vienas aktorius yra pasakojes, kad maestro Miltinis buvo
gurmanas, virtuozas virtuvéje, mégdaves isbandyti jvairiausius
receptus ir patiekalais vai$inti aktorius, savo draugus. Buvo net
sugalvojes jsteigti SKANEDU DRAUGIJA (skanéda — zemaitiskas
zodis, reiskiantis ,,skanaujantis, skaniai valgantis®). Deja, tai
liko vien svajonése. Tad kvie¢iu dabar visus j skanédy draugija:
pasimégaukite smagiomis istorijomis, paskanaukite musy
patiekaly.









Venmas

§iauliy dramos teatro spektaklis,
Atolo Fugardo ,Cia gyvena Zmonés®,
rezisierius Rolandas Atkociunas







Saulius
Bareikis

Lietuviskasis Alenas Delonas, liidnojo vaizdo riteris, svajoniy vyras,
harmonijos kristalas - kokiy tik jo apibudinimy nesu girdéjusi. O as
Sauliaus nejsivaizduoju be gitaros, be prasmingy jo sukurty dainy

ir, Zinoma, be vaidmeny spektakliuose, po kuriy lieka jspudis visam
gyvenimui: kareivis, autorius ,Zmogiskojoje komedijoje“, krokodilas,
liutas-voras, Ziogas ,Vaiky dienose®, Voicekas, Tarelkinas, Romeo,
Haroldas, Mankurtas, aklas Smuikininkas. Man labai pasiseké —

a$ tai maciau. O kur dar jo sukurti Sirano, Helmeris, Donas.
Laimingi tie, kurie tai maté, nes girdéjau, kad tuose vaidmenyse

aktorius

jis buvo nepakartojamas.

o veiksmas. Vaikysté, paauglysté

Mama pasakojo, kad gimiau $estadienj paryciais. Gyvenom
Kacalovo gatvéje, kuri véliau pervadinta j Teatro. Juokauju, kad ta
gatvé, matyt, ir uZprogramavo mane teatrui.

Dideliame dviejy kambariy bute auks$tomis lubomis, su erdvia
virtuve, gyvenom visas burys: a$, brolis, mama, tévas, diedukai,
mamos brolis Algis su $eima. Prisimenu didelj koridoriy, kuriame
buvo sukabinti dieduko paltai, odinis lietpaltis, skrybélés. Mane tas
koridorius ir viliojo, ir baugino. Visai kaip teatras.

Baba mokési Vytauto DidZiojo universitete, bet studijy nebaigeé.
Diedukui atrodé, kad jis vienas pajégs islaikyti Seima. Mano rysys su
baba buvo labai stiprus. Ji skaitydavo man pasakas, bet dazniausiai
kurdavo jas pati - buvo lakios vaizduotés. Klausydavausi jos kaip
uzburtas, taip vaizdingai kalbédavo.



Diedukas dirbo Zemés ikio ministerijoje, turéjo matininko
issilavinimg. Mokési Piteryje, pasakojo mates gyva Lening ir, jei gerai
prisimenu, Janonj, Majakovskj.

Pora mety uz mane vyresnis brolis Arvydas, uzprogramuotas
fizikas, budamas vos desimties ménesiy nustodavo verkti tik tada,
jei jam leisdavo atsukti kokj varztg. Gaudavo j rankas Zadintuvg ir
nagrinédavo valandy valandas.

Mama gyneési disertacija Maskvoje. Pasiémé ir mudu su broliu
(man tada buvo dveji metukai). Pirmas spektaklis, kurj maciau, buvo
Nemirovi¢iaus-Dancenkos ,,Mélynoji pauksté” Maskvos dailés teatre.
Buvau visai maziukas, bet gerai atsimenu efektingus kostiumus,
i$raiskingg aktoriy grimga.

Vilniuje mane daznai vesdavosi j Operos ir baleto teatra (dabar -
Rusy dramos teatras). Nekantriai laukdavau, kada prasiskleis
magiskos dézutés uzdanga ir prasidés paslaptingas gyvenimas.
Vaikystéje ,, Svogunélio pagrobimas® buvo tas spektaklis, uz kurio
y2uzsikabinau® ir noréjau ziuréti dar ir dar kartg. Buvo ten $uniukas
nus$iurusia serméga, nuleipusiomis ausimis, penki stebuklingi, labai
tikroviski svogunai, aprengti geltonais popieriniais kostiumais, pro
kuriuos $vieté lemputés. Buvo tame spektaklyje ir blogas Zmogus:
aukstas, su juodu apsiaustu. Kai pabarstydavo migdomuyjy milteliy,
mes $aukdavom i§ salés $uniukui: , Neik, neik! Neimk, neimk!“ Blogas
zmogus pavogdavo viena svogunélj. Kai jj ,iSraudavo®, svieselé
uzgesdavo. Mums net $irdis j kulnus nukrisdavo. Visada sakau, kad
geras kuarinys yra tas, kuris tave ,pramusa“ emociskai. Tas spektaklis
,pramusé” ne vienga, taip pat ir mano drauga, kursioka Olega.

(N. N.: Olegas Ditkovskis pasakojo, kad Ziurédamas ,, Svogunélio
pagrobimq* ne kartg verké.) Jei palieté tave ir iki $iol neissitryné
i$ atminties, vadinasi, buvo tikrai geras.

Vesdavosi mane tévai ir j filharmonijg. Badavo, klausausi muzikos,
apsidairau ir matau rimtus pakylétus suaugusiyjy veidus. Zmona
pasiziuri j vyra ,sudvasinta“ veido israiska: ,Och, ach...“ Man tai
atrodé toks falgas. O kodél man ne ,och, ach®, o tiesiog grazu? Zinojau,
kad tai kitas pasaulis - suaugusiyjy pasaulis. Budamas penkeriy
ar $ederiy turéjau pseudoidéja: , Kas buty, jei a$, sulaukes pauzés,
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spengiandioje tyloje staiga i$ visy jégy surik¢iau: ,Aaall!l“ Kas jvykty?
Ir kas man kg padaryty? A juk mazas.“ Net skai¢iuodavau, kada vél
bus pauzé (muzikoje jau neblogai susigaudziau). Noréjau visus i$musti
i$ to perdéto susidvasinimo. Man, vaikui, buvo smalsu suardyti ta
civilizuota struktira. Susilaikydavau vien dél tévy - jiems juk buty
buve nemalonu.

Neilgai gyvenome Teatro gatvéje. Kai man buvo treji, persikéléme
i Savanoriy gatve. I$ inteligentisky namy patekau j visai kitg pasaulj:
kiemas pilkas, niarus, aplinkui - vos trys lietuviy Seimos. Nors ir
biednai* gyvenome, buvome i$ inteligenty $eimos: mus rengdavo
baltais treningudiais, baltom kepurytém. Tik ieinam j kiema - i$ karto
pakliavam j karo zong. Nebuvo jokio kito zaidimo, tik karas. Ir jokiy
skai¢iuoéiy, kuris bus vokietis. Tik pasirodom kieme su broliu, rusiukai
hoch!*3, pastato mus prie sienos ir ,susaudo®. Jie musy tiesiog laukdavo,
nes patys nenorédavo buti vokiediais. Tai budavo trumpas Zaidimas:
viens du, ir susaudyti. Tame kieme mano vaikysté atrodé labai niuri.

Atsirado savotiskas dvasinis dualizmas: namai - vienoks pasaulis,
kur kalbama tyliai, mandagiai, niekada netrankomos durys. Abu
tévai architektai. Mama tuo metu projektavo Operos ir baleto teatra,
vaik$¢iodavom tyliai, kad tik jai netrukdytume. I$eini j lauka, o ¢ia -
absoliudiai kitas pasaulis.

® Buvau ketveriy, kai vieséjom pas gimines Siménuose prie Moléty.
Suaugusieji tarpusavyje $nekasi, tad as uzsiémiau savais reikalais.
Mégdavau dresuoti skruzdes, Ziogus, man atrodydavo, kad jie manes
klauso. Komanduoju uztikes Zoléje skruzde: ,Ramiai, sédét, kam
sakau? Sédét... einam, einam...“ Paskui susirades pagaliuky imu , groti
smuikeliu®. Grieziu i$ visos dusios, pats sau pritardamas: , Pievos zalios,
daug géliy, grok, ziogeli, smuikeliu... O dédé ir sakys: ,Sitas tai bus
smuikininkas.”

 Vargingai.
2 O, fasistai atéjo!“ (Rus.)
3 ,Rankas aukstyn!“ (Vok.)
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Istrigo ta frazé tévams, ir mane, gal SeSeriy, nuvedé pas
mokytoja privaciai mokytis smuikuoti, o paskui atidavé j ¢iurlionke
(M. K. Ciurlionio meny mokyklg). Bet smuikas man nepatiko, ypa¢
koncertai, jskaitos, kai reikédavo pasirodyti viesai. Jokiam vaikui to
nelinkéciau. Tie kasdien kankinami pirsc¢iukai... Laikant smuika ir
smiciy pavargdavo rankos. Kai imdavo svirti, mokytojas mustruodavo:
»Netrauk smiciaus j kidene, kaire tiesiai laikyk!“

® Tévai manes niekada nebausdavo, tik kartg neigleido j kiema.
Seédziu ant palangés nusimines, o saulé taip graziai leidziasi. Zitriu j ja
ir jauciu tokia neteisybe. , I manes atémé vakara. Niekada neatleisiu
tévams.” Bet kartu gavau gera pamoka: né vieno vakaro nevalia
praziopsoti! Tévai niekada néra misy muse. Tac¢iau kartg, kai abu su
broliu prisidirbom, mama liepé Arvydui atsigulti ir pora sykiy sudaveé
per uzpakalj. Ir a8, uzjausdamas mamga, norédamas jai pagelbéti, nes
grieztumas jai visai netiko, atsiguliau ant lovos ir émiau laukti savo
eilés. Mama tik apsipylé asaromis, ir baigési visos bausmeés.

® Buvau ketvirtokas, kai persikéléme j Donelai¢io gatve. Ten buvo
Ministry tarybos namai. Tévas projektavo tuos namus, tad gavome
busta vir§ Juozo Baltusio ir Monikos Mironaités buto. Nuolat juos
uzliedavom. Mudviem su broliu labai patikdavo vonig paversti baseinu:
prileisdavom vandens, tas liedavosi per krastus ant plyteliy, o mes
taskydavomeés, i8dykaudavom. Pakyla laiptais Baltusis, skambina j
duris. Ziarim abu pro duryse brolio i$pjauta skyle — stovi Baltusis,
autoritetas. Kas dabar bus? Puolam semti baseino, ranksluosc¢iais
valyti grindy. Karta i8 to i§gascio net antresolése vir$ virtuvés dury
pasislépém.

Baltusis jéjes vidun ima visur ¢iupinéti, Ziarinéti, i§ kur tas vanduo
teka. ,Viskas aisku, viskas aigku...“ O mums budavo aigku, kad po $io
apsilankymo laukia pokalbis su tévais.

M. K. Ciurlionio meny mokykloje fortepijonas buvo privaloma
disciplina. Monika Mironaité girdédavo, kad a§ skambinu pianinu,
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ir padovanojo ¢eky kompozitoriaus Zdeneko Fibicho poemos natas.
Jai imponavo, kad vaikas groja. Ismokau tg kirinj ir visada jj atlikdavau,
kai kas nors prasydavo paskambinti.

Karta Baltusis paprasé parodyti jam, kg a$ kolekcionuoju. Parodziau
savo pasto Zenklus. Rinkau apie Afriky. Net iSmokau nupaisyti Afrikos
Zemyna su visomis $alimis. Truko vienintelés salies — Malio.

Baltusis:

- O, 8aunuolis, markes renki, gerai, gerai. Ir as tau parodysiu savo
albuma, turiu visa kolekcijg.

Atverdia, o pas jj Zenkliukai spalvoti, su kakadu, afrikietigki,
australigki... Ir Malis yra! Kaip man jo reikia!

Galvoju, kuo ¢ia radytoja sudominus?

Sakau:

— Va... ¢ia dar turiu... lietuviy rasytojy...

— Zemaité???

Pamaciau, kad susidoméjo. Sakau:

- Gal mainom?

Taip uz Malj jkiau Baltusiui Zemaite.

® Donelaicio gatvéje aplinka irgi buvo slegianti — kieme vieni
banditukai. Nemégo musy, naujai atsikrausciusiy. I$ dalies a3

juos suprantu: pasistaté, matai, ministriukai grazuolius baltus

namus, atsikeélé j jy teritorija. (Mes, ko gero, vieninteliai buvom ne
ministriukai.) Zaisdavom futbola. Vietiniai prie§ mus susivienijo, ir vél
prasidéjo mustynés, tik daug rimtesnés — akmenimis. Budavo, parleki
namo pavalgyti, ir vél j lauka kariauti.

® DPaskuij musy pasaulj atéjo bitliukai (, The Beatles®). Mama

is Cekoslovakijos parvezé netikrus dzinsus ir pirma GITARA! A3
pramokau keletg akordy, keleta rusisky dainy: , Le¢ by na dno kak
podvodnaja lodka, ctob nie mogli zapelengovat...* Arba: ,Sideli my u

1,0 kad nusileidus ant dugno kaip povandeninis laivas, kad niekas negaléty
susekti.” (Rus.)
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recki, u Voniucki...* Chuliganams tai daré jspudj - tais laikais gitara
buvo rimtas dalykas. O gitara skambinantis, rusiskai dainuojantis
gyvas lietuvis — aukso vertés. Nors buvo banditéliai, bet dar jauni,
drovus su mergaitémis. Tais laikais visi buvom drovis. Mergaités
prisileisdavo ,tik iki pusés®. Ateina vakaras, geria ,ragalg”“. O a$ jiems
buvau toks reikalingas! Ilgi plaukai, netikri dZinsai, geltonos kojinés,
bet svarbiausia — skambina gitara! KeiksmaZodZziais mergaités juk
nepakabinsi, reikia $velnumo, tai prasydavo manes: , Solnce, sygraj.”
(,Saule, — taip mane vadindavo, — pagrok.”) Tik uzdainuoju: ,Le¢ by
na dno...%, ir mergaités i$ karto sutirpsta. Palengvindavau chebrai
gyvenima: nebereikédavo priezaismio, istirpdydavau barjerus.
Ziarek, jau ir sédi apsikabine.

® Kieme bendraudamas su rusiukais, kalbéti ir skaityti rusiskai
i8mokau labai anksti. Tai vienintelis dalykas, dél kurio man nebudavo
jokiy problemy mokykloje. Dostojevskio ,,Brolius Karamazovus®,
»,Nusikaltimg ir bausme"“ perskai¢iau vienuolikos mety kaip
nuotykinius romanus.

O &iaip i$ vaikystés likes prisiminimas: nykias murai, banditai,
svetimi Zmonés.

® Kai tévai skyrési, buvau keturiolikos, jau paauglys. Emiau maistauti,
man atrodé, kad tai isdavysté, kad taip neteisinga. Jei tévai skiriasi,
tegu ir smuikas eina velniop. Ciurlionkéj baigiau septynias klases
(turéjau pora dvejety — i§ geometrijos ir algebros, dél to kartojau kursa
kaip pataisg). I$ meny mokyklos peréjau j 21-3j3 vidurine.

Naujoji klasé nuo rugséjo pirmosios mokeési kaip tik tai, kg a$
ka tik i8laikiau kaip pataisg. Man viskas Zinoma, ir matematikos
mokytoja raso penketus. Ji jtikéjo, jog esu apsigimes matematikas.
Jei kas ko neissprendzia, kvie¢ia mane prie lentos. Bet greitai buvau
demaskuotas. Supratau: pravalas®, nieko a$ nesusigaudau.

1 Sédéjom prie upelio, prie Smirduko...“ (Rus.)
2 Susimoviau.
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® Mano draugas Petras Rakauskas nusipirko elektrine gitarg ir
nuvaziavo j Semeligkes, j savo kaima.

Jo klausia:

— Cia elektriné gitara?

—Jo, elektriné.

- O nenutrenks???

Pradéjome su Petru groti per okius: i§ pradziy vidurinéje, paskui
ir Gamtos fakultete M. K. Ciurlionio gatvéje. Bitliuky muzikos, zodziy
mokiausi klausydamasis magnetofono jrasy. Reikéjo drasos atlikti
bitly repertuara, kai nemoki angliskai. Petras bent jau mokési angly,
o a$ tai vokietiy. Prisimenu, kaip studentai §okdami kreivai ziarédavo
j mus. Nedaug to anglisko repertuaro turéjome. Dar grodavome Dolskj.
Gamtos fakulteto laikrastyje i$éjo straipsnis apie mus, pavadintas
,Lumba jumba“. Kazkuris i déstytojy parasé: I kur atsirado ta grupé?
Groja normaliai, bet visigkai neaigku, kokia kalba dainuoja.“ O man
atrodé, kad gerai ,,nurinkau” tuos tekstus.

® Piesti mokiausi savarankiskai. Noréjau stoti j daile. Su draugu
Petriuku uzlipom ant misy namo stogo. M. K. Ciurlionio gatvéje

yra grazus medinis namelis, tad éméme jj paisyti. Bandom isgauti
perspektyva, bet tas namelis niekaip netelpa j lapg.

Mano slapukas brolis uztinka mus.

- K3 ¢ia darot?

— Va, pie$iam, bet namas netelpa j lapa.

Jis sulanksto mano popieriy j keturias dalis ir viens du nupai$o
ta namuka kaip atviruka su visa perspektyva. Turéjo gerg akj.
Apskaitiavo. Fizikas.

Brolis turéjo neeiliniy gabumy. Pasiémes paprasciausia ,Jaunojo
konstruktoriaus® rinkinuka su laideliais, sugebéjo taip , patobulinti®
telefono linija, kad galédavo klausytis visy kaimyny pokalbiy. Bet
mums, Zinoma, labiausiai rapédavo, ka tarpusavyje kalbasi panelés.

Negana to, brolis turéjo absoliu¢ia klausa.

Dar budamas ketveriy pasakiau jam:
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— Netikiu! Noriu patikrinti, ar tikrai esi absoliutininkas. I8eik
j kita kambarj, kad nematytum, kokj pianino klavisa spaudziu.

Kad taip lengvai neatspéty, duodu Zema garsg.

Brolis i$ kito kambario:

— Si bemol!

Spaudziu kita klavisa, o jis:

— La bemol!

Duodu aukstg natg — jis vél tiksliai pasako tong.

M. K. Ciurlionio meny mokykloje baigé chorvedyba, puikiai piesé.

Mane dailé irgi viliojo, gal ir dél to, kad abu tévai architektai.
Mama dar ir akvareles liejo. Turéjau gabumy, neblogai eskizavau,
pagaudavau bruoZus. Bet norint rezultato reikéjo daug dirbti, lankyti
dailés pamokas, burelius, reikéjo ruostis. O man labiau rapéjo brodas®.
Vaiks¢iodavom gatvémis, skambindavom gitaromis. Nueidavom j
kabakg® ,Ruta’, pasiimdavom duonos, $imtg gramy obuoliy vyno uz
34 kapeikas ir atsiséde pasienyje grodavom. Niekas musy nevarydavo
lauk. Mane ,vezé“ Visockis, Kernagis, bitlai.

® Profsgjungy ramuose veiké Valerijos Karalienés vadovaujamas
dramos burelis, turéjes gera varda.

Vienas mano draugas pakvieté mane j ta burelj. Lankiau trumpai,
bet Karaliene galéc¢iau vadinti viena i§ savo mokytojy. Puikus buvo
zmogus, puiki pedagogé. Ji désté ir sceninius pagrindus, ir gyvenimo
moké. Kalbédavosi su mumis kaip su suaugusiais.

Tais metais baigiau vidurine blogiausiai i§ visy moksleiviy Lietuvoj:
turéjau tris dvejetus, kiti — trejetai ir tik du ketvertai: vienas i$ piesimo,
kitas i$ karinio. Ta¢iau stodamas j konservatorija vienintelis gavau
penketg uz rasinj laisva tema.

Karaliené mane jkalbéjo stoti j konservatorija. Kadangi nespéjau
pasiruosti stojamiesiems j Dailés akademija, nieko kito ir neliko.

1 I8: Brodvéjus. Taip jaunimas vadindavo Gedimino prospektg Vilniuje.
2 Kavine.

Saulius Bareikis 2o






Karta uztikau tokj zaidima, kuriame
klausiama: ,Ar nori Zinoti, kg reigkia
paskutinis tavo gimimo mety skai¢ius?“
Nagi, nagi, susidoméjau. Mano skaic¢ius
9, 0 jo reik§meé, pasirodo, ,su blitidu
misrainés“. Net uzsikvatojau, nes daug
mety draugai vadino mane , mi$rainiy
karaliene®.

Sovietiniais laikais nejmantrus buda-
vo valgiarastis — bulvés, bulvés ir dar kar-
ta bulvés: pusmarskoné kosé, bulviy kose,
cepelinai, kugelis, virtos bulvés, uzgeria-
mos kefyru, bulvés su lupenomis, dazo-
mos j kepintas trintas, sudytas kanapes.

Studijy metais daZnai grjzdavome
i8 konservatorijos naktj, nusikale, pri-
dziavusiais prie stuburo skrandziais.
Puldavom kepti studentisko kugelio,
sutarkave bulves burokine tarka. O kai i3
namy atkeliaudavo siuntinukas su §motu
laginiy, gardindavom bulves spirguciais
su pakepintais svogunéliais.

DidZiausia $venté — padriekta ant
stalo balta mi$rainé. NedaZnai galéjome
ja mégautis, nes zirneliai ir majonezas
buvo deficitas.

Sovietiniais laikais mano kulinarinis
arkliukas buvo bulviniai védarai. Saldy-
tuve visada turédavau paruosty Zzarny.

Karta pas mane sveciavosi draugé i$
Arizonos (su Ketrin stazavome Londono
karaligkajame teatre). Nutariau jg nuste-
binti pavai$§indama tradiciniu patiekalu,
kokio tikrai nebus ragavusi Amerikoje.
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Kai pamaté, jog kem3u tarkius j Zarna,
neprisiverté védary né j burna paimti.
Paskui labai akylai mane stebéjo, kad vél
kokiy ,,delikatesy” nepakigé¢iau. Nebuvo
suzaveéta ir cepeliny: i$krapsté mésa ir j
ta pilka tarkiy mase ziuréjo labai jtariai.
NeZinau, kg buty sakiusi, jeigu budiau
pasiuliusi avino akies paragauti, kaip
man nutiko Kretoje per Velykas. Egzo-
tiskas uzkandis, ka ¢ia bepridursi.

Kelionése labai domiuosi $alies, j ku-
rig atvykau, virtuve, ragauju netikéc¢iau-
sius patiekalus, parsivezu naujy recepty,
jvairiausiy prieskoniy.

® Dabar nejsivaizduoju savo namy be
pyragy. Nesu didelé jy mégéja, bet ma-
tydama, kaip juos kerta mano Paulius,
kepu su daina.

— Na, kaip pyragas, ar skanus? - klausiu.

— Puikus, obuoliai gerai supjausty-
ti, — juokauja mano Paulius, dazniausiai
pats juos ir supjaustes. Dar priduria, esa
jis — juodadarbis, visus paruosiamuosius
darbus nudirbantis, o man telieka ,bur-
tais uzsiimti“. Gaminti kartu - didziulé
Sventé.

® Kartais girdZiu moteris dejuojant:
,0jéj, 0jéj, ikyréjo iki gyvo kaulo ta vir-
tuvé. Vai, vai, vél ruduo, vél vakavimai,
konservavimai...“ O man tikras malonu-
mas kg nors sukurti savomis rankomis,
o jeigu dar kas nors pilna burna kerta



ir ¢epsédamas pagiria, pasijuntu devin-
tame danguje.

Viskas priklauso nuo poziurio: jei i
gaminima ziarési kaip j kandia, taip nie-
kada ir nepajausi malonumo.

Man maisto ruo$imas — tai menas, ki-
ryba. Tai tolygu vaidmens karimui teatre.
Kai patiekalas i$bandytas, kai uzsi-

merkes Zinai, kiek ko déti, gali pradéti
improvizuoti, pasitelkti fantazija, patie-
kala tobulinti iki begalybés, pritaikyti pa-
gal savo skonj, savo gomurj. Kartais at-
rodo, kad vienas produktas visai netinka
su kitu, kad t3 su anuo nebus jmanoma
valgyti, bet tik i8drjsk pabandyti derinti
skonius ir, o stebukle, nustebinsi ne tik
save, bet ir kitus.

Kartg vaikystéje pamaciau valgant
bulvinius blynus su uogiene, kitg sykj —
laginius su medumi. Net nupurté. Buvau
pribloksta, tai atrodé nesuderinama.
Dabar valgome silke ar mésa, pagaminta
ir su medumi, ir su uogomis. Tas naujy

deriniy atradimas veZa.

® Patys jdomiausi dalykai gimsta eks-
perimentuojant. Tikra tiesa. Cia man
tas pat kaip su mezgimu: patys graziau-
si mano mezginiai - ,,nepavyke“: nu-
narpliojau per didelj, per maza, kreiva
8leiva, ir staiga prasideda improvizacija,
kuaryba, pasitelkiama vaizduoté. I8eina
nestandartiska, nenuobodu. Virtu-
véje irgi tas pat — jJdomiausi skoniai
sukuriami eksperimentuojant. Kazkas
yra net pajuokaves: , Jeigu sugadinai
patiekala, visada gali jj pataisyti pada-
7u.“ ZAIDZIU TEATRA VIRTUVEJE.

Net pavadinimus patiekalams duodu
tokius, kurie man ka nors reigkia, su-
sije su tam tikra emocija.

Receptas man — tarsi teatrinis etiudas.

Daug jy suZinojau i§ kolegés ir my-
limos draugés Grazinos Balandytés,
kadaise vedusios televizijos laidg ,Gra-
zinos virtuvé®. Ji man atskleidé daugy-
be kulinariniy paslapéiy, su ja daznai
tardavausi ne tik teatro, bet ir virtuvés
klausimais. Kartais nuvezdavau jai pa-
ragauti savo pyragy. Kai ji paprasé keliy
recepty, supratau: jeigu jau Meistrei
skanu, tai gal ne taip jau ir blogai?

® Labai mégstu svecius, susésti prie
stalo, ragauti patiekalus ir kalbétis ne
zvelgiant j kompiuterio ekrang, ne tele-
fonu, o akis j akj. Tq sustabdyta akimir-
ka itin branginu.

Dabar labai paprasta suruoéti vaiges,
juk parduotuvése lentynos lazta nuo
produkty. O anks¢iau tokiy galimybiy
nebuvo, tekdavo gerokai pasukti galva,
kuo nustebinti svec¢ig. Norédavosi ir
stalg graziai paserviruoti. Tatiau net
paprasciausiy servetéliy negalédavai
nusipirkti. Daug jy turéjau nunérusi,
visokiausiy spalvy, radty. O kartais
susirasdavau spalvoto popieriaus ir i-
karpydavau. Budavo, kad ir sudZiovintas
augalo lapas atstodavo servetéle. [dedi
j lekste, ziurek, stalas jau $ventigkas.

® Siame skyriuje suZinosite, kuo vai-
$inu savo sveclius, pabuvosite misy

namuose. Kvieciu prie bendro stalo,
KVIECIU ] SVENTE.






Salotos ,,Super-ekstra-moto-grafo-

ultra-siautulinga“

5-6 SKANEDOMS REIKES:
2 saujy Spinaty
2 saujy salotiniy sulteniy
1 obuolio
1 kriausés
saliero
citrinos

2 8auksty konservuoty kukurazy
(nebuitinai)

saujos vy$niniy pomidory
300-400 g rukytos vistienos
1 granato
po Ziupsnelj cukraus, druskos,
juodujy pipiry
saujelés kepinty kedriniy pinijy
,CIKLOPO AKIMS":
saujos pistacijy
12 besékliy vynuogiy
200 g ozky pieno sirio
PADAZUI:

150 g rokforo

200 g natiralaus jogurto
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GAMINU: obuolj ir kriauge nulupu, su-
pjaustau kubeliais, salierg sutarkuoju
giaudeliais, apslakstau citrinos sultimis
ir palieku pusvalandziui pastovéti.

TUO METU GAMINU OZKY PIENO
SURIO IR VYNUOGIY RUTULIUKUS —
,CIKLOPO AKIS“: Zr. p. 405.

Spinatus nuplaunu, nusausintus su-
dedu j gily indg kartu su kubeliais pjaus-
tyta vistiena, obuoliu, kriauge, salieru,
pusiau perpjautais pomidorais, kukura-
zais (nebutinai).

GAMINU PADAZA: rokforg ir jogurta
sutrinu elektriniu trintuvu. Salotas
pabarstau druska, pipirais pagal skonj.
Salotas i$mai$au su padazu tik pries tiek-
dama. Apibarstau kedrinémis pinijomis
ir granaty uogelémis, i§délioju pusiau
perpjautas ,,ciklopo akis®.

« Sias salotas galéciau pavadinti
»Spalvotu vaikystés stikliuky ziaronu®.
Vaikystéje apie tokias né sapnuoti ne-
galéjau. Kazka panasaus matydavau tik
ziarédama pro krikstatévio Andriaus
padovanotg Ziarong, kur spalvos mainy-
davosi, stikliukai sukdavosi, sudarydami
vis kitokias figiras, ir tai atrodydavo ti-
kras stebuklas. Stebuklus daryti mégo ir
Meré Popins, todél ir salotas pavadinau
»super-ekstra-moto-grafo-ultra-siautu-
lingomis®.






AustraliSkos salotos ,,0disejo kelionés

REIKES:
1 avokado
4 datuliy
gabalélio mélynojo surio
1 mango arba keliy mandariny
1 guzés saloty ,Iceberg”
kepinty kedriniy pinijy
graikiniy riesuty
PADAZUI:
2 Sauksty alyvuogiy aliejaus
2 Sauksty citrinos suldiy
1 Sauksto garstyciy
1 Sauksto grietinés
1 Sauksto medaus
ziupsnelio kvapiyjy pipiry
druskos pagal skonj

GAMINU: datules perpjaunu isilgai ir,
iémusi kauliukus, prikem$u mélynojo
surio. Graikinius rie$utus tris kartus
nuplikau verdanéiu vandeniu, kad dingty
kartumas. I8délioju salotas. Ant virdaus
dedu griezinéliais pjaustyta avokada,
mango kubelius (arba mandariny skilte-
les). I3délioju datules su suriu, apibars-
tau rie$utais. Produktus padazui suplaku
elektriniu plakikliu ir uzpilu ant saloty.
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« Siy saloty pirma karta paragavau
Australijoje, kur buvau nuvykusi pasi-
tikti savo vyro Pauliaus, plaukiantio su
L~Ambersail“ aplink pasaulj. Salotos man
taip patiko, kad vasarg daznai gaminu.

e Prisimindama tg graZia kelione, ir
nuotraukoje plukdau laiva (Zr. nuotr.).






Burokeéliy salotos ,, Afrodiziakas®

ir ,,Ciklopo akis“

Romeénai buvo jsitikine, kad burokéliai yra afrodiziakai. Esq jei tq patj

burokg valgys vyras ir moteris, jiedu vienas kitq jsimylés.

2 SKANEDOMS REIKES:
2 vidutiniy kepty ar virty burokéliy
2 saujy grazgarsciy
150 g ozky pieno surio
8-10 vynuogiy be kauliuky
2 saujy gliaudyty pistacijy
1 Sauksto kedriniy pinijy
Ziupsnelio dZiovinty dygliuotyjy
ozerskiy (goji) uogy
Ziupsnelio dZiovinty spanguoliy
2 3auksteliy kaparéliy
po Ziupsnelj druskos ir juodyjy pipiry
alyvuogiy aliejaus

terijakio (dar labai tinka 100 proc.
granaty padaZas)

GAMINU: pakepinu kedrines pinijas.
I$verdu ar orkaitéje iskepu burokélius.
Supjaustau griezinéliais ir padalinu j

2 lékstes. Ant virSaus i§délioju nuplauty
ir nusausinty grazgars¢iy. Apslakstau
aliejumi, terijakiu, uzberiu druskos, pipi-
ry, kaparéliy, kedriniy pinijy, goji uoguy,
dziovinty spanguoliy.
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GAMINU ,,CIKLOPO AKIS“ - OZKUY

PIENO SURIO RUTULIUKUS: pistacijas su-
smulkinu grastuveéliu. Sudrékinu rankas van-
deniu, atgnybiu gabaliuka ozky pieno sirio
(man patinka ispanigkas ,Rulo de queso de
cabra de sabores natural®), suploju, kad buty
ploksdias, j vidy dedu vynuoge, padarau rutu-
liuka ir apvolioju pasmulkintose pistacijose.
Rutuliukus i§délioju ant saloty.

e Salotos labai graZiai atrodo, kai rutuliukus
i8délioju perpjautus pusiau.



