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Avelé Austéja buvo
tokia pat, kaip ir
kitos avelés. Ji labai
myléjo savo mama,
tétj ir broliuka.

Rytais ji kirsdavo gardzig
avizy kose su uogomis,



edavosi

dienomis vazin

po kiemg paspirtuku,




Avelei Austéjai patiko eiti j darzel;.
Jame buvo smagu: ji $éliodavo su draugais,
lakstydavo kieme, gamindavo pietus meskuciams.




Bet vienas dalykas

nedavé Austéjai ramybés.
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Ar Tau teko pajausti, kaip pyktis uztemdo
akis, géda ima deginti i$ vidaus, o baimé
sustingdo, privercia virpéti? Avele Austéja
tokie jausmy debesys uzpuola nuolat.

O, kaip ji vargsta, bandydama jy atsikratyti!

Vieng dieng avele aplanko netikétas svecias.
Jis i§duoda mazylei paslapt;j, kaip ji galéty
susidoroti su spalvotais emocijy debeséliais.
Ar jo patarimas padés?

Psichologés Jovitos Kiezeés ir
iliustruotojos Viktorijos Vitkauskienés
sukurta knygelé padés vaikams zengti
sudétingu jausmy pazinimo bei valdymo
keliu. Ar esi pasiruos$es leistis j $ig kelione?
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