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PADEKOS

Sios knygos tikslas — parodyti, kaip kukly sumanymga galima
paversti nepaprastu darbu. Kiekvienas cituojamas autorius siti-
lo savo pozitirj | sekmés siekimo kelig, dél to miisy knyga tokia
spalvinga ir jvairialypé — ji atspindi i$tisg sékmeés mozaika.

Taip pat esame dékingi Geilei Dzilman (Gail Gilman) ir
Markui Raitui (Mark Wright), — jy redagavimas sustiprino
s¢kmes istorijy poveikj. Be $iy redaktoriy, norétume padékoti
Dzefui Morisui (Jeff Morris) ir Karenai Bilip (Karen Billipp).

Miisy padéekos taip pat skiriamos Li Anai Harvi (LeAnne
Harvey) ir Dzirai Kalms (Jere Calmes) i$ leidyklos Entrepre-
neur Press,— jy uolumas padéjo misy projektui virsti realia
knyga. Dékojame ir Maikui Driu (Mike Drew), mus rekomen-
davusiam minétai leidyklai.

Taip pat norime padékoti miisy Zmonoms ir vaikams uz jy
nuolatinj palaikyma, kurj jautéme daugelj ménesiy rasSydami
Sig knyga.

Ir galiausiai dékojame Zmonéms, kuriy biografijos tapo
svarbia Sios knygos dalimi, — tai nuostabios asmenybés, jos
drasiai atsispyré gyvenimo negandoms ir optimistiskai zvelge |
ateit], nes suprato, kad paprastos tiesos, nepaprastai pritaikytos
gyvenime, yra tikras kelias j s€kmg.

— IvaNn R. MISNER, DON MORGAN



PRATARME

Mazai kas jstringa j atmintj stipriau uz didziul¢ neviltj, skaus-
ma arba artimo Zmogaus kancias. Visi siekiame geresnio gyve-
nimo, vertiname karjera, gera sveikata, pasitenkinimg. Ir mums
litdna, kai patiriame neteisinguma arba mums nepasiseka —
tada pasijuntame pazeminti.

Sékme arba, atvirksciai, nesekmé — svarblis miisy butj le-
miantys veiksniai. Mes Zavimeés zmoniy sékme, kartais jiems
net pavydime. Geroka gyvenimo dalj skiriame padéti savo vai-
kams, tikédamiesi pamatyti, kaip jie uzkops | sekmeés virStung.
Tokios yra miisy vertybés dabar, tokios jos buvo ir praeityje.
Apie s¢kme bei jos link vedancius kelius nepailsdami kalbéjo
didieji mastytojai. Turédami galvoje viska, kas buvo paraSyta
ir pasakyta Sia tema, galite paklausti: ,,O kam ji apskritai reika-
linga, $i dar viena knyga apie sekme?*

Apie gyvenimg daug ka suzinome iS$ ty, kurie éjo jo keliais
iki mums gimstant. ,,Mokymosi prie mokytojy kojy“ metodas
istoriSkai uZzfiksuotas tokiuose didZiuose religijos traktatuose
kaip Biblija, Koranas ir Tora. Ir $is metodas iki Siol puikiai vei-
kia! Nekalbésime, kokius kelius i s¢kme mes laikome jums tin-
kamiausiais. Pasakosime apie daug pasiekusius zmones. Apie
tikrus mokytojus ir savo srities meistrus. Siy pasakojimy he-
rojai yra i§ esmés paprasti Zzmoneés — visai kaip jis arba mes.
Kiekvienas zmogus j bendrg s¢kmés mozaikg jdeda savo akme-
nélj ir taip padeda mums zengti dar vieng zingsnj i gyvenimo
aukStuma.

Knygos skyriai turi trumpus jvadus. Juose jums sitilomas
tam tikras gyvenimo orientyras. | kiekvieng skyriy, be to,
itraukéme po jdomig istorijg apie sekme. UZsibrézkite didelius
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PRATARME

tikslus, biikite energingi ir nuoseklis, neleiskite sunkumams ir
nelemtoms aplinkybéms jiisy stabdyti, kurkités reputacijag zmo-
gaus, pasirengusio padéti kitiems, atlikdami savo darbus, nau-
dokités veiksmingiausiomis priemonémis.

Pateikiame jums tik orientyrus. Jie paprasti, kita vertus, tai,
kas atrodo paprasta, daznai sunkiausia jvaldyti ir priimti kaip
tikrg tiesa. Jei juisy tikslas — tapti sekmés meistrais, tai pataria-
me knyga skaityti atidziai, nes biitinus pagrindinius orientyrus
galite 18girsti tik 1§ ty, kurie jau nu¢je seékmeés keliu ir dziaugiasi
pergalémis.

Perskaite knygg apie tikruosius s€kmés mokytojus ir meis-
trus suzinosite, koks turi buti jisy gyvenimo ,,architektiirinis
projektas®. Paskui ta projekta turésite igyvendinti — tai yra
svarbiausia. Kai tai atsitiks, praneskite mums. Tada tikslas, ku-
rio siekéme dirbdami prie Sios knygos, bus pasiektas. O mes
nuoSirdziai norime tikrosios sekmés — ne Siaip didelés, bet ne-
paprastos, ispudingos.

Linkime, kad skaitydami Sig knyga pajustuméte stimula
veikti ir pasisemtumeéte jkvépimo 18 ty, kurie leidosi Siuo keliu
pirmiau nei jus.

— Ivan R. MISNER, DON MORGAN

Geriausias laikas pasodinti medj... buvo pries 20
mety. Kitas geriausias laikas yra Siandien.

— KINU PATARLE
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DEDIKACIJOS

Zanas Polis Sartras (Jean Paul Sartre), garsus pranciizy radyto-
jas, filosofas ir publicistas, kartg pasaké: ,,Kiekvienas Zmogus
visada mirSta pernelyg anksti — arba pernelyg vélai — ir vis dél-
to visas jo gyvenimas tg momentg baigiasi, po juo riipestingai
nubréziamas briksnys, ir prasideda rezultaty suvedimas.*

Si knyga skiriama Rono Heino atminimui (Ron Hain). Jis
buvo puikus draugas bei verslo partneris ir jkvépé mus rasyti.
Jo gyvenimo rezultatg galima iSmatuoti tuo daugeliu Zmoniy,
kuriuos Ronas teigiamai veiké labai ilgg laikg. Mums jo be galo
truksta.

— Ivan R. MISNER

Esu nepaprastai dékingas savo zmonai ir miisy vaikams, ku-
rie, patys to nesuvokdami, skatino mane uoliai dirbti prie §io
projekto. Mane nepaprastai zavéjo Ana Robinson Sil (Annie
Robinson Seale), skyrusi visas jégas savo gyvenimui atkurti po
baisaus nelaimingo atsitikimo — ji buvo papildomas stimulas
kuo greiciau baigti §j projekta. Nepaisydami uzimtumo Kkitais
projektais, man padéjo misy kompanijos BN/ bendradarbiai.
Mano didZiausia padéka Aivenui Misneriui uZ tai, kad jis buvo
katalizatorius, sugebéjes surinkti  vieng visuma visus $io pro-
jekto fragmentus, suderinti atsiradusius prieStaravimus ir su-
kurti ,,rastiskg paminkla* viso pasaulio s¢kmés meistrams.

— DoN MoORGAN
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JUSY SEKME -
JUSYU RANKOSE

Visi mums reikalingi istekliai yra miisy smegenyse.

— THEODORE ROOSEVELT

VidutiniS$kai mes gyvename 75-erius metus. Tai mazdaug
657 000 valandy — ganétinai dideli laiko iStekliai, kuriuos gali-
me puikiai iSnaudoti: i§ pradziy nuzyméti kelig i sékme, paskui
jos siekti, o pasieke tiksla — dziaugtis laiméjimu. Zodziu, laiko,
regis, 1 valias, tiesa?

Beje, atsakymas | §j klausima negali biiti vienareikSmis.
Kai kurie zmonés greitai pasiekia dideliy laiméjimy, kity jie
kuklesni, o daugelis pastebimy pergaliy neturi, bent jau taip
atrodo jiems patiems. Siaip ar taip, kiekvienam, kurio vardas
gars¢ja pasaulyje ir kuris dziaugiasi uZtarnauta Slove, tenka
tikstanciai paprasCiausiai laimingy zmoniy. Jy yra tarp jisy
draugy, kaimyny, giminaiciy, kurie, kartg pasirinkg gyvenimo
kelig, siekia uzsibrézty tiksly ir juos pasiekia. Daugelis musy
pazjstamy gyvena gerai. Jiems sekasi. O kaip kiti? Apie jy sé-
kme negirdéjome nieko, taiau tai jokiu buidu nereiskia, kad
jiems gyvenime nepasisekeé.

Kiekvienas miisy jam skirtg laikg iSnaudoja jvairiai. Tie, ku-
rie apdovanoti jgimtu talentu, kuriy kriitinéje dega ugnis, gali
tapti izymils. Apie juos kalba ziniasklaida, jie s€¢kmingai atlaiko
gyvenimo negandas, jveikia visas klittis. Apie kitus kalbama
maziau, nors jy pasiekimai nekga mazesni. Tokia, pavyzdZiui,
yra viena miisy pazjstama, vardu Norma. Ji turi kosmetikos

13



DAUG PASIEKUSIY ZMONIY ISTORIJOS

salong ir Sesis nuostabius antikus, kurie drauge su savo pagal
paskuting mada apsirengusiomis mamomis ir téciais ja aplanko
kiekvieng Padékos dieng.

Kad ir kaip pavadintume savo tiksla, visi dalyvaujame lenk-
tynése ir bégame paskui sekme. Visi turime nory ir stengiames
juos realizuoti. Jie, suprantama, gali skirtis nuo kity Zmoniy
nory. Ir galime jy realizavimo nelaikyti ,,s¢kme*. Matome
zmoniy, kuriems sékmés pavydime. Kaip, pavyzdziui, jam
skirtg gyvenimo laikg tvarko DZeikas? Kas jam padéjo aplenkti
mane — daugiau uzdirbti, turéti daugiau tikry draugy, daryti es-
ming jtakg aplinkiniams? Kodél jam sekasi viskas, ko jis tiktai
imasi, ir kod¢l to paties negaliu pasakyti apie save? Kodé¢l jis
skraido nuosavu reaktyviniu léktuvu, kad ir nelabai dideliu, o
a$ tuo metu Sliauziu gatvémis savo senuciu ,,Jaguaru“? Kodéel
jis gyvena puikiame naujame name ir augina tris nuostabius
vaikus, o as$ vis dar ieSkausi gyvenimo draugés? Kodél vezime-
lis, kurj prekybos centre stumia vienas nepazjstamas zmogus,
yra gerokai pilnesnis prekiy uz mangjj?

Bet kol neturite visy fakty, kol nezinote, apie kg jis galvoja,
neturite pagrindo manyti, kad Siam Zmogui sekasi labiau negu
jums. Galbiit jo banko sgskaitoje 100 milijony doleriy, bet jis
nelaimingas, nes tur¢jo tiksla — sulaukes 40 mety, tapti guber-
natoriumi, ir jj vis labiau slegia karstligiSkas valdzios siekimas.
O Stai jis, kad ir ne tokie turtingi, kokie norétuméte biti, bet
vis delto pasiekéte planuotg gerovés lygj ir esate patenkinti,
kad sugebate jj iSlaikyti. Be to, jusy Seima darni ir saugi, jis
drauge jveikiate visus sunkumus. Tai kuriam gi i$ jusy labiau
sekasi? Jam — milijonieriui, nepasiekusiam savo didZiojo tiks-
lo, ar jums — zmogui su vidutinémis pajamomis, bet iSties lai-
mingam?

Taigi visiSkai nesvarbu, kaip atrodote, palyginti su kitais
zmonémis. Svarbiausia, kaip iSnaudojate savo gabumus, kaip
siekiate asmeniniy tiksly, tegu ir kukliy, kurie vertingi ne tik

14
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jums, bet ir jisy artimiesiems. Kas tai Zino, i§skyrus jus? Zmo-
gus, netapes gubernatoriumi, kada nors galbiit pasakys: ,,AS —
nelaimingas, pavarges nevykeélis. Kada ir kodél nusprendziau,
kad pinigai reikSmingesni uz darbo teikiamg malonumg? Ko-
dél pasirinkau dygliuota kelig 1 abejoting sékme, o ne daugiau
laiko praleidau su vaikais? Kodél negaliu nurimti ir mégautis
gyvenimu, kaip tai daro Dzordzas?*

Zodynai sékme apibrézia kaip ,,norimy, planuojamy dalyky
gavimg®. Bet 1§ tiesy sékme apibtdinti kur kas sunkiau. Ypac
kai kalbama apie konkrety Zzmogy. Sekme — salygiska ir labai
asmeniné sgvoka. Daugelis ty, kurie ilgai kovojo ir pasieké
savo didjji tiksla, staiga pamato, kad vaikési mirazo. O tikroji
vir§iiné yra gerokai auksciau. Kiti pasieké virsiing ir nusivyleé:
vaizdas nuo jos veriasi | bevais¢ dykyne, ir vienintelis teisingas
kelias veda... Zemyn. Kita vertus, nemaza dalis ty, kurie savo
laim¢jimus laiké kukliais ir visg gyvenimg atkakliai éjo pavo-
jingais uolétais takais, kelio pabaigoje suprato, kokia nuostabi
ir nepakartojama buvo $i kelioné. Pavyzdziui, buves narkoma-
nas, Siandien kraunantis rastus ] rietuves — jis kiekvieng darbe
praleista dieng gali laikyti pergale pries save.

Tad ar verta kalbéti apie sekme konkreciais pavyzdziais, jei
zinome, kokia efemeriSka $i sagvoka? Jeigu ieskote bendros,
universalios s€kmés formulés, tai jos nerasite — tokios tiesiog
néra. Sekmé priklauso nuo aplinkybiy, nuo situacijy ir — svar-
biausia — nuo jiisy supratimo. Néra ir net negali biiti jokio ma-
tematiSkai apskaic¢iuoto sékmés standarto.

Vadinasi, jokios s¢kmés formulés néra, taip? Tai kam tada
mes apskritai pradéjome $ig kalbg ir net paraSéme apie tai kny-
ga? PrieZastis ta, kad jei ir néra kokio nors stebuklingo recepto,
istorijose, kurias perskaitysite apie sekmeés sulaukusius Zmo-
nes, bendra yra jy atkaklumas bei kiti désningumai. Skaitydami
suprasite, kaip veike jvairios asmenybés jvairiomis aplinkybeé-
mis. Ir $is supratimas gali jums padéeti siekti savy tiksly.

15
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Apie vienus seékmés lydimus zmongs jus esate girde¢je, apie
kitus nezinote nieko. Vieni jy nuo vaikystés tiksliai zinojo, kas
noréty biti. Kitus sékmé aplanké beveik netikétai. Jiis neaki-
vaizdZiai susipazinsite su zmonémis, kurie jveiké nesékmiy
virting ir savo organiSka nesugebe¢jima siekti asmeniniy per-
galiy. Knygoje rasite daug seékmés apibrézimy (nors jie labai
individualts, kas tinka vieniems, gali visai netikti jums), o
svarbiausia — suprasite, kad sekmé pagaliau aplanko tuos, kurie
geba nepaprastai pritaikyti visai paprastas zinias.

Keliuose esé, sudaranciuose likusig §io pirmo skyriaus dalj,
susipazinsite su akivaizdziais liudijimais, kad s¢kmeés koncep-
cija dar sudétingesné, negu gali pasirodyti i§ pirmo zvilgsnio.
Pavyzdziui, DZonas Greéjus tvirtina, kad sekme — tai visy pirma
Jusy poziiiris ] savo laiméjimus.

Skaitydami i Sig knyga sudétas istorijas atkreipkite démes]
ne tik ] pazjstamus vardus bei pavardes — pastebékite nepazjsta-
muosius, apie kuriuos niekada anksc¢iau negirdéjote. Tai ir yra
tie Zmones, kuriy gyvenimas panasus ] jusiSkj. Lygindamiesi su
jais, geriau suprasite problemas, kurioms skirta knyga, ir susi-
mastysite, kaip jy tikslus, psichologinj nusiteikimg, veiksmus,
principus ir taktika galite pritaikyti sau. IS kiekvienos papasa-
kotos istorijos paimkite tai, kas jums pravartu.

O gal sekmes formuleé vis délto egzistuoja? Tada kaip tik
jums ir skirta jq rasti.
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