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Dažnai kalbame: „Apsisuko metų ratas“, bet negalime pasakyti, 

ar į šiuos žodžius sudėjome visų metų darbus, rūpesčius, džiaugsmus. 

Ar visus juos prisimename ir paklausti galėtume pasakyti, kas kada buvo, 

ką dirbome lapkritį ir kokie džiaugsmai aplankė gegužę?

Gamtos metai – kitokie, jie nuo senų senovės sukasi vienodu ritmu, 

juose visi darbai ir rūpesčiai sudėlioti tvarkingai, nė vienas nepraleistas, 

nepamirštas. Mums sunku suspėti su gamtos metų ratu, nes kiekviena 

diena kupina judėjimo, didelių ir mažų įvykių; užtrukęs žiūrėdamas į 

vienus, nespėsi pamatyti kitų – jie pralėkė, prašmėžavo. Kol vėl pasirodys, 

teks laukti ištisus metus.

Gamta atsako į visus klausimus. Joje rasime atsakymą, kodėl sprogsta 

ir krinta lapai, kodėl vabzdžiai graužia lapus, bet niekada nesunaikina 

pačių augalų... Tereikia užminti mįslę, ir bus atsakyta. Tiesa, atsakymus 

taip pat reikia mokėti suprasti.

Gamtos metų ratas turi dar vieną įdomią ypatybę – jo pradžia galime 

laikyti bet kurią metų dieną. Juk ratas apsisuks ir atneš mus vėl į tą patį 

tašką. Tik truputį į kitą laiką, jau po metų, taigi į pasikeitusią gamtą. 

Juk per metus ji nuveikia daug darbų: užaugina medžius, 

pasėja sėklas, pakelia į orą gandrus.

Kviečiu pasisukti gamtos metų ratu. Gali būti, kad 

jūs jau daug ką žinote ir esate pajautę jo sukimosi 

grožį. Bet pamėginkime tai padaryti kartu.

Selemonas Paltanavičius



sausio 1 d.  Naujiej i  metai

sausio 6 d.  trys karal iai .  Atsisveikinimas su Kalėdų eglute

sausio 25 d.  Pusiaužiemis .  Ant kito šono verčiasi  barsukas

Vasario 24 d.  Vieversio diena





mėnuo, kai krenta sausas birus sniegas, arba

sieKis (pasiekta metų pradžia),

Pusčius (vėjai supučia pusnis),

raGo (žemė nuo šalčio suragėjusi) mėnuo
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mano lesyklą kasdien

aplanko paukšteliai, o tavo?
mačiau paukštį rusvu kuodu. Primink, kaip jis vadinamas?

Kaip manai, ar barsukas šiemet apsivers ant kito šono?

  S AUS I S
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Pažiūrėk į termometrą.

Gal šiandien – šalčiausia metų diena?

mačiau paukštį rusvu kuodu. Primink, kaip jis vadinamas?

Galbūt sode sutiksi kiškį – 

jis grauš medelio žievę.

Na ir ištvermingi tie kryžiasnapiai – peri kiaušinius per šalčius!
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    Po naujųjų Metų   
       Lietuvoje iškrinta daugiausia  
       sniego ir užklumpa šalčiai. Sausis visada 
laikytas šalčiausiu žiemos mėnesiu. Bet 
dažni šį mėnesį ir atlydžiai, kai temperatūra 
pakyla, pradeda lyti ir paviršinis sniego 
sluoksnis sudrėksta. Atlydys labai 
pavojingas, nes pašalus sniegas apsikloja 
kieta, suledėjusia pluta. Ji trukdo per sniegą 
bristi stirnoms, šernams. Kiškiai, kurapkos 
pro šią plutą nepasiekia maisto.

nuo sausio 
skaičiuojame 
metų pradžią, 
nes sausį 
pradeda grįžti 
saulė ir ilgėti 
diena. Iš pradžių 
to nejaučiame,
ji būna ilgesnė 
vos keletu 
minučių.

B R I E DŽ I A I

  S AUS I S

.12 .
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aPsniGtoje trobelėje prie ežero ar upelio 
žiemojantys bebrai nuplaukia po ledu iki savo sukrauto 
sandėlio, atsineša šakų ir graužia žievę. Naktimis
į sodus skuba kiškiai – jie graužia medelių 
žievę, ieško neaprištų, neapsaugotų 
vaismedžių – obelų, kriaušių. Sode 
nusileidę pulkai strazdų, svirbelių 
ieško ant šakelių likusių 
šermukšnių, putinų 
uogų, obuolių.

ežerų ir uPių leDas jau storas. 
Jeigu rudenį vandens buvo daug, jeigu 
upeliai neša jį į ežerus, pavojaus nėra. 
Bet jei ruduo buvo sausas, po ežerų 
ledu vandenyje ima stigti deguonies.
Jo trūkumą pirmieji pajunta vandens 
vabalai – prakirtę eketę matome juos 
iškylančius įkvėpti oro.

ežerų žuVys, jei gali, 
susitelkia giliausiose vietose 
ar prie įtekančių upelių ir 
taip sulaukia pavasario.

S M I Lg I N IS  ST R A z DA S
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sausį išGirstaMe 
pirmąją didžiosios zylės 
giesmę. Ji dar ne tokia 
skardi kaip pavasarį,
bet labai
nuotaikinga.

PauKščiai nuo ruDens lanko 
mūsų lesyklas. Sausis jiems – sunkiausias 
metas, jei nors vieną dieną nelesinsime, 
išalkę jie gali žūti. 

į atVirus, neužšalusius VanDenis susirenka 
žiemojantys paukščiai. Lietuvoje jų daugiausia Nemune,
prie Kauno elektrinės. Bet galima pamatyti ir kitur, ypač 
miestuose, – čia juos globoja žmonės. Žiemą mūsų 
globos reikia visiems gyvūnams –
paukščiams, žvėrims.

D
iDžioj i  zylė

Gu lbė s  n e by l ė s  i r  j ų  j au n i Kl i ai
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bu
Ku

tis

su sausiu atsisVeiKinaMe regėdami daug ilgesnę dieną. 
Vis dažniau matome ir saulę. Bet naktys dar labai šaltos, 
o vėjas pusto šviežią purų sniegą, neša jį iki pirmos kliūties. 
Užkibęs, suneštas ten, jis virsta pusnimi, arba vėpūtiniu.

Girios PauKščiai dabar užsiėmę 
lesalo paieškom. Diena dar trumpa, todėl 
jie tam skiria visą laiką. zylės, lipučiai, 
bukučiai laupo medžių žievę, apieško 
plyšius joje ir randa vabzdžių. Mažiausi 
Lietuvos paukščiai nykštukai skraidydami 
apie eglių šakas ieško jose žiemoti 
pasislėpusių vabzdžių. geniai taip pat 
kapoja žievę, bet dažniausiai aižo eglių 
ir pušų kankorėžius. Tam jie naudoja 
savotišką aižyklą – „genio kalvę“.
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Kas gIEDA

sausio vidury?

Mano pasivaikščiojimai GaMtoje . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Kažkada ir aš to nežinojau. bet vieną labai šaltą sausį bridau per 

gilų sniegą mišku ir sustojau pasigrožėti aukštai kybančiais eglių kan-

korėžiais. užvertęs galvą žiūrėjau ir stebėjausi tyla. Ir staiga pasigirdo 

giesmė – vingri, melodinga. Iš kur toks grožis? Kas čia žiemos nebijo? 

Eglės kankorėžiais kopinėjo nedidelis rausvas paukščiukas ir čiulbėjo. 

Kryžiasnapis! buvau apie jį skaitęs, žinojau, kad jo posnapio ir ants-

napio galai užlenkti į priešingas puses ir kad jis peri žiemą. Pamatęs 

negalėjau atsistebėti – juk taip šalta, o patinėlis gieda kažkur neto- 

liese lizde perinčiai patelei.

Išsiritusius vaikus kryžiasnapiai maitins eglių sėklomis. bus dar 

žiema, kai jaunikliai apsiplunksnuos ir paliks lizdą. tik kryžiasnapiai 

peri žiemą ir visai nebijo šalčio.

  S AUS I S
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Mano pasivaikščiojimai GaMtoje . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

kRYžIASnAPIo nAmAS



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Paklausk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  APIE SAUSį

KAs yra pusiaužiemis? Tai – sausio 25-oji. Žiemos 
pusė – ne sausio viduryje, bet jam baigiantis. Nuo seno 
tikėta, kad tą dieną girioje įvyksta stebuklas – nuo rudens 
savo urve ant vieno šono gulėjęs ir miegojęs barsukas 
išlenda apsižvalgyti. Jei būna saulėta, grįžta atgal į guolį ir 
verčiasi ant kito šono – žiema bus ilga. Jei apniukę, barsukas 
nemato savo šešėlio ir gulasi ant to paties šono – žiemos 
nedaug belikę.

KoKs mažiausias  
paukštelis lietuvoje?
Nykštukas – vos 5 gramus 
sveriantis paukštelis. Žiemą 
nykštukai purpsi apie eglių
šakas ir ieško žiemojančių 
vabzdžių. Trumpi nykštukų 
snapeliai ir labai didelės
akys tinka ieškoti lesalo.

KAIP žiemoja šikšnosparniai?
Šikšnosparniai žiemoja pasislėpę rūsiuose, 
požemiuose. Dabar jie nejuda, jų kūno 
temperatūra nukritusi, širdis plaka 
daug rečiau. Nelieskite tokio miegančio 
šikšnosparnio. Bet koks šio gyvūnėlio 
žadinimas, lietimas gali jam pakenkti.

Ką vadiname „genio kalve“?
Tai – plyšys medžio kamiene, į kurį 
paukštis įspraudžia snape atsineštą 
kankorėžį. Kapodamas snapu, genys 
varto kankorėžio lakštelius, o kai 
sėklų po jais nebelieka, numeta 
kankorėžį žemėn.

BA R SU K A I

Š I K ŠN O SPAR N IS

                       NYKŠTUK AS
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
KoKIos pramogos 
laukia gamtoje?
Lipdome sniego žmones,
slidinėjame, čiužinėjame.
galima pasidaryti
karuselę, kuria labai
smagu sukti ratą
po rato.

Paklausk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  APIE SAUSį
KAm pavojinga ledo pluta?
Sušalęs šlapias sniegas virsta ledo pluta. 
Tokie ledo plutos sluoksniai labai kieti, 
aštrūs, skaudžiai žeidžia stirnų, elnių, 
šernų kojas. Atlydžių per žiemą gali 
būti net keli. 

KAIP žiemą keliauja eglių sėklos?
Eglių sėklos mažos, su permatomu sparneliu – 
skristuku. Pabirusios iš aukštai kybančių kankorėžių, 
sėklos skrieja oru, sukasi, ir vėjas nuneša jas labai 
toli. Ten, kur įkrito į duobutę sniege, jos ir pasiliks, o 
pavasarį sudygs. Taip medžiai išauga toli nuo girios. 
Daug sėklų nuo sniego nurenka paukščiai, ant žemės 
jų randa pelės ir pelėnai.

Ką primena svirbelio giesmė? 
Svirbelis – rusvas kuoduotas 
varnėno dydžio paukštis, iš šiaurės 
atskrendantis pas mus žiemoti. 
Svirbeliu vadinamas dėl svirbimo – 
balso, primenančio skardų varpelio 
tilindžiavimą.

KoKs mažiausias  
paukštelis lietuvoje?
Nykštukas – vos 5 gramus 
sveriantis paukštelis. Žiemą 
nykštukai purpsi apie eglių
šakas ir ieško žiemojančių 
vabzdžių. Trumpi nykštukų 
snapeliai ir labai didelės
akys tinka ieškoti lesalo.

                       NYKŠTUK AS
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Ar žinai?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
KAs PALIKo PėDų atsPauDus?

KAs tEN žieMoja?

1               2                    3

1                    2                    3                    4                    5
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Ar žinai?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
KAIP VAdINAmI šIE PauKščiai?

1           2        3

4           5        6

7           8        9

ATSAKYMų IEŠKOKITE  knygos gale

SAUS I S

. 21 
.
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3 – RŪTENį. Pumpurus krauna: 1 – KAŠTONAS, 2 – VYŠNIA, 3 – LAUKINIS SERBENTAS.

gal nori paliesti: 1 – BOBAUSį, 2 – VARLĘ, 3 – PUŠį, 4 – EgLĘ, 5 – ŠILAgĖLES, 6 – ŽALTį, 7 – gANDRĄ,

8 – VARNĖNĄ, 9 – LAPĘ, 10 – ŠERNIUKĄ, 11 – SNIEgĄ, 12 – BRIEDŽIUKĄ?



atsaKyMai  iš psl .  78–79

Vabzdžiai: 1 – PLĖŠRIAMUSĖ, 2 – KAMANĖ, 3 – ŠIRŠĖ, 4 – BITĖ. Inkilo gyventoja MĖLYNOJI zYLĖ (3), jame neapsigyveno 

ŽVIRBLIS (1), KIELĖ (2). Iš šio vikšro išsiris ne MAcHAONAS (1) ir ne  cITRINUKAS (2), bet KARPAŽOLINIS SFINKSAS (3). 

Žydintys gegužės mėnesį medžiai: 1 – IEVA, 2 – KAŠTONAS, 3 – VYŠNIA.

atsaKyMai  iš psl .  94–95

Lizdas: 1 – MIŠKINIO KALVIUKO, 2 – LĖLIO, 3 – JUODOSIOS ŽUVĖDROS, 4 – LANgINĖS KREgŽDĖS. genys maitina 

geniuką KIRMINAIS (2), bet ne ŽUVYTĖMIS (1), BLAKĖMIS (3), KAMANĖMIS (4). Šis paukščiukas – KIRIUKAS.

Jis yra RUDAgALVIO KIRO (3) mažylis. Kiti paukščiai: 1 – ŽĄSIS, 2 – SIDABRINIAI KIRAI.

atsaKyMai iš psl .  108–109

Negalima valgyti šių uogų: 8 – PAPRASTOJO SAUSMEDŽIO, 9 – KARKLAVIJO. Bet galite drąsiai skanauti: 1 – MĖLYNES, 

2 – BRUKNES, 3 – AgRASTUS, 4 – VARNAUOgES, 5 – ŽEMUOgES, 6 – RAUDONUOSIUS SERBENTUS, 

7 – VALgOMUOSIUS SAUSMEDŽIUS. Dvi vienodos kregždės yra pirma pirmoje eilėje iš kairės ir trečia ketvirtoje eilėje. 

Taip žydi gAUROMETIS. Tarp jo žiedų slepiasi gELTONASIS ŽIEDVORIS ir dvi BLAKĖS.

atsaKyMai  iš psl .  122–123

Iš šios lervos išsiris ne vapsva (1), ne uodas (2), ne musė (4), bet beržinis pjūklelis (3). Piešinyje pavaizduoti javai: 

1 – RUgYS, 2 – SĖJAMOJI AVIŽA, 3 – TUŠČIOJI AVIŽA, 4 – PAPRASTASIS KVIETYS, 5 – BARzDOTASIS KVIETYS, 

6 – BEBARzDIS KVIETYS, 7 – MIEŽIS. Žydi RUgYS.               



 atsaKyMai  iš psl .  138–139

Nuodingi grybai: 10 – PAPRASTOJI MUSMIRĖ, 11 – SMAILIAKEPURĖ MUSMIRĖ, 12 – MARgOJI MUSMIRĖ. į krepšelį

dėkite: 1 – BARAVYKĄ, 2 – SKĖTINĘ ŽVYNABUDĘ, 3 – LEPŠIUS, 4 – ŪMĖDES, 5 – RAUDONIKį, 6 – gUDUKĄ,

7 – VOVERAITES, 8 – KELMUČIUS, 9 – gELTONUOSIUS KAzLĖKUS. Tikrieji vaisiai: ANKŠTYS – akacijos (1), žirnmedžio (2), 

RIEŠUTAI – lazdyno (3), graikinio riešutmedžio (4), gILĖS – ąžuolo (5), kaštono (6), SPARNAVAISIAI – guobos (7), klevo (8), 

OBUOLĖLIAI – šermukšnio (9), gudobelės (10), KAULAVAISIAI – slyvos (11), vyšnios (12), UOgOS – agrasto (13), 

raudonųjų serbentų (14). NETIKRIEJI VAISIAI: obels (15), kriaušės (16), erškėčio (17). RUPŪŽĖ – 1, VARLĖ – 2.

atsaKyMai  iš psl .  152–153

Voratinkliai būna: 1 – RAIzgŪS, 2 – gAUBTI, 3 – SPINDULINIAI, 4 – SUVELTI, 5 – PILTUVO formos. Lapai: 1 – DREBULĖS,

2 – gUOBOS, 3 – BERŽO, 4 – BUKO, 5 – BALTOSIOS TUOPOS, 6 – KLEVO, 7 – ĄŽUOLO, 8 – UOSIO.

atsaKyMai  iš psl .  166–167

Vėlyvo rudens skanėstai: 1 – ERŠKĖTUOgĖS, 2 – OBUOLIAI, 3 – ŠERMUKŠNIAI. Tokio dydžio pušis gali būti: 2 mėn. (1),

4 metų (2), 12 metų (3), 100 metų (4). Kamienai: 1 – ĄŽUOLO, 2 – EgLĖS, 3 – BERŽO, 4 – DREBULĖS.

atsaKyMai  iš psl .  182–183

Po sniegu žaliuoja: 1 – BRUKNĖS, 2 – RAUDONŽIEDĖS NOTRELĖS, 3 – PATAISAI, 4 – UgNIAŽOLĖS. Kankorėžiai:

1 – PAPRASTOSIOS PUŠIES, 2 – BANKSO PUŠIES, 3 – VEIMUTINĖS PUŠIES, 4 – PAPRASTOSIOS EgLĖS, 5 – SIBIRINIO 

KĖNIO, 6 – MAUMEDŽIO, 7 – KANADINĖS cŪgOS, 8 – DIDŽIOSIOS POcŪgĖS. Lietuvoje negyvena JUODOJI gULBĖ (2). 

Bet galime pamatyti gULBĘ gIESMININKĘ (1) ir gULBĘ NEBYLĘ (3), kurių jaunikliai būna pilki, o vėliau pabąla.      

      



Visi metų mėnesiai turi staigmenų. SAUSį panirsi į pusnį su baikščiomis stirnomis.

BIRžELį įrengsi namus rupūžei. LAPkRITį sutiksi žievę kramsnojantį briedį.

Pasuk gAmToS mETų RATą – tavęs laukia neįtikėtina kelionė.

naujiena! Į savo išmanųjį įrenginį atsisiųskite nemokamą programėlę „Metų ratas“ iš „Google play“ 
arba „App store“ internetinių parduotuvių. Knygos puslapyje prie kiekvieno mėnesio pavadinimo rasite 

rodykle pažymėtą nuotrauką su vaizdo įrašu. Programėlėje pasirinkite atitinkamą metų laiką ir nukreipkite 
įrenginio kamerą virš nuotraukos. Ekrane pamatysite nuotrauką papildantį trumpą vaizdo įrašą.

mėgaukitės visais 12 vaizdo įrašų, skirtų kiekvienam metų mėnesiui!  

brieDis. Nuotrauka  su  va izdo į ra šu .
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