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JZANGA

Mokydamasis Seduvos gimnazijoje retokai susimgstydavau, kuria
linkme pakryps mano gyvenimas uzvérus mokyklos duris.

Vaikystéje kaimyno sode Zaisdavome kareivines, bet taip ir nepradéjau
svajoti kada nors tapti kariskiu. Siek tiek agteléjes doméjausi Zurnalistika.
Buvau jsitikings, kad tai labai jJdomus ir dinamiskas darbas, beje, nuomo-
nés lig siol nepakeiciau.

Lemtingas jvykis gyvenime jvyko pries Sesiolikta gimtadienj. Tuo
metu buvau jau baiges 10 klasiy, su broliu ir tévais buvome isvyke atosto-
gauti pas pajuryje gyvenancius giminai¢ius. Taip jau maloniai sutapo, kad
lankydamiesi Klaipédoje minéjome mano gimimo dieng. Sveikino ne tik
tévai, bet ir giminés, kurie kazkaip suzinojo apie mano $vente. Mane pa-
sveikinusi teta jteiké praktiska dovang — dovany kupong, uz kurj galéjau
jsigyti norimg knyga i§ knygyno. Ilgai svarsciau, kg labiausiai noréciau
nusipirkti, kol galiausiai nusprendziau, kad reikia jsigyti tokia knyga, ku-
rig galéciau skaityti ir naudoti daugybe karty.

Kadangi buvau nusprendes 11 klaséje toliau mokytis geografijos,
i gimtaja Seduvg grizau su nusipirktu paciu naujausiu atlasu!

Esu nuosirdziai dékingas mane mokiusioms geografijos mokytojoms
Danutei Markuckienei ir Egitai Brazienei ne tik uz dalykines Zinias, bet
ir uz perduotg aistrg geografijos mokslui.

Baiges mokykla nedvejojau — pasirinkau geografijos studijas tuome-
tiniame Vilniaus pedagoginiame universitete. Sederi studijy metai ne tik
praplété mano akiratj ir suteiké naudingy Ziniy, bet ir padéjo atsakyti }
klausimg, ka norésiu veikti baiges studijas.

Likimo keliai mane atvedé j Vilniaus Balsiy progimnazija, kurioje
vaikus mokau geografijos. Mokykla man yra vieta, kurioje ne tik ugdau
vaikus, bet ir pats augu, keldamas sau vis naujus tikslus. Pirmaisiais darbo
metais per savaite vesdavau vos tris geografijos pamokas, taip pat dirbau



mokytojo padéjéju, bet net ir tada buvau labai laimingas ir dékingas mo-
kyklos vadovybei uz galimybe prisijungti prie puikios pedagogy bendruo-
menés. Bégant metams darbo kravis vis didéjo, daugéjo pamoky, tapau
klasés auklétoju, jkariau Mazaja mokiniy savivalda, kiek véliau pradéjau
rengti uzsiémimus Jaunyjy keliautojy klubui, tapau Karjeros ugdymo dar-
bo grupés nariu. Pries keleta mety su kolegémis mokytojomis pirmakart
surengéme ,Profesijy dieng®, pakvietéme atvykti ir apie savo profesijas
papasakoti skirtingy veikly atstovus. Papasakoti vaikams apie savo darbg
buvo atvyke sportininkai, skrydziy palydovés ir orlaivio piloté, kariskiai,
veterinaré, policininkai, gydytojai ir daugybé kity savo darbg mégstanciy
Zmoniy.

Prie$ keleta mety atvykti j susitikimg su masy mokyklos vaikais ir
papasakoti apie savo profesija pakvieciau aktore Ilong Balsyte. Takart po-
kalbis vyko isties nuosirdziai ir jdomiai. Po susitikimo grjzus } pamokas
vaikai net klausé, ar mes su aktore buvome i§ anksto suderinge klausimus.

Suprasdamas, kad vaikams jdomu suzinoti skirtingy profesijy atstovy
darbo subtilybes, praéjusiais metais sugalvojau jkurti profesijy burelj. Kai
pradéjau kurti burelio programa, pirmiausia nuéjau } knygyng ir konsul-
tantés paprasiau rekomenduoti keletg knygy, kuriose buty iSsamiai apra-
Somos profesijos, dalinamasi geraja patirtimi. I8girdusi §j mano klausima
knygyno konsultanté siek tiek sutriko ir atvirai atsaké, kad tokios litera-
taros neturi. Grjzdamas i§ knygyno émiau svajoti, kad knyga galéciau
parasyti as pats.

Dziaugiuosi, kad svajonei buvo lemta issipildyti.
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Dekoju savo seimai, Eglei ir visiems artimiesiems,

kurie palaiké mano idéjg.

Taip pat nuosirdziai acii tariu pasnekovams,

radusiems laiko susitikti ir pasikalbéti.






Kineziterapeutas

DOVYDAS ANGLICKAS

Mano mociuté yra kilusi i Leipalingio miestelio Salia Druskininky.
Lankydamiesi mociutés gimtinéje, kasmet uzsukdavome ir j §j kurortq. Man
Sis misky apsuptyje jkurtas miestas labai patiko, tad paklaustas, kg norésiu
baiges mokykly studijuoti ir dirbti, atsakydavau, kad noréciau gyventi
Druskininkuose ir dirbti masaZuotoju. Taip jau susikloste, kad tapau mokytoju,
tad apie kitados svajotq profesijg nusprendziau pakalbéti su Sios srities atstovu.

Su Dovydu susitikome ankstyvg rytq Klaipédos senamiestyje. Matyt, buvo-
me pirmieji Salia Danés upés jsikirusios kavinés klientai. Gurksnodami kavg
pradéjome kalbéti apie jo vaikyste, netrukus kalba pasisuko apie kineziterapijos
studijas ir Sivo metu atliekamg darbg.

JOUSY PROFESIJA — GERINTI ZMONIY SVEIKATA. KODEL NUSPRENDETE
PASIRINKTI TOK] KELIA?

Budamas 16 mety patyriau stuburo traumg ir po jos jauciau
didelj diskomforta, tad pradéjau dométis, ka daryti, kad
sumazinciau skausmus ir pagerinciau sveikatg. Ieskojau Ziniy, kas
tai per specialybé, kai kuriuos gydymo metodus pradéjau taikyti
sau. Kai nusprendziau rinktis kineziterapijos studijas universitete,
jau buvau sukaupes nemazai Ziniy apie tai, ko reikés mokytis.
Nuo vaikystés sportuodavau, todél pasirinkau kineziterapijos
studijas Lietuvos sporto universitete. Kartais net pajuokaudavau,
kad jei specialybé neatnes sékmés, tai bent pats save pagydysiu.



KADA PRADEJOTE DIRBTI?

Pirmajj darbg susiradau dar nebaiges moksly. Studijuodamas
tre¢iame kurse atlikau praktika ir po jos jsidarbinau viename
kineziterapijos centre. Visada buvau tas studentas, kuris domisi,
klausia apie galimybes, galbut tai ir lémé, kad jsidarbinau.

KAIP PRISTATYTUMETE SAVO PROFESIJA ZMOGUI, KURIS APIE JA
MAZAI GIRDEJES?

Kineziterapeuto darbas yra gydymas per judesj. Sj darba sudaro
manksty vedimas, masazai ir jy technikos, darbas vertikaliose
voniose, mankstos baseine. Atlikti judesius vandenyje lengviau, ypaé¢
esant dideliems stuburo ar sanariy skausmams. Pirmiausia noréciau
pabrézti, kad $iam darbe turi atiduoti labai daug saves. Pradéjes
bendrauti su Zmogumi aigkinuosi, kuo jis skundziasi, kada patiriami
didziausi skausmai. Véliau sudarau gydymo programa, domiuosi,
kokia buvo savijauta po procediry. Tai dazniausiai uzima daug laiko

ir néra taip paprasta.

KA DARYTI, JEI ZMOGUI REIKIA PAGALBOS, BET JIS NEGALI ATVYKTI
] VERTIKALIAS VONIAS AR ] KINEZITERAPIJOS CENTRA?

Kineziterapeutas gali dirbti ir namy salygomis — atvyksta } namus
ir ten veda mankstas, atlieka masazus ir jvairius tempimus. Taip pat
galima atlikti §ildymo proceduras ar kitus reikalingus gydomuosius
veiksmus.

DAZNIAUSIAI VYKSTATE GYDYTI 2MONll} | NAMUS AR ESATE ATIDARES
GYDYMO KABINETA?

Mano darbo privacioje jstaigoje diena jprastai prasideda
8 valanda ryto, o baigiasi 16 valandg. Baiges §; darbg vaziuoju
gydyti j namus, nes Zmonés, patyre avarijas, insultus, stuburo
traumas, dazniausiai negali vaiks§cioti, apsitarnauti, kai kurie bana

gulintys.
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KADA PAPRASTAI KREIPIAMASI | KINEZITERAPEUTA?

Dazniausiai } mane kreipiasi Zmonés, kurie yra patyre stuburo
traumas, taip pat turi bédy dél sanariy. Daugiausia tarp mano
pacienty Zmoniy, kurie dirba sédimg darbg. Pavyzdziui, vairuotojai,
buhalterés. Taip pat daug Zmoniy, kurie dirbdami atlieka vienodus
judesius, pavyzdziui, krovikai, nuolat pakraunantys ir iSkraunantys
prekes, arba dirba vienoje statinéje padétyje, pavyzdziui, odontologai,
chirurgai. Daznai pagalbos praso ir sportininkai. Jie patiria traumas,
nesulaukia, kol pasveiks, griZta sportuoti arba visai nedaro pertrauky,
o tada traumy tikimybé dar didesné.

Jeigu Zmogus nuolat dirba nepatogioje pozicijoje, bet daro
pertraukéles, atliecka mankstas savarankiskai ir pakeicia kano padétj,
gali apsieiti ir be kineziterapeuto pagalbos. Darbe net pastebiu tam
tikras tendencijas: pavasarj padaugéja slidinéjimo traumas patyrusiy
Zmoniy, o rudenj padaugéja ty, kurie patyré traumas nardydami
ar vaziuodami motociklais. Traumos gali buti jvairios: kojy, ranky
laziai, sausgysliy ar rai¢iy plysimai, stuburo problemos — i§varzos ar
panasdiai.

KAIP ISVENGTI KUNO SKAUSMY, DEL KURIY GALI TEKTI KREIPTIS
PAGALBOS | PROFESIONALUS?

Nezinant konkretaus atvejo sunkoka pasakyti, kokia veikla
reikéty uzsiimti. Reikia Zinoti, kad batina keisti kano padét; ir
stengtis rasti laiko mankstoms. Sialy¢iau bent karta pasikonsultuoti
su kineziterapeutu, papasakoti jam apie savo darbg ir kokiose
pozicijose tuo metu bina kinas — sulaukus patarimy manksta bus
tikslingesné. Gali uztekti ir paprasty tempimo pratimy, keisti padétj
ir trumpai pasimankstinti darbo vietoje.

KIEK |PRASTAI TRUNKA PACIENT GYDYMAS?

Gydymas trunka jvairiai, priklauso nuo traumos ir jos
sudétingumo. Kartg j mane pagalbos kreipési Zzmogus, kurj partrenké
automobilis. Jam buvo pazeistas stuburo kamienas. Tada gydymas
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i§ tikryjy trunka ilgai, didZiausi pasiekimai — iki penkeriy mety.
Per pirmus dvejus gydymo metus galima padaryti didZiausia
pazanga, véliau sveikatos buklé atsistato vis sunkiau. A pas tg
Zmogy jau metus vazinéju j namus, reikia iStampyti raumenis, nes
visas sukaustytas, taip pat atlikti kitus gydomuosius veiksmus.
Kaip minéjau, jo sveikatos pagrindiniai poky¢iai turi jvykti per
pirmus penkerius metus, bet patys pirmi sveikatos geréjimo zenklai
nebus greitai pastebimi. Pagrindinis tikslas yra tas, kad pacientui
nepablogéty, kad nors ir i§ léto, bet buty pastebimas sveikatos
geréjimas. Dar labai svarbu, kad Zmogus ir pats saves neapleisty —
negailéty, atlikinéty pratimus, nes vien kineziterapeuto darbo gali
neuztekti. Pamates pacientg jau patj pirma karta pasakiau, kad jis
nepradés bégioti po keliy ménesiy. Viskas vyksta labai i§ léto ir tam
reikalinga didziulé kantrybé.

Kartais nutinka taip, kad pacientas paklausia chirurgo, ar pavyks
greitai pasveikti, o gydytojas atsako, kad netrukus viskas bus gerai.
Taciau kai tas Zmogus atvyksta pas kineziterapeuta, mes kartais
turime nuliadinti, kad viskas uztruks ilgai, reikés jdéti daug bendro
darbo. Tokiu atveju kineziterapeutas lieka kaltas, kad nejvykdo
nepagrjsty chirurgo pazady.

KOKIOMIS VEIKLOMIS UZSIIMDAMI ZMONES PATIRIA DIDZIAUSIAS
TRAUMAS?

Kartg j mane kreipési zmogus, kuris $oko nuo Nidos molo
i vandenj, bet buvo nepakankamai gilu ir buvo patirta skaudi
trauma — lazo kaklas. Kai po nelaimés nukentéjusysis buvo nuveztas j
ligonine, jis nejudino né vienos galanés, véliau Palangos reabilitacijos
ligoninéje praguléjo tris ménesius ir tik tada po truputj pradéjo
judinti rankas. Mes susipazinome ir kartu dirbti pradéjome po
reabilitacijos praéjus porai ménesiy. Pacioje pradzioje } namus gydyti
vaziuodavau po tris kartus per savaite, véliau jis susirado dar vieng
kineziterapeute, nes a$ galéjau atvykti tik vakarais, o to buvo per
mazai. Taigi pacioje gydymo pradzioje pavyko pasiekti, kad Zmogus
bent truputj judinty peius. Siek tick judino ir rankas, bet negaléjo
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ju istiesti. Svarbiausia, kg per metus pasiekéme, yra tai, kad jis jau
gali pats iStiesti ranka, atlikti kai kurias nesudétingas funkcijas.
Taigi Zmogus tapo daug savarankiskesnis, pats gali atidaryti ir
uzdaryti duris, dabar kur kas lengviau valdyti nejgaliojo vezimélj,
sustipréjo peciy juosta. Dabar jau eina treti gydymo metai, nemazai
pasiekta, nors dar sunkiai valdomi pirstai, jau pavyksta savarankiskai
pavalgyti. Jei su §iuo Zmogumi nebity dirbe specialistai, jo buklé
bty arba islikusi tokia, kokia buvo po nelaimingo atsitikimo, arba
net dar pablogéjusi.

AR TENKA DIRBTI IR SU PSICHOLOGISKAI PALUZUSIAIS PACIENTAIS?

Taip, pasitaiko pacienty, kuriy psichologiné buklé blogesné uz
fizine. Kartais kreipiasi rimty sveikatos problemy turintis ligonis,
kuris nesiskundzia tiek, kiek kitas, kurio padétis kur kas geresné.
Buna, kad tenka isklausyti pacienty problemas, tam reikalingas
psichologinis pasirengimas, kitaip mane patj apimty depresija.
Pamenu, studijuodami universitete turéjome psichologijos paskaitas,
bet kur kas naudingesné dirbant jgyta praktika.

KAS DARBE JUMS TEIKIA DIDZIAUSIA LAIME?

Mane labiausiai dziugina tai, kad galiu pagelbéti Zmonéms gerinti
sveikatg. Sutikes Zmones, kurie pas mane gydési ar vis dar gydosi,
visada pasidomiu, kokia jy sveikatos buklé. Man didzZiausig laime
suteikia tai, kad jie jauciasi geriau, kad mano pastangos nenuéjo
veltui. Visa tai kelia geras emocijas.






Aktoré

ILONA BALSYTE

llona Balsyté — viena Zinomiausiy Lietuvos aktoriy. Jq galime pamaty-
ti ir featro scenoje, ir televizoriaus ekrane. Tuciau su llona susitikome ne po
spektaklio repeticijos ir ne filmavimo aiksteléje. Pokalbio apie aktorés profesijg
Tlona mane pasikviete j jos Antakalnyje jkurtq vaiky muzikos mokykléle. Saulei
leidZiantis labai nuosirdzZiai pasikalbéjome!

ILONA, KADA PIRMA KARTA ZENGETE | TEATRO SCENA?

Teatras mane lydéjo nuo vaikystés, nes a$ pati vaikystéje su
pusbroliais ir pusseserémis kurdavau spektaklius. Budavau $ios
veiklos iniciatoré, reZisieré, pagal pasakas kurdavome vaidinimus
kaime pas mociute. Prisimenu, kad tekdavo vaidinti pacius
blogiausius vaidmenis. Masy giminéje buvo daug pusseseriy ir
tik vienas pusbrolis. Pusseserés nenorédavo ,blogy® vaidmeny,
tad jie atitekdavo man. Vaikystéje taip pat lankiau Sokiy burelj,
muzikos mokykla, dainavau ir viena, ir ansambliuose, keliuose
choruose.

Labai dziaugiuosi, kad mokydamasi mokykloje nelankiau
jokio dramos burelio, nes neketinau buti aktore, nors reikéty
atkreipti démesj, kad tie, kurie lanko dramos burel}, dazniausiai
aktoriais netampa. Nenoriu sumenkinti dramos buareliy, bet vaiko
psichologija tokia, kad jis saves nesuvokia ir nevertina i$ salies
mazdaug iki paauglystés. Tad jam teatro principais sukurti vaidmen;
ir iSgyventi personazo istorijg yra sunku. Kita vertus, daugelyje
pasaulio kalby kalbant apie vaidybg vartojamas Zzodis ,zaisti®



o ne ,vaidinti“. Angly, rusy, vokieciy, prancizy kalbose sakoma,
kad aktorius 7aid#ia. Siuo Zzod%iu nurodoma, kad aktorius i3 principo
veikia taip, kaip veikia vaikai, kai ZaidZia situacijas, kuria iliuzijas.
Masy kalboje Zodis ,vaidinti® turi ir neigiama prasme — sakoma,
kad jei Zmogus vaidina, tai jis blogai elgiasi, nesijau¢ia savimi, yra
nesjaziningas.

Taigi tikrai prasminga, kai dramos biureliuose improvizuojama
ir kuriama Zaidziant su vaikais. Svarbu Zaisti situacijas visiskai
nereikalaujant repetuoti tuos pacius veiksmus. Vaikai gyvenime
nezaidzia vis taip pat, visada i$sirutulioja kitos aplinkybés, kuriy

nereikia atkartoti.

TAD AKTYVIAI DALYVAVOTE POPAMOKINESE VEIKLOSE.
KOKIA VEIKLA SVARBU UZSIIMTI MOKYKLOJE, NORINT TAPTI
AKTORIUMI?

Svarbu lavinti visus jrankius, kurie reikalingi aktoriui.
Svarbu $okti, muzikuoti, aktyviai sportuoti. Pa¢iame pirmame
aktorystés studijy kurse reikia mokéti padaryti $pagata, stovéti
ant galvos, tad jei nebusi sportiskas, gali nepavykti atlikti daugelio
nurodymy ir negausi jskaitos. Taip pat reikia gebéti dainuoti
tiek vienam, tick ansamblyje. Jei vaikystéje nebus lavinti jvairts
gebéjimali, pasirinkus aktorystés studijas gali bati dideliy sunkumy.
Anksc¢iau ar véliau visi studentai persilauzia, bet reikia daug dirbti,
kur kas papras¢iau buty, jei svarbiausi dalykai buty lavinami nuo

mazens.

KUR S1UO METU RENGIAMI AKTORIAI?

Aktoriais galima tapti studijuojant Lietuvos muzikos ir
teatro akademijoje, nors bandoma aktorius rengti ir kitose
Lietuvos aukstosiose mokyklose. Noriu pabrézti, kad Lietuvoje
tradiciskai rengiami teatro aktoriai. Kino aktorystés specifika yra
visai kita.
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Aktoré Ilona Balsyté

KAS JUMS ARCIAU SIRDIES — KINAS AR TEATRAS?

Man patinka ir kinas, ir teatras. Abi §ios sritys turi savo Zavesio
ir savy sunkumy. A$ filmuotis pradéjau po pirmo studijy kurso, tada
mane kvieté atvykti filmuotis } Maskva. Baigusi studijas filmavausi
ir Lietuvos kino studijos filmuose, televizijos pastatymuose. Nors
darbas prie$ kamerg visai kitoks nei scenoje, man jis labai patinka.

ESATE VIENA IS KEISTUOLIY TEATRO JKUREJY. KAIP BUVO JKURTAS SIS
TEATRAS?

Tais laikais mes pirmieji jkaréme privaty ir nepriklausomag
teatrg. 1989 mety sausio 6 dieng susédome su Aidu Ginioéiu,
Siguciu Ja¢énu bei rezisieriumi Romu Vikgraic¢iu ir nusprendéme
ikurti teatrg. Tuo metu privaciame sektoriuje galiojo kooperatyvo
forma, tad musy teatras buvo kooperatyvas ,Teatras“. Mums pritaiké
didziulius mokescius kaip kokiems verslininkams ir teko juos moketi.
Kiek véliau tapome pirmaja vie$aja jstaiga kultaros srityje. Pirmasis
teatro desimtmetis buvo sunkus visomis prasmémis, mes buvome
nepripazinti, sulaukdavome tik Zitrovy palaikymo. Ypa¢ misy
spektaklius mégo lankyti vaikai. Jy déka buvome mylimi, laukiami
ir populiaras.

KOKS YRA AKTORIAUS GYVENIMO RITMAS?

Reikéty pasakyti, kad aktoriaus darbas visiskai netelpa j jprastus
darbo laiko rémus, kai dirbama nuo astuntos ryto iki penktos
vakaro. Kiekvieng ménesj skiriasi aktoriy repeticijy laikas, kiekvieng
meénesj suvaidinamas skirtingas skai¢ius spektakliy, tad siame darbe
néra jokio pastovumo ar nusistovéjusiy taisykliy. Taip pat néra ir
pastovaus atlyginimo.

IS AKTORYSTES TURBUT NEPAVYKTUY SUSIKRAUTI DIDiIULIl} TURTY?

Tikrai ne. Patyres aktorius per ménesj gali suvaidinti apie
10 spektakliy, turintis maziau patirties kartais vaidina tik dviejuose
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trijuose. Taigi pragyventi nelengva ir aktoriai ieskosi papildomy
veikly. Valstybiniuose teatruose dalis aktoriy gauna pastovius
atlyginimus, jy finansiné padétis galbut kiek geresné.

VAIDINOTE SPEKTAKLYJE ,,PASKUTINIAI BREMENO MUZIKANTAI,
KURIS SULAUKE DIDELIO POPULIARUMO, BET BUVO BAIGTAS RODYTI.
KODEL TAIP NUTINKA, KAD NEBERODOMI POPULIARUS SPEKTAKLIAI?

Spektakliai baigiami rodyti dél skirtingy priezas¢iy.

Jasy minétas spektaklis buvo nutrauktas dél to, kad mes tiesiog
pasenome. Visi vaidinome jaunuolius, o i§ tikryjy mums visiems
jau buvo per penkiasdes$imt mety. Spektaklyje ,Geltony plyty
kelias a§ vaidinau mergaite Dorote, kol man suéjo trisdesimt.
Gal trisdesimties mety dar gali vaidinti jaung mergaite,

bet véliau gali atrodyti juokinga, jei pagyvene aktoriai vaidina
jaunuolius.

Kita priezastis — spektakliai pasensta. 2000 metais sukaréme
spektaklj ,Taisyklé Nr. 1, arba Sapnuoti Vilniy draudziama®, jis tuo
metu buvo labai populiarus ir aktualus, bet dabar pasikeite laikai,
problematika paseno. Kas pora mety j spektaklj jtraukdavome naujy
dalyky, bet vis tiek atéjo laikas baigti jj rodyti.

TAIGI SPEKTAKLIAI PASENSTA IR BUNA NUTRAUKIAMI. KIEK KITAIP
YRA SU SERIALU ,GIMINES“, KURIAME JUS VAIDINATE DAUGYBE METY.
KAIP ATSIDURETE SIAME SERIALE?

Pati pirma scena buvo nufilmuota 1992 metais. Joje vaidinau a$
ir Vytautas Rumsas, mes buvome pirmieji aktoriai, kurie pasirodé
kadre, filmavimas vyko prie Neries upés. Kodél mane atrinko
vaidinti §iame seriale, reikéty klausti reZisieriaus.

Mano gyvenime buvo daug dalyky, kurie Lietuvoje vyko
pirma kartg ir a$ turéjau galimybe juose dalyvauti. Dabar yra daug
lietuvisky serialy, o ,Giminés“ buvo pirmasis. Jis buvo filmuojamas
kaip kinas, tuo metu niekas nezinojo, kad serialg galima iskepti

per ménesj. Mes serialg filmavome visus metus, per ménesj badavo
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nufilmuojama tik viena serija. Jdomiausia buvo tai, kad vaidindami
,Giminése“ mes senome nataraliai, vaidinant kurioje nors scenoje
man nebereikia rezisieriaus klausti, kaip vaidinti, nes mes viska jau

iSgyvene.

KA JUMS REISKIA VAIDINIMAS SIAME SERIALE?

Kaip ir Keistuoliy teatras, taip ir kuriamas Angelés vaidmuo
$iame seriale yra labai svarbi mano gyvenimo dalis. Aktorius
pasirinkdamas profesija gauna dovang — per vieng gyvenimg
nugyventi daug gyvenimy. Seriale vaidinamos Angelés gyvenimas
yra i$ tikryjy nugyventas. Eidama kur nors Antakalnyje i§ praeiviy
kartais i$girstu, kad } mane kreipiamasi ne kaip j Ilona, o kaip j
serialo ,Giminés“ personazg Angele.

KAIP SIAIS LAIKAIS JAUNI AKTORIAI YRA PAKVIECIAMI VAIDINTI
SERIALE?

Kaip ir seniau, sprendimg dél aktoriaus kvietimo filmuotis priima
rezisierius. Perziarimos aktoriy nuotraukos, isklausomi atsiliepimai.
Taip pat svarbi scenarijaus autoriaus bei prodiuserio nuomoneé.
Vykdomos atrankos, jose tenka dalyvauti tiek jaunesniems, tiek

vyresniems aktoriams.

KAIP DIRBAMA SERIALO FILMAVIMO AIKSTELEJE?

Dabar serialg ,,Giminés“ filmuojame visigkai kitaip negu pries
kelis desimtmecius. Seniau gaudavau vienos serijos scenarijy ir
viskg filmuodavome paeiliui, o dabar visi aktoriaus vaidmenys
nufilmuojami per kelias dienas, pries§ atvykdama j filmavimg gaunu
visg scenarijy. Taigi dabar filmavimas uztrunka trumpiau, bet
viskas yra kur kas sudétingiau, tenka $okinéti nuo siuzeto pradzios
i pabaiga, paskui vél grjzti j pradzia...

Mano gyvenime yra buve taip, kad scenarijy gavau tik atvykusi
filmavimg, bet jprastai stengiuosi scenarijy suzinoti i§ anksto.
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