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PRADÞIOS ÞODIS

Knygos „Màstyk ir bûk turtingas“
stebuklai

Stebuklas – tai nuostabus, neátikëtinas,
nepaprastas ávykis, daiktas ar pasiekimas

Ðiandien iðauðo svarbi jûsø gyvenimo diena. Kodël? Jûs pra-
dëjote skaityti daktaro Napoleono Hilo knygà Màstyk ir bûk tur-
tingas. Ji man buvo labai reikðminga. Tikiuosi, jog ir milijonams
kitø þmoniø ðis kûrinys taps gyvenimo vadovu ir tikru stebuklu.

Kas yra stebuklas?

Stebuklas – tai smarkiai motyvuoto þmogaus ar grupës pa-
siekimas... kuris ið pirmo þvilgsnio atrodo neámanomas. Pirmiau-
sia uþgimsta mintis, vëliau atsiranda motyvacija, paskui – veiks-
mas. Galima ágyvendinti visus tikslus, jei tik jie neprieðtarauja
visatos dësniams ir Dievo valiai.

Papasakosiu jums apie vyrà, gimusá be kojø, kuris suvokë
pagrindines ðios knygos taisykles ir jomis pasinaudojo. Dabar
jis ryþtingai þengia savo „nepasiekiamo“ tikslo link.

Þmogaus galimybiø centras (Human Resources Center) uþ pa-
galbà þmonëms su negalia apdovanojo ponà Henrá Viskardá
(Henry Viscardi) „Auksiniu Napoleono Hilo medaliu“. Kai Vis-
kardþiui buvo suteiktas þodis, jis ðlubèiodamas, taèiau aukðtai
iðkëlæs galvà priëjo prie pakylos ir tarë:

„Ðirdingai dëkoju uþ apdovanojimà, kuris pavadintas to-
kio iðkilaus þmogaus vardu. Nuoðirdþiai dþiaugiuosi ðiuo
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medaliu dël daugelio prieþasèiø. Að gimiau be kojø. Sep-
tynerius gyvenimo metus praleidau labdaringoje ligoninë-
je. Iki 27-eriø neturëjau protezø, su kuriais vaikðtau da-
bar. Visus tuos metus að karðtligiðkai stengiausi iðgyventi,
nors maniau esàs siaubingai suþalotas vaikas, o vëliau –
iðsigimæs jaunuolis. Kartà paklausiau motinos, kodël að
toks gimiau? Ir ðtai kà ji papasakojo: atëjus metui, kai
þemëje turëjo gimti dar vienas neágalus kûdikis, Dievas
sukvietë savuosius patarëjus. Jie turëjo nuspræsti, kuri ðei-
ma susilauks tokio nelaimingojo vaikelio. Ir Dievas tarë:
‘Manau, jog Viskardþiø ðeima graþiai elgsis su neágaliu
maþyliu’.
Tà patá galiu pasakyti ir apie mûsø valstybæ. Amerika – ða-
lis, kurià myliu. Èia susiformavo mano idealai, jie man
leidþia jaustis laisvam, paèiam spræsti savo likimà... esu ly-
gus tarp lygiø, o ne ligonis. Kurioje kitoje ðalyje að galëèiau
bûti nepriklausomas, vesti mylimà moterá, jaustis savo gy-
venimo valdovu ir turëti savo verslà? Prabëgo nemaþa lai-
ko nuo tada, kai vienas gydytojas pakeitë mano likimà.
Tas þmogus leido man pirmà kartà gyvenime atsistoti su
protezais. Ir vaikðtau su jais iki ðiol. Anuomet, beje, netu-
rëjau pinigø. Gydytojas man pasakë: „Að padëjau tau, o
dabar tu pagelbëk kitam vilties netekusiam þmogui. Tai
bus tavasis uþmokestis.“ Að jam priþadëjau ir kartoju jums:
kol pasaulyje bus bent vienas neágalus þmogus, pasiryþæs
mesti iððûká likimui ir neketinantis nuolankiai vegetuoti
uþ valstybës skiriamà paðalpà, að visomis iðgalëmis jam pa-
dësiu. Atminkite ðtai kà: viltis yra pareiga, o ne praban-

ga. Tikëti – tai ne tas pats, kas svajoti... Tikëti – vadinasi,
svajones paversti tikrove. Palaiminti tie, kurie svajoja ir ið
visø jëgø stengiasi svajones ágyvendinti.
Að nenoriu gyventi kaip kiti. Að turiu teisæ bûti kitoks.
Stengiuosi, kad man sektøsi, neieðkau saugios vietos. No-
riu protingai rizikuoti, trokðtu svajoti ir kurti, klysti ir su-
laukti sëkmës. Savo gyvenimo niekada neiðkeisiu á socia-
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linæ paðalpà. Savo laisvës neparduosiu. Tai mano ið pra-
ëjusiø kartø paveldëta teisë: stovëti tvirtai ir iðdidþiai, be
baimës galvoti ir veikti, mëgautis savo kûrybos bei veik-
los vaisiais. Að turiu teisæ dràsiai þvelgti á pasaulá ir tarti:
„Tà padariau Að.“
Siunèiu jums vienà palinkëjimà. Já skiriu neágaliesiems. Pa-
kaktø, jog palinkëèiau sëkmës ir laimës gyvenime, taèiau
tai pernelyg paprasta. Todël að jums linkiu, kad likusieji
jûsø gyvenimo metai bûtø prasmingi. Tai ir man, ir jums,
ir milijonams neágaliøjø reiðkia ðtai kà: bûkite amerikie-
èiai.“
(ÐTAI ÈIA IR YRA TIKRASIS STEBUKLAS!)

Knygos „Didingoji manija“ stebuklas

Prieð daugelá metø per naktá perskaièiau Loido Duglo knygà
Didingoji manija (Lloyd C. Douglas, Magnificent Obsession). Ry-
te tvirtai nusprendþiau, jog ði knyga skirta man. Mano tikslas
visada buvo, yra ir bus pasaulá, kuriame gyvena dabartinës ir

gyvens ateinanèios kartos, padaryti geresná.
Mano dukra Dona Stoun (Donna Stone) perskaitë Màstyk

ir bûk turtingas. Ji perprato knygoje iðdëstytus principus ir pa-
juto ákvëpimà ágyvendinti neágyvendinamà svajonæ.

Manoma, jog blogas elgesys su vaikais retas reiðkinys, jis esà
bûdingas tik vargingoms ðeimoms. Taèiau nedidelë grupelë pro-
fesionalø, keletas tëvø ir mano duktë tvirtino prieðingai. Ir jie
buvo teisûs! Dona manë, jog net vienas áþeistas ir paþemintas vai-
kas yra pernelyg daug! Bûtina uþkirsti kelià vaikø iðnaudojimui.

Mano duktë, màstydama kûrybiðkai, rado iðeitá: reikia ásteig-
ti Nacionaliná vaikø teisiø apsaugos komitetà. Dona ðiam su-
manymui paskyrë begales laiko ir pinigø. Èikagoje ji ákûrë Ko-
miteto centrà, o visoje ðalyje – jo skyrius. Mano duktë sulaukë
Nacionalinës reklamos tarybos paramos – laikraðèiai, þurnalai,
televizija ir radijas papasakojo amerikieèiams apie blogà elgesá

su vaikais ir paragino juos ðito nedaryti.

M À S T Y K  I R  B Û K  T U R T I N G A S  !
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Kryptingo màstymo stebuklas

Kompiuteris, jei þinote, funkcionuoja panaðiai kaip mûsø
smegenys ir nervø sistema. Taigi mûsø vidinis „kompiuteris“ gali
nukreipti mûsø mintis, valdyti emocijas ir lemti likimà. Norëda-
mi iðsiugdyti toká nuostabø gebëjimà, privalote uþ tai sumokëti,
o mokëti reikës savo laiku! Kasdien 30 minuèiø kryptingai màs-

tykite, dëmesá kreipkite tik á savo tikslà. Màstykite tik apie tai,

ko jûs norite, ir meskite ið galvos tai, ko nenorite arba kas

jums yra nemalonu.

Knygos „Màstyk ir bûk turtingas“ stebuklas

Kodël paëmëte á rankas ðià knygà? Ieðkote idëjø, kaip pa-
taisyti verslo reikalus? iðspræsti asmenines problemas? rasti svar-
biausià gyvenimo tikslà? apskritai pakeisti savo likimà? Èia jûs
perskaitysite, kaip panaudoti neribotas proto galimybes, kaip
realizuoti savas galias. Ði knyga iðmokys jus gyvenimà paversti
stebuklu. Napoleono Hilo filosofija patikrinta laiko. Tà jau áro-
dë milijonai þmoniø!

Ði diena – viena svarbiausiø jûsø gyvenime! Visos idëjos ágy-
vendinamos. Pasitikëkite savo protu. Kokie stebuklai prasidës,
kai perskaitysite knygà Màstyk ir bûk turtingas? Visi! Atminki-
te: jûs galite pasiekti visa, kas neprieðtarauja visatos dësniams,
Dievo ástatymams ir þmogaus teisëms.

W. Clement Stone
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ÁÞANGA

KIEKVIENAME ÐIOS KNYGOS SKYRIUJE AÐ KAL-
BU APIE PASLAPTÁ, KURI PADEDA UÞDIRBTI PINIGØ.
Paþinæ ðià paslaptá, praturtëjo ðimtai þmoniø. Ir jø biografijas
að esu iðstudijavæs.

Daugiau nei prieð pusæ amþiaus mano dëmesá á tà paslaptá
atkreipë Endriu Karnegis (Andrew Carnegie). Ðis pagyvenæs,
meilaus veido ðkotas mestelëjo man, tuo laiku dar berniûkðèiui,
tà mintá lyg tarp kitko, tada atsiðliejo krësle ir ásmeigë á mane
akis – jam rûpëjo suþinoti, ar man pakaks nuovokos iki galo
suprasti jo þodþiø svarbà.

Ásitikinæs, jog suvokiau esmæ, jis pasidomëjo, ar norëèiau jo
paslaptá atskleisti pasauliui – þmonëms, kurie jos neþinodami
gali niekada nepasiekti sëkmës. Tai truksià, pridûrë jis, dvide-
ðimt, o gal ir daugiau metø. Sutikau. Ir padedamas Endriu Kar-
negio, savo paþadà tesëjau.

Mano knyga yra apie tà paslaptá. Ir apie þmones, kurie ja
pasinaudojo. Endriu Karnegis nusprendë, kad magiðkasis recep-
tas, sukrovæs jam turtus, turi patekti á þmoniø rankas, idant ðie
irgi iðmoktø „daryti“ pinigus. Jis tikëjosi, jog, atsiþvelgdamas á
kiekvienos profesijos atstovø gyvenimo patirtá, sugebësiu atskleis-
ti jo patarimø veiksmingumà. Karnegis, be to, buvo ásitikinæs,
jog sëkmës receptas turëtø bûti átrauktas á visø mokyklø bei
universitetø programas. Jeigu jis bûtø tinkamai dëstomas ir stu-
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dijuojamas, mokymo sistemà sukrëstø esminiai pokyèiai, o stu-
dijø laikas sutrumpëtø maþiausiai dvigubai.

Tikri pasakojimai apie nuostabià paslapties jëgà

Skyriuje „Tikëjimas“ jûs perskaitysite kelias nepaprastas is-
torijas, kurios liudija, kad sëkmës receptas gali padëti visiems,
kurie yra pasirengæ juo pasinaudoti.

Ðtai Èarlzas Maiklas Ðvabas (Charles Michael Schwab), pa-
sinaudojæs tuo receptu, susikrovë didþiulius turtus ir juos su
kiekviena diena gausino. Karnegio receptas padëjo jam uþdirb-
ti maþdaug ðeðis ðimtus milijonø doleriø.

Turbût jau supratote, kà ði knyga gali jums duoti... su sàly-
ga, aiðku, jeigu patys þinote, ko norite ið gyvenimo.

Kaip ir tikëjosi Karnegis, tûkstanèiai þmoniø, vyrø ir mote-
rø, paþino ðià paslaptá bei ja pasinaudojo. Vieni uþsidirbo pini-
gø ir tapo turtingi. Kitiems stebuklinga receptas pravertë ðei-
mose – ten ásivyravo taika ir ramybë.

Arturas Neðas (Arthur Nash), siuvëjas ið Cincinaèio, Karne-
gio receptà iðbandë su savo bankrutuojanèiu verslu – jo ámonë
atgimë ir suklestëjo. Nors Neðo jau nebëra tarp gyvøjø, jo ámo-
në klesti iki ðiol. Eksperimento sëkmë buvo tokia akivaizdi, jog
þurnalistai pralobo vien todël, jog raðë straipsnius apie já.

Dalaso gyventojas Stiuartas Ostinas Vijeras (Stuart Austin
Wier) taip pat paþino sëkmës paslaptá. O paþinæs, jis metë se-
nàjá amatà ir ëmë studijuoti teisæ. Ar já lydëjo sëkmë? Apie tai
jûs perskaitysite knygoje.

Paslaptis, apie kurià kalbu, ðioje knygoje minima maþiausiai
ðimtà kartø. Vis dëlto tikslaus jos apibûdinimo neaptiksite. Ma-
nyèiau, naudingiau jà apraðyti uþuominomis, kad visi, kurie yra
pasirengæ ir trokðta jà atskleisti, patys atrastø konkreèià for-
muluotæ. Ðtai kodël Karnegis stebuklingàjá receptà man nupa-
sakojo bendrais bruoþais ir nesigilindamas á smulkmenas.
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Kas turi ausis, teklauso

Jeigu pasiryþote pasinaudoti paslaptimi, po dalá jos rasite
kiekviename knygos skyriuje. Nesakysiu, kaip nustatyti, ar esa-
te pasirengæ suþinoti paslaptá ir ja pasinaudoti. Jeigu visko ne-
suþinosite savarankiðkai, neteksite daug galimybiø.

Paslaptis padëjo dvideðimt aðtuntajam Amerikos prezidentui
Vudrou Vilsonui (Woodrow Wilson) vadovauti ðalies armijai
per Pirmàjá pasauliná karà. Paslaptis buvo perduota kiekvienam
kareiviui prieð ðiam iðvykstant á mûðiø laukus. Taip pat ta pa-
slaptis padëjo Vilsonui rinkti lëðas, reikalingas karo pramonei.

Iðskirtinis paslapties bruoþas yra tas, jog savarankiðkai jà at-
skleidæs þmogus bûtinai nutvers uþ uodegos sëkmës paukðtæ.
Jeigu abejojate, perskaitykite paslaptá suþinojusiø þmoniø var-
dus, pasidomëkite jø biografijomis ir patys tuo ásitikinsite.

Suprantama, niekas neduodama veltui.
Paslaptis, apie kurià kalbu, jums bus perduota tik tada, kai

sumokësite atitinkamà kainà. Tiesà sakant, toji kaina yra neap-
sakomai maþa, lyginant su tikràja paslapties verte. (Kurie nuo-
ðirdþiai nesiekia suþinoti paslapties, jos nenusipirks uþ jokius
pinigus.) Ir dar: paslaptis susideda ið dviejø daliø, kuriø vienà
jau þmogus þino, jei tik jis tà paslaptá pasiryþæs suþinoti.

Paslaptis padeda visiems. Èia iðsilavinimas nëra svarbus. Ðtai
Tomas A. Edisonas (Thomas A. Edison) paþino ðià paslaptá ir
tapo pasaulinio garso iðradëju, nors mokykloje jam nesisekë.

Edisono partneris Edvinas S. Barnis (Edwin C. Barnes) taip
pat suþinojo paslaptá ir puikiai ja pasinaudojo. Jis susikrovë mil-
þiniðkus turtus ir pasitraukë ið aktyvios veiklos dar bûdamas jau-
nas. Pirmojo skyriaus pradþioje suþinosite ðios istorijos smul-
kmenas. Tai turëtø jus átikinti, kad turtai nëra nepasiekiamas
dalykas, o jûs galite siekti paèiø didþiausiø tikslø. Jûsø laukia
pinigai, garbë, pripaþinimas ir laimë – tik bûkite ryþtingi.

Ið kur að visa tai þinau? Atsakymà rasite knygoje. Galbût tai
atsitiks, kai skaitysite pirmàjá skyriø, o gal tik tada, kai knygà
perskaitysite iki galo... ir tada suðuksite: „Ðtai toji paslaptis!“

M À S T Y K  I R  B Û K  T U R T I N G A S  !
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Per dvideðimt metø að iðstudijavau gausybës þymiø þmoniø
patirtá. Daugelis jø pasinaudojo pono Karnegio paslaptimi ir
ágijo didþiulius turtus. Èia keletas tø þmoniø: pramoninkas Hen-
ris Fordas (Henry Ford), 26-asis JAV prezidentas Teodoras
Ruzveltas (Theodore Roosevelt), kramtomosios gumos gamin-
tojas Viljamas Riglis jaunesnysis (William Wrigley Jr.), religi-
nis lyderis ir politikas Dþonas Vanameikeris (John Wanama-
ker), filosofas ir raðytojas Elbertas Habardas (Elbert Hubbard),
oreivis Vilberis Raitas (Wilbur Wright), iðradëjas ir pramoni-
ninkas Dþordþas Parkeris (George S. Parker), mokslininkas Dei-
vidas Staras Dþordanas (David Starr Jordan), pramonininkas
Henris Dohertis (Henry L. Doherty), þurnalistas Arturas Bris-
benas (Arthur Brisbane), pramonininkas Dþordþas Istmenas
(George Eastmen), 27-asis JAV prezidentas Viljamas Hovar-
das Taftas (William Howard Taft), iðradëjas Aleksandras Gre-
hemas Belas (Alexander Graham Bell), iðradëjas Tomas Alva
Edisonas, pramonininkas, saugiø skutimosi peiliukø gaminto-
jas Kingas Þiletas (King Gillette), politikas Dþordþas Aleksan-
dras (George Alexander)...

Èia paminëjau tik keletà visame pasaulyje þinomø amerikie-
èiø, pasinaudojusiø Endriu Karnegio patarimu. Nesutikau në
vieno, kuris, vadovaudamasis ðia paslaptimi, pasirinktoje veik-
los srityje nebûtø pasiekæs gerø rezultatø. Taip pat negalëèiau
pateikti në vieno pavyzdþio, kuris árodytø, jog paslapties neþi-
nantis þmogus praturtëjo ar kaip kitaip pasiþymëjo. Todël galiu
tvirtinti, jog Karnegio paslaptis yra nepalyginamai svarbesnë nei
þinios, kurias ágyjame oficialiose mokymo ástaigose.

Beje, kas yra oficialusis iðsilavinimas? Á ðá klausimà jûs taip
pat rasite atsakymà ðios knygos puslapiuose.

Lemiamas gyvenimo posûkis

Tuojau paslaptis, apie kurià nuolat kalbu, iððoks ið knygos
puslapiø ir atsiskleis jums prieð akis! Tik bûkite pasirengæ. Tada
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paþinsite paslaptá, vos tik jà pamatæ. Nesvarbu, kada tai ávyks –
kai skaitysite pirmuosius puslapius ar paskutinius. Tada padëki-
te knygà á ðalá ir pakelkite tauræ ðampano, nes tai bus lemiamas
jûsø gyvenimo posûkis.

Nepamirðkite, kad ði knyga pagrásta tikrais ávykiais, o jos uþ-
duotis – perteikti tiesà, kuri visiems pasirengusiems gali paro-
dyti ne tik kà, bet ir kaip daryti!

O dabar, kol dar neperskaitëte pirmojo skyriaus, leiskite duo-
ti jums uþuominà, kuri padës atpaþinti Endriu Karnegio pa-
slaptá: visi turtai, visos didþiosios gyvenimo pergalës prasidëjo vien
nuo minties apie tai! Jeigu esate pasirengæ paþinti paslaptá, tai
þinokite, jog vienà jos dalá jûs jau turite. Antràjà suvoksite tuo-
met, kai jûsø protas bus pasirengæs jà priimti.

Napoleon Hill

M À S T Y K  I R  B Û K  T U R T I N G A S  !




