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Kaina ir perspektyva

Kas susimoka, tas jgyja perspektyva.

Spresti finansines problemas yra lengva.
Vis délto taip pat lengva ju nespresti. Jei ap-
dovanojimai jus aplenkia, tai pats laikas jums
saziningai jvertinti savo rezultatus.

Jei rezultaty néra, vadinasi, kazkas daroma
ne taip. Rezultaty nebuvimas - tai problemos
simptomas, kurj reikia nustatyti ir pakoreguo-
ti. Ignoruoti simptoma - tai tiesiog jtvirtinti
priezastj. Problema retai iSnyksta savaime.
Dazniausiai btina atvirksciai — problemai ne-
skiriant reikiamo démesio, ji didéja.

Zmonés, kuriy pastangos duoda blogus
rezultatus, paprastai turi ilgq ju menkos pa-
Zangos priezasciy sarasa. Siems Zmonéms to
sgraso punktai yra ne pasiteisinimai, o butent
priezastys. Jie kaltina savo kompanijg arba
virSininka. Jie kaltina mokescius. Jie kaltina
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tévus, mokytojus ir sistema. Kai kurie kaltina
netgi savo Salj.

Taciau jy Saliai viskas gerai.

Pavyzdziui, Amerikoje tikrai nestinga gali-
mybiy. Tik truksta Zmoniy, kurie noréty patys
iSbandyti principus, vedancius j sékme. Taip
yra ir bet kurioje kitoje Salyje.

Dazniau tikrinkite rezultatus.

Negalime laukti deSimties mety, kad su-
prastume, ar mums reikia keisti savo plana,
savo filosofija, savo gyvenimiskaja pozicija ar
savo pastangas. Atsainumas ir atidéliojimas
gali brangiai kainuoti.

Pazanga reikia jvertinti reguliariai. Laiku
atlikta pagrindiniy rodikliy patikra visose
gyvenimo srityse yra musy atsakingo savaran-
kisko mastymo barometras. Kaip daZznai mums
reikia tikrinti savo rezultatus, priklauso nuo
musy siekiy masto. Kuo tolesné distancija,
tuo dazniau rezultatus reikia tikrinti. Jei jums
reikia nueiti iki artimiausio kvartalo, tada
keliy laipsniy paklaida neturi reikSmeés. Ta-
¢iau jei norime pasiekti tolima zvaigzde, tai
skaiciuojant apsirikimas net ir vienu laipsniu
mus gali nuklaidinti milijonus kilometry nuo
tikslo. Kuo ilgiau nesugebésime tos nedidelés
klaidos aptikti, tuo sunkiau teks pluséti tam,
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kad vél galétume keliauti teisingu kursu. Ir
btina dar vienas, blogesnis, padarinys: laikui
bégant mazéja ir miisy noras grjzti j ankstesnj
kelig. Gali buti, kad tenkinsimés tuo mazu, ka
turésime, ir atsisakysime savo svajoniy siekti
iSties daug.

Apciuopiamos pazangos reikia siekti pro-
tingomis laiko atkarpomis.

Tai labai rimtas iSSuikis — pasiekti apciuo-
piama pazanga per protinga laiko atkarpa.
Bet i$ to susideda miuisy gyvenimo tikslas ir
jo verte.

Jei ta iSSukj norime sutikti entuziastingai
ir puoselédami bent menka viltj, kad mums
pasiseks, tada egzistuojanciomis aplinkybémis
neturime teisinti savo nesugebéjimo pasiekti
apCiuopiama pazanga. Jei aplinkybés létina
pazanga, tai mums turi tapti signalu dar
uoliau stengtis, o ne signalu mazinti savo
pastangas.

Sunkumai, su kuriais susiduriame, turi vie-
na unikalig paskirtj: jie iSbando miisy ryzta.
Jei musy troskimas pakankamai stiprus, tai
sieksime rasti sprendimus. Jei pasitelkiame
visg ktirybos galia ir didiname savo pastan-
gas spresdami kiekvieng naujq problema, tai
i$ tikryjy spartiname savo judéjima j priek;.
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Be Siy sunkumuy, kurie patenka j muisy aki-
ratj, kelias j tiksla gali tapti dukart ilgesnis. Jei
kelias lengvas, tai galime nesunkiai nusiristi j
tustybe budami jsitikine, kad sékmé jau musy
rankose. Bet jei kelias pilnas kliti¢iy, tada krei-
piamés j savo vidinius resursus ir pradedame
demonstruoti sau patiems iki tol nezinomus
gebéjimus, iSradinguma ir atkakluma. Ty klit-
¢iy jveikimas mus pakyléja j nauja savivertés
lygi ir skatina tolesnj bei spartesnj Zengima i
neiSvengiama sékme.

Jei nepasiekiame pazangos per protinga
laiko atkarpa, tai gali reiksti, jog musy tikslai
pernelyg mazi. Labai sunku save jkveépti, jei
ateityje laukia tik menkos dovanos.

Problema gali biti ir ta, kad i§ esmés neti-
kime savo svajonémis, arba tiksliau — netikime,
jog galime jas jgyvendinti. Uzuot priéme isSukj
ir kovoje su klititimis, jas naudojame kaip
dingstj iSvengti konfrontacijos. Butent todél
taip svarbu daZniau jvertinti savo rezultatus.
Ir jei per protinga laiko atkarpa nepasiekéme
pastebimos paZangos, vadinasi, kazkas tikrai
negerai arba musy tikslams, arba tam, kaip
igyvendiname savo planus.

Visa tai budinga mums visiems.

Galiausiai visi gyvenime susiduriame su
kone identiskomis aplinkybémis. Taciau kai
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kurie i§ misy nusprendzia jomis teisinti
savo menkas pastangas, o kiti tokias pacias
aplinkybes laiko stimulu augti ir siekti naujy
aukstumuy.

Mums visiems duota galimybiy, sumiSusiy
su jvairiais sunkumais. Metams bégant, mus
visus ima persekioti sveikatos negalavimai.
Audros uzgritina ne tik vargsus, bet ir tur-
tuolius.

Kad ir kas vykty, tai atsitinka mums vi-
siems. Vienintelis skirtumas — tai muisy pozii-
ris i , jvykius, kurie atsitinka”. Miisy gyvenimo
kokybe lemia ne tai, kas atsitinka, bet tai, ka
nusprendziame daryti su tuo, kas atsitinka.

Visi esame vienodi: galime pasiekti tikslus
tik tada, kai norime, arba tada, kai mums rei-
kia. Taciau ,séjos ir pjuties” désnis sako, jog
turéti derliy rudenj galime tik tokiu atveju,
jei pavasarj ka nors sésime. Vasarg privalome
padéti savo augalams augti stipriems gindami
juos nuo kenkéjy ir piktzoliy. Turime testi
savo veiklg nepaisydami einamuyjuy neprite-
kliy. Derlius bitinai bus, taciau jis bus jam
numatytu laiku:

,Viskam yra laikas, metas kiekvienam
ivykiui po dangumi. Yra laikas gimti ir mirti;
laikas sodinti ir rauti, kas pasodinta. [...] Yra
laikas verkti ir juoktis; laikas gedéti ir Sokti.
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[...] Yra laikas myléti ir nekesti; laikas karui ir
taikai” (EkI 3, 1-8).

Rezultatai priklauso ne nuo poreikiy. Re-
zultatai priklauso nuo pastangy... nuo darbo...
nuo veiklos. Jei padaréme viska, ka galéjome,
tai rezultatai, kuriy mums reikia, pasirodys po
atitinkamo laikotarpio.

Atsainumas sustiprins biisimas problemas.

Nors klittys gali tapti svarbiu veiksniu,
mums padedanciu siekti savo tiksly, taciau néra
reikalo jy specialiai kviestis | savo gyvenima.

Po deSimties mety, skaiciuojant nuo Sios
akimirkos, visi kokie nors busime, tik klausi-
mas — kokie butent. Dabar yra tas laikas, kuris
lemia tuos buisimus deSimt mety. Gyvenimas
mums ir taip nepagailés kliti¢iy, tad nereikia
ju patiems sau kurti.

Vienas geriausiy buduy ateityje turéti kuo
maziau kliticiy — tai numatyti, kokius rezul-
tatus lems muisy dabartinis nedémesingumas
svarbiems dalykams. Buisimy dabartinio at-
sainumo pasekmiy vertinima turime pradeéti
sau uzduodami svarbius klausimus, susijusius
su tuo, kiek démesio skiriame pagrindiniams
gyvenimo principams: kiek knygu perskaiciau
per tris pastaruosius ménesius? ar reguliariai
lavinausi praéjusj ménesj? kokia dalj savo pa-
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jamy investavau praéjusiais metais? kiek laisSky
parasSiau pastargja savaite? kiek naujy jrasy
atsirado mano dienorastyje praéjusj ménesj?
Atsakymai j Siuos ir daugybe kity klausimy
suteiks aktualios informacijos apie gebéjima
siekti pazangos ir sulaukti atlygio ateityje.
Jei nesugebame buti drausmingi darydami
mazus dalykus, tai nesugebésime ir discipli-
nuotai naudoti savo potencialo realizuodami
galimybes, kai jos atsivers.

Kiekviena klaida, kurig darbe jveikiame
savo disciplinuotumu, grindZia kelia j btisima
sékme. Butent taip déliojama gyvenimo mozai-
ka — viena maza pergalé po kitos.

Ieskantiems geresnio gyvenimo jokiu btidu
negalima tenkintis kuo nors maziau, negu jie
galéty pasiekti. Jei Zmogus daro maziau, negu
gali, tai turi pragaistinga poveikj. Tai klibina
jo pasitikéjima savimi ir maZina saviverte.

Jei darome maziau, negu galime, tai nei-
giamai veikia muisy pozZitrj i gyvenima, musy
nusistatyma. Tai lemia destrukcines emocijas,
jvairius sunkumus ir nusivylimus.

Jei darome maZiau, negu galime, gali at-
sirasti kaltés jausmas. Kaltés jausmas sukelia
nerima, o nerimas savo ruoztu vercia abejoti
savimi. Tada neiSvengiamai prarandamas



14 | JjIM ROHN

pasitikéjimas savimi — ir nesékmés projektas
yra iS esmés baigtas. Kuo maziau gabts jau-
¢iameés, tuo maziau darome, o kuo maziau
darome — tuo maZesni rezultatai. MaZéjant
rezultatams, smunka ir gyvenimiskosios
pozicijos lygis. Neigiama spiralé jsisuko ir
netrukus musy gyvenimas gali apskritai tapti
nevaldomas.

O kaip visa tai prasideda? Tai prasideda,
kai sau leidziame daryti maziau, negu gale-
tume. Sunkéjanti nepadaryty dalyky nasta ne
tik maZina muisy saviverte, bet ir gali pakirsti
tikéjima busimos pazangos galimybe.

Vis délto egzistuoja iSeitis Zmonéms, kuriy
gyvenima jtraukeé Si neigiama spiralé. Pradéje
keisti savo poziurj | gyvenima, susikuriame
palankesne padétj veikimo pradziai. Padidine
savo aktyvuma, galime gauti naujy rezultaty.
Kartu su tais rezultatais pradés vél stipreti
miusy pasitikeéjimas savimi. Padidéjes pasi-
tikéjimas savimi mus paskatins imtis naujy
veikly, kurios duos naujy rezultaty, o Sie dar
labiau sustiprins ir pagerins musy poZitrj i
gyvenima. Ir vieng dieng gyvenimas, iki Siol
tekéjes nevaldomai, taps gyvenimu, leidzian-
¢iu kryptingai siekti sékmés ateityje. O viskas
prasideda suvokus, jog butina pakeisti savo



