Turinys

Pratarmé 6
[zanga 8
Receptal
UzkandZiai 13
Pirmieji patiekalai 33
Antrieji patiekalai 57
Saldumynai 83

Kelion¢ po vienuolynus
Sv. Mykolo arkangelo vienuolynas ir

sventove 42
Kamalduliy vienuolynas ir eremat 62

Sv. Jurgio kalno eremity vienuolynas /8

Rivotorto sventove 94
Geros savijautos paslaptys 112
Priedas 114

Abécéliné rodyklé 118



