TURINYS

PASTABA SKAITYTOJUI
JVADAS

ZODYNELIS

KAS YRA KAS

| DALIS. MOKINYS

1 SKYRIUS. Naujokas

2 SKYRIUS. Amato pamokos

3 SKYRIUS. UzZ prieSo linijy

4 SKYRIUS. Glasnost, arba viskas gritiva
5 SKYRIUS. Susipazinkite su Samanais

[ DALIS. MEISTRAS

1 SKYRIUS. Tylus perversmas - bespridielas
2 SKYRIUS. Stebukly amzZius

3 SKYRIUS. Sunkumy metas

4 SKYRIUS. Klumpant j So¢j

5 SKYRIUS. Vél taikinyje

16
20

24

61
73

102
112
121

137

147



[l DALIS. BURTININKAS

1 SKYRIUS. Operacija ,Socio rezultatai”

2 SKYRIUS. Karas dviem frontais

7 SKYRIUS. Teprasideda Zaidynés

4 SKYRIUS. Ir vél reikia taisyti vamzdzius

5 SKYRIUS. Gresianti audra

6 SKYRIUS. Slaptoji tarnyba nusipelno tiesos
7 SKYRIUS. Sprogimas

[V DALIS. TREMTINYS
1SKYRIUS. Zemés drebéjimas Los AndZele
2 SKYRIUS. Zingsnis j vie$umga
3 SKYRIUS. Priimant neZmogumgq
4 SKYRIUS. Prieglobstis nuo audros

BAIGIAMASIS ZODIS. Nesibaigiantis karas
PRIEDAS.

Operacija ,Socio rezultatai”, Zingsnis po Zingsnio

SANTRUMPQOS

154
166

177
190
201
218
228

242
253
262

270

279

295



2 SKYRIUS

PRIIMANT NEZMOGUMA

Praskleisti So¢j dengusj paslapciy Syda buvo teisingas
pasirinkimas. Sporto pasaulis buvo beprasiskverbian-
tis | milZiniskaq Rusijos dopingo operacijos gelme, taciau
atskleista informacija kélé problemy ir man, ir Rusijos
sportui.

Kaip ir buvo spéta, ,New York Times” istorija supyk-
dé JAV teisingumo departamento prokurorus rytiniame
Niujorko rajone. Jie kelias dienas neatsiliepé j mano advo-
kato skambucius. Pradéjome nerimauti, kad kitas doku-
mentas, kurj as gausiu, bus kaltinamasis aktas, su kuriuo
kartu pakibty ir kaléjimo grésmé. Laimei, Bryanas ir jo
biciuliai man rado tobula baudZiamojo proceso gynéja.
Jimo Waldeno specializacija — j be galo sudétinga padétj
patekusiy atsakovy gynyba. Jis buvo dirbes Teisingumo
departamente ir kiekvienoje byloje, kurios émési kaip pri-
vatus advokatas, sugebéjo sékmingai pakeisti savo klienty
statusa i$ kaltinamojo nusikaltimu j bendradarbiaujancio
liudytojo. Jis Siek tiek dvejojo dél manes: sportas nebuvo
jo veiklos sritis, 0 mano tariamy nusikaltimy subtilybés
buvo bauginamai sudétingos.

Mes susitaréme susitikti Filadelfijoje, pasikalbéjome ir
pasiraséme sutartj. Nuo to laiko visi mano vie$i pareis-
kimai turéjo eiti per Waldena. Jis ir jo kolegé Avni Patel
man taip pat padéjo pasiruosti Teisingumo departamento
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Priimant neZmogumaq

kiau McLarenui bei jo kolegom:s.

Mety viduryje jau buvau iSvykes is Los Andzelo, gavau
nauja tapatybe ir turéjau iSmokti atsiliepti Saukiamas nau-
ju vardu.

2016 m. birzelio viduryje vél pradéjo kristi bombos.
IAAF taryba nusprendé pratesti Rusijos lengvaatleciy
diskvalifikacija, o tai reiske, kad jiems bus uzdrausta da-
lyvauti Rio olimpinése zaidynése liepa. TOK paskelbé,
kad nei sporto ministras Mutko, nei jo darbuotojai nebus
akredituoti Rio, o TOK ir Sporto arbitrazo teismas Loza-
noje parémeé IAAF sprendima. Tada drioksteléjo dar viena
bomba: Tarptautinis paralimpinis komitetas diskvalifika-
vo visa Rusijos paralimping komanda! Negaléjome tuo
patikeéti.

Liepos 18 d., likus vos dviem savaitéms iki Rio Zaidy-
niy pradzios, McLarenas paskelbé ataskaitg, kurioje buvo
jirodytas kiekvienas mano iSsakytas teiginys. McLarenas
padaré iSvada , be pagristos abejonés”, kad Rusijos spor-
to ministerija, Rusijos nacionaliniy komandy Sportinio
rengimo centras, FST ir ADC ,veiké siekdami apsaugoti
dopinga vartojancius atletus”, pasinaudodami , valstybés
valdoma saugia sistema” ir , dingstanciy teigiamy testu
metodologija”.

Zinoma, kiekvienas naujas pranesimas i$provokuoda-
vo pasiutéliskq uzpakaliy dangstymo protriikj. Sveicari-
joje isikuire , Berlinger Group” - ,BEREG-Kit” buteliuky
gamintojai — kategoriSkai pareiské, kad savo produkta vis
dar laiko nesuklastojamu: ,Nezinome apie specifikacijas,
metodus ar proceduras, naudotas testuose ir eksperimen-
tuose, kuriuos atliko McLareno komisija.”
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Rodcenkovo dvikova

Nuo geguzés ménesio Rusija mobilizavo savo paciy
propagandinius iSteklius. Mutko elgési taip, lyg $i drama-
tiSka pavieSinta informacija neturéty nieko bendra su juo.
Per valanda trukusj interviu su Hajo Seppeltu jis kalbéjo
nesamones ir venge atsakymuy j tiesius klausimus. Tada
Vladimiras Pozneris, vienos Rusijos televizijos korespon-
dentas, jstumé Mutko j nepatogia padeétj paklausdamas
Stai ko: kas melavo apie méginiy sukeitimg Socyje — jis
ar a$? UZzuot atsakes j klausimg, Mutko kazka drébteléjo
iSsisukinédamas. Pozneris jo pasigailéjo ir daugiau nebe-
spaudé. Mutko — vienas i$ ty keisty Putino eros veikéjy:
spalvinga asmenybé, gebanti susieti elegancija ir aplaidu-
ma. Siek tiek spusteléjus jis be pastangy grizdavo prie me-
chaniskai jsiminty fraziy, budingy biurokratui. Jo talentai
ir galia buvo riboti, bet jis zZinojo, uz ko sléptis — uz Vladi-
miro Putino, Zmogaus, kurio talentai buvo lygiai tokie pat
riboti, taciau galia didziulé.

2016 m. birZelio 18 d. Rusijos tyrimy komitetas pries
mane pradéjo baudZiamaja byla, apkaltino mane piktnau-
dziavimu valdzia, neteiséto verslo jkurimu, dokumenty
klastojimu ir visos Salies bei jos sporto komandy reputa-
cijos suzlugdymu. RusiSkose interneto svetainése Zmonés
prisiminé tremtyje nuzudyta Leva Trockj, kurj uzZpuolikas
nuzude ledo kirtikliu, ir pradéjo spélioti, kad ilgai gyvam
man islikti nebus leista.

Dar karta nusipirkau nauja telefona, pasikeic¢iau nume-
rj ir persikéliau i nauja saugy nama.

Kremlius mane vadino dezertyru ir iSdaviku, taciau
kur buvo mano tévyné? Putino Rusija yra géda visam pa-
sauliui — mano tikroji tévyné buvo miskas ir pievos tarp
Romaskovo ir Razdory vakariniame Maskvos pakrastyje,
kur bégiojau visg savo gyvenima.
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Priimant neZmogumaq

Mégstamiausios mano vietos Maskvoje — olimpiniai
objektai, esantys netoli mano namy Krylatskojés rajone:
beveik 14 km ilgio dviraciy trasa ir irklavimo kanalas, Sa-
lia kurio vedziodavau savo Sunj Vrangelj.

Kaip ir Nikita Kamajevas, tapau nezmogu, tik tiek, kad
a$ vis dar gyvas. Zinojau, kad namo niekada negrisiu.

Pasitikti naujus 2017-uosius zitrint ne ,Likimo ironi-
ja”“, sovietinés eros romanting komedija, kurigq kiekviena
gruodzio 31-3ja rodo per Rusijos televizija, o ,,GraZia mo-
teri”, visiskai kitokj romantinj filma, buvo nejprasta. Ta-
¢iau efektas toks pat. Gériau vyna, o mano akyse kaupési
asaros.

Ziema daznai jausdavausi prislégtas ir be galo vienisas.
Buvau saugus, taciau tai reiské jokiy kontakty su Kkitais
Zmonemis.

Nezitrék kitiems j akis ir atrodyk Saltas — tokius nu-
rodymus pasikartoju kaskart pries keldamas kojg i$ buto.
Negaliu apsipirkinéti vietinéje parduotuvéje ar ieskoti
nuolaidy prekybos centruose, laika leidZiu kalbédamasis
su savimi ir televizoriumi.

Nuo tos akimirkos, kai nutraukiau tyla apie méginiy
sukeitimo schema Socyje, i mane nukreipti ne tik jtiki-
nami grasinimai nuzudyti, bet ir nesiliaujanti juodinimo
kampanija, sklindanti i§ Rusijos. Kiekvieng mano i$saky-
ta fakta, patvirtinta Dicko Poundo ir Richardo McLareno,
Rusijos institucijos pasmerkeé kaip prasimanymus.

Rusijos tyrimy komitetas (RTK) grésmingai neigé dau-
gybe fakty. Jie prisiekinéjo, kad neegzistavo joks ,So-
¢io kokteilis”. Jie ta ,patvirtino” apklause 700 Rusijos
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Rodcenkovo dvikova

nacionalinéms komandoms priklausancéiy sportininky,
treneriy, medicinos, SRC darbuotojy, nacionaliniy sporto
tederacijy valdytojy ir né vienas is ju nebuvo girdéjes apie
jokia dopingo programa. Komitetas padaré tokia iSvada:
,Jei ir buvo kokiy nors antidopingo taisykliy pazeidimuy,
jie buvo grynai individualaus pobtidZio.” Apie FST jsikisi-
ma ne tik nebuvo kalbama, bet net ir uzsimenama.

RTK tvirtino, kad niekas negaléjo jveikti ,BEREG-Kit”
buteliuky dangteliy: jie nusprendé, kad ,McLareno ar-
gumentas apie galimybe, kad buvo atidaryti <..> atlety
Slapimui laikyti skirti buteliukai, kuriuos gamina Sveica-
rijos kompanija , Berlinger”, yra neteisingi ir atmetami” ir
citavo ,ekspertus”, kurie ,iSsaké nuomone, kad visiskai
uzdaryto buteliuko dangtelio atidaryti nejmanoma nepa-
kenkiant jo vientisumui”.

Komitetas nusprendé, kad savo kaltinimus sugalvojau
btidamas apsvaiges nuo psichotropiniy medziagy ir pa-
lieptas Amerikos ,specialiyjy tarnyby” - jie omenyje tu-
réjo CZV.

Sis »tyrimas” buvo tik ledkalnio virsuné. Prastai pa-
garséjes Basmano rajono teismas, kuris j mane buvo nu-
sitaikes dar 2011-aisiais, iSdavé suémimo orderj; jie rei-
kalavo mano ekstradicijos i§ Amerikos teritorijos. Sporto
ministerija paskelbé, kad uz Zala, kuria padariau Rusijos
sportui, reikalaus kompensacijos, taigi valdzia nusprendé
arestuoti mano vasarnamj, kurj paveldéjau is savo seneliy.
Laimei, Rusijos jstatymai neleido jiems arestuoti buto, ku-
riame vis dar gyveno mano Seima.

Visa tai buvo tik dirvos ruo$imas zingsniui, kuris tures
ilgalaikiy pasekmiy. TrisdeSimt devyni visam gyvenimui
diskvalifikuoti atletai, is kuriy TOK atémé medalius ir uz-
draudé dalyvauti artéjanciose 2018 m. Pjongcango Ziemos
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Priimant neZmogumaq

zaidynése Piety Koréjoje, apskundé sj TOK sprendima
Sporto arbitrazo teismui. MilziniSka minia, kurig sudaré
sportininkai ir jy palydos, pasirodé per didelé Lozanos
teismo salei, taigi nagrinéjimas persikélé j Zeneva. Rusijos
valdzia buvo per Zingsnj nuo vieno i$ savo tiksly, kad as
liudyc¢iau teisme, taciau mano advokatai pasirtipino, jog
galéciau liudyti telekonferencijos metu; keliauti j Sveica-
rija nereikéty.

Liudijau 2018 m. vasario 22 d. KryZminés apklausos
buvo sudétingos, nes reikéjo ne vieno vertimo: i$ angly
kalbos i rusy ir atvirkséiai. Ir nors mokéjau abi kalbas,
kalbéjau pries Zmones, kurie nekantravo parodyti net patj
maziausia nenuosekluma mano liudijime. Salia manes sé-
déjo puikus vertéjas, taciau turéjau daugybe priezasciy is-
likti budrus.

IS savo viesbucio Niujorke sugebéjome pasirtipinti sta-
biliu vaizdo konferencijos rysiu, bet i$ éveicarijos puseés
,Skype” strigo. Kartais buvo taip sunku girdeéti, kad tek-
davo klausimus pakartoti ar transliuoti per kieno nors te-
lefong. Aleksandras Legkovas, vienas i$ triju Aleksandry,
buvo pagrindinis ieSkovas, atstovaujantis diskvalifikuo-
tiems rusams — TOK i$ jo atémeé slidinéjimo kroso aukso ir
sidabro medalius, laimétus Socyje.

Tai virto nevaldoma teisine Suny kova, kurig labai sun-
kino prastas ry8ys su Sveicarija. Legkovo advokatas ma-
nes paklausé, ar a$ asmeniskai maciau, kad sportininkai
btty dave Svaraus Slapimo, vartoje kokteilj ar persiunte
skenuotg savo dopingo kontrolés formos informacija. At-
sakiau, kad ne — tuo rupinosi kiti Zzmones.

Kai paprasiau, kad man duoty kelias minutes paaiskin-
ti kokteilio veikimo principa, mano prasymas buvo atmes-
tas. Apie tai Rusijos spaudoje buvo pranesta, kad prasiau
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Rodcenkovo dvikova

papildomo laiko, nes negaléjau prisiminti savo kokteilio
sudedamujy daliy! Kai patvirtinau, kad negaminau kok-
teilio j ,Hercogienés sarasa” jtrauktiems atletams ir nieka-
da nemaciau, kaip sportininkai ji vartoja, nedalyvavau su-
renkant Svarius atlety Slapimo meéginius pries Zaidynes ar
negavau fotografuoty dopingo kontrolés formy i atlety,
Rusijos spauda padaré iSvada, kad paneigiau savo anks-
tesnius parodymus!

FST jsikisimo reikalai niekada neiskilo, nes CAS is
anksto sutiko, kad kiekvienas atvejis buity svarstomas in-
dividualiai ir neatsizvelgiant j tariamai vyriausybés val-
doma programa ar FST jsikiSima.

Galiausiai CAS teiséjai pabrézé, kad labai tikétina, jog
vykstant Socio Zaidynéms kai kurie Rusijos atletai galéjo
dalyvauti méginiy sukeitimo procese, taciau jie nagrinéjo
ne Sig byla. Jy buvo paprasyta nuspresti del kiekvieno pe-
ticijq pateikusio sportininko kaltumo ar nekaltumo ir jie
negaléjo ,saves visiskai jtikinti”, kad remiantis jy iSgirs-
tais jrodymais Aleksandras Legkovas nusipelné, jog is jo
buity atimti olimpiniai aukso ir sidabro medaliai.

CAS patenkino Legkovo' ir kity 27 atlety pateikta ape-
liacija bei panaikino juy diskvalifikacija, o tai reiske, kad
ju Socyje pasiekti rezultatai nebuvo anuliuoti ir medaliai
jlems grazinti. Taciau dél tokio sprendimo jsiutes TOK ne-
leido jiems dalyvauti Pjongcango zaidynése, kurios turéjo
prasidéti po savaiteés.

Dar vienam is trijy Aleksandry — Socio bobsléjaus me-
dalininkui ir véliavnesiui Zubkovui” pasiseké maziau nei

*  CAS 2017/A/5379 Aleksander Legkov v. International Olympic Committee
(TOK) (aut. past.).

**  CAS 2017/A/5422 Aleksandr Zubkov v. International Olympic Committee
(TOK) (aut. past.).
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Priimant neZmogumaq

Legkovui. CAS parémé TOK sprendima i$ jo atimti du
Socyje iskovotus aukso medalius’ ir neleido jam pasiro-
dyti Piety Koréjoje. Atsimenu, kad po savo triumfo Socyje
Zubkovas Irinai Rodionovai padovanojo deimantinj véri-
nj ir auskarus. Irina tada savaite praleido klausinédama
manes, kaip padalyti Sias dovanas. Kai ji apie tai uZsiminé
deSimta karta, atsakiau, kad pasilikty dovanas, nes man is
Zubkovo nereikia nieko. Dabar man geriausia dovana yra
ta, kad jo karjera baigési.

Galiausiai Pjongcango olimpiadoje dalyvavo 168
neutralis atletai i§ Rusijos, bet jie kovojo ne su Rusijos vé-
liava. Praéjus trims dienoms po Zaidyniy TOK atkiré Ru-
sijos olimpinio komiteto veikla, o po SeSiy ménesiy tq patj
padaré ir WADA su RUSADA veikla. Svytuoklé sitibavo,
taciau ne ta linkme.

*  Atskirai priimtais sprendimais TOK ir Tarptautiné biatlono federacija Socio
medalius atémé is trijy kity sportininky (aut. past.).
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