
Demesio, svarbu! 
Visas sioje knygoje pateiktas temas ir patarimus pirmiausia aptark 
su tevais. Planuodamas savo Isvykas informuok juos, kur ir kada 
busi, kad jie bet kuriuo metu gaiety su tavimi susisiekti. Patarti-

na visada tureti su savimi mobilyjj telefonq, kad is tam tikry viety 
rysio zonos pranestum apie save tevams. Be to, niekada nekeliauk 
vienas - pasiimk j kelionf bendrazygiy. Tokiu atveju, jei kuriam is 

jusy nutikty kas nors netiketa, vienas gaiety pasilikti prie jo, o kiti du 
eity ieskoti pagalbos. Apskritai keliauti su draugais daug smagiau! 
Posirupinkite, kad isvykoje turetumete pinigy ir kokj nors asmens 

dokumentq (pavyzdziui, moksleivio pazymejimq), jrodantj, kas esate, 
kur gyvenate, kas jusy tevai, globejai or mokytojai. 

Nors visos Sioje knygoje pateiktos temos, pavyzdziai ir patorimai 
rOpestingai atrinkti ir patikrinti, nei leidykia, nei autorius negoli 
uz juos loiduoti. Todel leidykia ir autorius teisiskai neatsako uz 

galimus nuostolius bei zaiq asmeniui ar turtui. 

Privalu itin otsargiai elgtis su smailiais bei astriais daiktois 
(pvz., virtuves jrankiais) bei karstais skysciais. Visais Siais 

atvejais butino tev^ prieziuro. 
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*m Butini{ii| reikmenii rinkhiys 
Pasiklydai nepazjstamoje vietoveje? Taip gali nutikti 
kiekvienam. Taciau kartais nera lengva greitai susiorien-
tuoti ir vel grjzti j zmoniy gyvenamq aplinkq. Gali tekti 
praleisti visq naktj ir galbOt net ateinanciq dienq gamto-
je ir nezinomybeje. Tam reikia buti pasiruosus, tad visais 
atvejais labai pravers butinyjy reikmeny rinkinys. 

U Siaitie rinkinyje turi butl 
patys svarbiausi reikitienys: 

degtukai; 

mobilusis telefonas, kad galetum iskviesti pagalbq, 
kai tik vel atsirasi rysio zonoje; 

zvake; 

5 cm skersmens didinamasis stiklas: svieciant saulei juo 
gali jziebti liepsnq; 

ziogeliai (drabuziy segtukai), adatos ir stori siulai; ^ 

100 dalykq, 
kuriuos reikia zinoti 
nuoiykiqieskoloiam^ 

• meskeres kabliukas, pora svino svareliy ir 10 m valo: 
jais galesi pasigauti maisto vakarienei; 

• kompasas; 

• svilpukas - kad galetum sauktis pagalbos; 

• sviecianti lazdele arba LED zibintuvelis; 

• 1 m zaivarines vielos, daug sintetines virves - jvairiems 
tikslams, pavyzdziui, apsauginiam aptvarui; 

• ziuronai; 

• pleistras nedideliems suzeidimams; 

• druska (stikliniame indelyje arba tableciy tuteleje); 

• trumpas astrus pincetas: traukti rakstims ir dygliams is 
odos; 



100 dalykqT 
kuriuos reikia zinoti 
nuotykiqie»otoiains 

Visus siuos daiktus susidek j kuo mazesn^ metaling dezut^ 
su dangteliu. Vidin^ dangtelio pus^ gerai nugludink ir 
nupoliruok: tokiu veidrodiniu pavirsiumi galesi siysti svie-
sos signalus. Viskq sudej^s, uzsandarink dezut^ platesniu 
pleistru, kad j jq negalety patekti vanduo. Turek jq visada 
prie sav^s, zinoma, kartu su kiseniniu peiliuku. 

Degtukai 
Ankstesniais Iaikais degtukus bOdavo galima jziebti, bruks-
telejus j bet kokj siurkstesnj pavirsiy, kad ir j kaubojisko 
apavo padq. Taciau toks budas nebuvo saugus, todel veliou 
degtukai buvo patobulinti. Dabar juos galima jziebti tik 
braukiant per specialiq juostq arba dezutes sonq. 



Sviecianti lazdele 
Tokias lazdeles naudoja visy pirma zvejai - taip jie gali sek-
ti plOd§. Lazdele jsiziebia, perlenkus jq tam tikroje vietoje. 
Kaip tai jvyksta? Ogi susimaiso dvi chemines medziagos ir 
reaguodamos tarpusavyje sukelia svytejimq. 

100 dalykq. 
kuiiuos reikia zinoti 

^ Buotykiqielkotoiams 

LED zibintuvelis 
LED yra anglisko zodziy junginio santrumpa (light-emit-
ting-diode) ir reiskia sviesos diodq. Jis suvartoja nedaug 
energijos ir gamina itin ryskiq, saltq sviesq. Todel siuo-
laikiniuose zibintuveliuose vargu berasi lemput^ - tai jau 
pasenusi technika! 

Per savo Heielj 
darmekasnera 

periokfs. 
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Î usokime gamtq! 
Zmogus yra gamtos dalis. Ne vienas is musy neisgyventy, 
jei nebuty gamtos. Visi galime ja naudotis ir megautis, ta­
ciau neturime teises kenkti bei zaioti. Yra keletas paprasty 
taisykliy, kurios, beje, turety bOti savaime suprantamos. 

Elgesio gamtoje 
taisykles 

1. Nepalik gamtoje jokios siuksles. Visas atliekas parsi-
nesk atgal j namus. 

2. Netriuksmauk miske. Tai trikdo zveris ir paukscius, ypac 
dauginimosi laikotarpiu. Verciau jsiklausyk j gyvOnijos 
pasaulio garsus ir mokykis juos atpazinti. 

3. Stenkis vaikscioti jau pramintais takais ir nebaidyk mis-
ko gyvuny. Tai galioja ir slidinejant ziemq. Isklydusieji 
is trasos drumscia baltyjy teterviny ramyb?, kurie labai 
jautrus tokiems trikdymams. 

Baltasis tetervinas 

100 dalykq. 
kuriuos reikia zinoti 
nuotykiijieskotoianis 

4. Neskink jokiy augaly, nelauzyk ir kitaip nepazeisk me-
dziy. Uogy ar gryby rink tiek, kiek paciam reikia. 

5. Negali sou susigalvoj^s medzioti gyvuny ar gaudyti 
zuvy. Medzioti ir zvejoti gali pagal tvarkq, numatytq 
jstatymy. 

6. Kurti ugnj ar deginti lauzq gali tik tam skirtose lauza-
vietese. 

7. Laikykis visy siy taisykliy, nes jos yra gerai apgalvotos 
ir skirtos apsaugoti gamtq ir gyvunus. 

Siq taisykliq galima nepaisytl. 
tlkjeigresiapavoius 

zmogausgyvybei. 


