Uzkandziai e'

Burokéliy ir avokady boksteliai

su ozky STriv ceveeieinens R
Kiausiniy ir pomidory fitkandis....... 10
Ozky siiriu jdaryti pomidoriukai....... 12
Orkaitéje kepti kiausiniai ........... sivven 14
Italiskas paplotis su alyvuogémis ....... 16
Astrios maZos picos su kumpiu.......... 18

Pikantiskos mazos picos su andiuviais..20

Pyragéliai su molifigais ......covuerrrunnne 22
Silkés su morkomis, razinomis,
migdolais ir cinamonu........ccceveuene w24
Silkiy boksteliai.....cooceirierenene stinan 26
Silkés su morkomis, riesutais ir

slyVomIS L L i 28
Silkés su morkomis, svogiinais

L e s RN N 30
Silkiy salotos su andiuviais........ccusnenes 32
Krepseliai su kumpiu ir siiriu ....... -
Darzoviy uzpiltinis su kumpiu .......... 36
Visty kepenéliy pastetas........ ETRCIRR
Vistienos uzpiltinis su vynu .....cceeeeuee. 40
Blynai

Blynai su cukinijomis .......cocceenucnnnanncs 44
Lietiniai su obuoliais ir karameliniais
RIS 10 sosaaesdhusivsansssssssabansssisisnnsss 46
Blynai su mélynémis ir medumi......... 48
Bretoniski lietiniai .....c.ceunn.. sseraatsia 50

Lietiniai su dZiovintais pomidorais.... 52

Lietiniai su lagi$a.....eucceiiciiirnnisssiessnnes 54

§
}
;

Kepti varskédiai ..oieuienninn : ................ 58
Sriubos !

Bavariska lietiniy sriuba ......cceiueunenee. 62
Teinta Bulviensic oo oisfenstsrsitstng 64
Lesiy, pupeliy ir per]iniu“;kruopq

SEIA oo e ieransaeevanisns strasiasshrsssgassss 66
Italiska darZoviy sriuba.....c.covceerinnene. 68
Socioji ladisy sriuba .......... silasmeiseinass 70
Sriuba su kiaulienos kukuliais ........... 72
MOCIULEs SEDA .o iiill vanisvanssnasiassibons 74
Paukstienos sultinys............ nassenssaniss 76
Soti vistienos sTiuba.......ceeeiiiisinnnens 78
Guliado SHuba.....ccccoisoiassmissoomsmmassisas 80
Karstieji patiekalai

Traiskytos bulvés......ccooeveniennienisnanennns 84
Zemaidiy blynai c..cuceeeeerecuersensseenannas 86
Bulviy plokstainis su ladinukais......... 88
Kumpiu jdarytos bulvés........cceeeriuenns 920
Bulviy pyragas su laisa.........cccceeurnee. 92
Cukinijy ir fetos apkepas.......cceeveuere. 94
Darzovés su soju padazu ............... e 96
Pomidory apkepas ....ccooeiiniiininiinssannnns 98
Desrelés su kario padazu...........e..n. 100
Ispaniskas avinZirniy troskinys ........ 102
Canaalibl, ousessmnsisiishisssomiimismbss 104
Astrusis troskinys......cvinineninennninn 106

Lazanija su mésa ir baltuoju padazu 108

Lazanija su varske ir pomidory
Padabif e s sttt B s 110

Meksikietiski suktinukai...........cc..... 112

Tradiciniai picos paplodiai.......ccee... 114
Perlenktos picos su rikotos ir

oo (e RO L 116
LieHEV KA PICH G ciorsrrissesitiseunisbontionse 118
Lasi$a su granaty ir gervuogiy padazu 120
Lasisos ir brokoliy apkepas.............. 122
Lasisos kreminis pyragas........coeueuens 124
Pyragéliai su darzovémis ir

MElyNnuoju Sirith.eiiensiiseisssneesssees 126
Pyragéliai su riikyty strimeliy ir

BETRG BRARD . s vcvnsressrininsissisnsssansisnsss 128
Pyragas su cukinijomis ........cc.veuneee. 130
Pyragas su $pinatais ......... sedenshasananets 132
Pyragas su rikota ir pomidorais ....... 134
Pyragas su burokéliais ir mésa ......... 136
Svogiiny pyragas su $0nine .....ooveenees 138

Vistienos ir jautienos vérinukai su
JATIOVEINIS assirsicsssissasspansarsonnrassessens 140

Vistiena su pesto padazu ir
kedrinémis pinijomis......c.cccorrerrrannes 142

Visty slaunelés su molitigy troskiniu 144
Netikras avienos zuikis su $pinatais . 146
Idarytas verSienos kepsnys ....coveunene 148
Versiena su baltojo vyno padazu....... 150
Versienos kepsnys su darzoviy jdaru 152
Jautienos vyniotiniai su darzovémis...154
Kiaulienos kepsniai su bulvémis ...... 156
Kiaulienos vyniotinis .....cceeeerineneeene 158

Raudonajame vyne marinuota
Kiaullena i csismssnesinsessassmensasssnyrsse . 160

Sprandiné su cinamonu ir apelsinais 162

Sprandinés kepsniai su slyvomis ir
EOZMATIRNAIS (v versrasisnsssnasnsnsssnassassssssss

(;ill‘t'l'!?jiili

Kreps'.elié:i su kremu ir mélynémis.... 168

Pyragaidiai su kavos uipilu .............. 170
Pyragaitiai su kremu ir uogomis...... 172
Baltymy kremo pyragaitiai su

plakta grietindle.........coumcivcnicinisosonss 174
Sveikuoliy sausainiai su
saulégrazomis....vunmenseeseeserianennas aesise 176
Obuoliai su razinomis, kepti

vyne su medumi...cvirinenerssnesnanees 178
Obunliyg SBEIE....ciisssssssribisissinnmoess . 180
Pudingas su ananasais ir datulémis.. 182
Imbierinis keksas su bruknémis....... 184
Keksas st ,karfing®.....cccciissiesssiss 186
Sokoladinis keksas ........eruserenn. wsrsse 188
Apverstas karamelizuoty obuoliy
PYLALAS civisuissssssans sansssasunsasssnsnsssasessas 190
Karamelinis obuoliy pyragas ........... 192
Pyragas su avietémis ir obuoliais...... 194
Pyragas su paslaptimi........cccoseereruenns 196
Pyragas su pudingo skonio varske ... 198
Sokoladinis pyragas .....eeseeeesseraens .. 200
Varikeés pYTagas . ..csissisissosrissassnioss 202
Vy$niy pyragas su griidétaja varske.. 204
VySniy pyragas.......cveesesisncssessensenne 206
Tiramiso kasneliai........... SSmevei bynL oy 208

Nekeptas sausainiy tortas su chalva.210
RieSuty tortas...c.uvueresscrsensinssnessansanns 212
Tortas su persikais.......ccoeusinsisseniacnns 214



