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Galia, stipri kaip
dinamitas

Sia Zinig su meile siun&iu tiems, kurie troksta mokytis ir
keistis. VisiSkai nebijau taip elgtis. Mane netgi dziugina - juk
mano Zinios apvers jisy pasaulius aukstyn kojomis, nes jei
jas suprasite ir priimsite, tapsite sveiki, turtingi ir laimingi.

Kas yra dinamitas? Tai galinga sprogstamoji medziaga,
todel kai prie jos prisiartinsite, bukite labai atsargts. Ji Zudo
visus, kurie bando ja piktnaudZziauti. Tad bukite visiSkai tikri,
kad ja naudojate tik geram tikslui.

Sig galia jrodo Biblijos pamokymai, taip pat visuotinai
pripazinti fizikos désniai, na, ir galy gale tiesiog sveikas
protas. Perskaite knyga nuspresite patys, ar jums pakanka
mano pateikty jrodymu.

Vieni 8 jiisy Sioje knygoje pamatys vien dvasinj aspekta,
antri ras moksliniy tiesy, o tretiems ji galbuit taps gairémis
sekmes link. Tad atverkite savo protus ir i juos ims plasti
akinamai balta Sviesa.
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Apie kokj dinamita kalbésime? Ar apie ta, kuris naudoja-
mas uoloms sprogdinti? Ne, mano brangs skaitytojai. Misy
tema bus dvasinis, arba mentalinis, dinamitas. Tai fizigkai
neapciuopiama Zmogaus proto galia, bet jos poveikis visiskai
realus. Ir jis toks stiprus bei jspudingas, kad a§ prilyginu jj
dinamito sukeltai sprogimo bangai!

Si tema mane domina nuo seno. Ir uZ tai esu deékingas
vienam senam biciuliui, rentgeno ir aukstyju dazniy elektros
prietaisy specialistui. Jis pirmas pasaké, kad i3 tikryju mes
esame kur kas stipresni negu manome. Ir miisy galimybeés
daug didesnés, negu mums atrodo. Kad gerai supraséiau ta
tiesa, man prireiké bemaz trisdesimties mety, kuriuos pra-
leidau blaskydamasis, ieSkodamas ir sickdamas pazadinti
savyje Sig galia.

Apie viskg jums papasakosiu nuosekliai.

Kas mums trukdo?

llgus metus dirbau Zurnalistu, todél daznai atsidurdavau
svarbiausiy jvykiy stikuryje. Esu sutikes didZiy vyry ir mo-
tery, émes interviu i$ garsiausiy Zmoniy. Suprantama, a$
juos tyrinéjau ir bandZiau suvokti, kokios ypatingos savybés
léme jy sekme. Taciau ilga laika tos paslapties man atskleisti
nesiseke. A3 vis klausinéjau saves, kodél kiti sugeba pasiekti
viska, ko troksta, o a3 tik blaskausi jstriges savo ambicijose.

Paskui prasidéjo Pirmasis pasaulinis karas. Mane issiunté j
Europa. Ten tgsiau Zurnalisto darba. Imokau miegoti purve,
valgyti supelijusia duona ir iSgyventi, kad paskui pasijuok-
Clau i8 visy sunkumy. Toks pozZiiiris yra mano mentalinio
dinamito dalis, tad butinai jsidéemékite pamokas, kurias tada
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iSmokau. Butent tai leido man jveikti baime, o baimé yra
didZiausias musy priesas.

Bet svarbiausi atradimai manes dar lauké. Galutiniy atsa-
kymy tada neturéjau.

Tikedamasis rasti stebuklinga kelig j laime, a$ perskaiciau
Simtus vadinamyjy sékmés recepty, taciau né vienas i$ jy
man nepadéjo. Taip pat uoliai skai¢iau jvairiausias filosofijos
ir psichologijos knygas, bet sékmes paslapties ten irgi neapti-
kau. Véliau jsitraukiau j slaptujy draugijy veikla, tikédamasis
rasti filosofinj akmenj, kuris $vina paversty auksu... deja.

Kas man trukde?

Didziojo atradimo valanda

Po karo tapau vienos Ramiojo vandenyno pakrantés in-
vesticinés kompanijos vadovu ir Kelerius metus puoseléjau
dideles svajones, kaip ir tukstandiai kity, kurie ,,suko” jvairius
verslus. Véliau pasirode, jog tai tebuvo oro pilys, statomos
ant silpny pamaty.

Paskui prasidéjo DidZzioji depresija ir mano oro pilys griu-
vo. Visas finansy pasaulis paniro j baisig krize. AS pradéjau
bijoti. Pasiklydau ruke. Kur tik pasisukdavau, kaskart uz ko
nors uzklitdavau. Klit¢iy vis daugéjo.

Mano, kaip kompanijos vadove, atsakomybé nepaprastai
iSaugo. Musy verslas iSgyveno didziulj nuosmukj. Artéjo
katastrofa. Mane émé kankinti nuolatinis nerimas ir nemi-
ga. Emiau bijoti eiti | darba, baigétavau, kad kasdien bus tik
blogiau.

Taip slinko savaités, o padétis tik blogéjo ir blogéjo. Buvau
visiSkai sutrikes. Ne karta galvojau, kad reikéty pasitraukti
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i$ verslo. Galiausiai 1931-yjy birzelio pabaigoje ryzausi viska
mesti. Apie tai pranesiau vienai savo verslo partnerei, su ku-
ria kartu dirbome jau kelerius metus. Jos akyse iSvydau tik
priekaista ir nieko daugiau. Kad ir kaip ta naktj stengiausi
uzmigti, visos mano pastangos buvo bergzdzios. Valandy
valandas vaikSCiojau pirmyn atgal, kol puse keturiy ryte
staiga sustojau ir atsisédau. Tai buvo akistata su paciu savimi.
Galéjau arba atsiduoti savo instinktui ir sprukti, visus kitus
palikes kapstytis vienus, arba sukasti dantis ir daryti tai, ka
turéjau daryti - o tai buvo mano $venta pareiga. Zmonés
laukeé 15 manes stebuklo.

Tai buvo didZziojo atradimo valanda!

AS lioviausi bijoti.

Balsas i5 niekur

Paskui tarsi i$ niekur iSgirdau balsa, kuris man kalbéjo:
Ko tu ieskojai visus siuos metus? Ko iSmokai? Kur tu buvai? Kur
link eini?

Ir pats sau atsakiau: ,Dabar Zinau. Pagaliau supratau.
Atsakymas rastas. Tai yra Karaliskoji Paslaptis!”

Prisiminiau viena seniau skaitytg knyga. Tada jos nesupra-
tau ir numeciau 3alin, bet dabar jauciau, kad turiu ja atsiversti
veél. Ja parasé vienas didis vyras — Albertas Paikas (Albert
Pike), mistikas, poetas ir mokslininkas. Griebes knyga nuo
lentynos, karstligiskai émiau versti jos puslapius. Galiausiai
radau tuos ZodZius ir mano gyvenimo kryptis pasikeité.

Kokie buvo tie zodZiai? Stai jie:

LIAUKIS BIJOTI IR ATVERK SAVO PROTA!
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Atverkite savo protus

Dabar as turéjau rakta. PrieSais save regéjau platy ir tiesy
greitkelj, o to greitkelio pabaigoje nuostabiai Svytéjo kerin-
Cios raidés: Stai tu kelyje. Koks neismanélis buvai! Jie visi bandé
tave ismokyti, bandé tau padéti, o tu vis gyvenai uZvertu protu,
nematei, kas tau padéta tiesiai pries akis.

Kas man buvo prie$ akis ir ko a5 nemaciau?

Knygos! Taip, tos pacios knygos, kuriy tiek daug buvau
perskaites, bet nesugebejau jose rasti tiesos.

Vos neiSprotéjau nuo mane uzliejusios vaikisko dziaugsmo
bangos. Isnyko visos baimés, issisklaidé nerimas. NusiSypso-
jau. Zinojau, kad esu teisus ir kad nuo iol viskas bus puiku.
UZmigau kadikio miegu.

Rytojaus dieng mano biure vieSpatavo visiSkai kita nuotai-
ka. Niartis debesys émé sklaidytis. AS ir mano darbuotojai
ilgo tunelio gale jau matéme Sviesa.

Kadaise vienas mokytas vyras pasaké: ,Visi mes turime
daugybe galimybiy, tadiau kai kurie i musy tiesiog ju ne-
mato, o kiti nesiryZta jomis pasinaudoti. Jie praregi tik tada,
kai skaudziai atsitrenkia j siena.”

AS j ta ,sieng” réziausi itin skausmingai, taciau tai buvo
pats nuostabiausias, pats geriausias man kada nors atsitikes
dalykas. Tai buvo naujo gyvenimo pradzia.

Tuk, tuk, tuk — girdite? Tai galimybés beldziasi j jusy duris.
Atverkite savo protus ir jsileiskite naujg Zinig. Tuojau ims
busti jasy vidiné galia, jiisy mentalinis dinamitas. DZiaugiuosi
galedamas pareiksti, kad visi, kurie suprato ir pasinaudojo
sioje knygoje iSdéstytais principais bei metodais, pasieké
ispudingy rezultaty.
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Vél prie knygu

Taigi a$ grizau prie knygy. Bet dabar jau buvau nusiteikes
visai kitaip. Mano protas buvo atviras. Zinoma, pirmiausia
atsiverciau Biblija, paskui émiau nagrinéti darbus apie joga,
senoves Graikijos ir Romos filosofy veikalus, tada peréjau prie
velesniy epochy mokytoju bei ieSkotoju idéju. Vel gilinausi
Marko Aurelijaus , Apmastymus”, i naujo perskai¢iau Tomo
DZejaus Hadsono (Thomas Jay Hudson) ,, AiSkiaregystés reis-
kinio désnj” (Law of Psychic Phenomena), taip pat talentingo
gydytojo Heidono Rocesterio (Haydon Rochester) knyga
~Esmeé” (The Gist of It). Galy gale susipazinau su garsiausiy
Siuolaikiniy fiziky knygomis apie elektra bei $viesos virpesius
ir suvokiau, kad tie patys esminiai principai valdo ir vidine
musy galia.

Kuo jus ypatingi?

Stai koks yra svarbus dalykas: Sig galig naudojancius vy-
rus ir moteris mes nuolat matome svarbiausiose gyvenimo
arenose. Kai dar dirbau laikrastyje, juos vadinome pirmojo
puslapio ZvaigZdémis. Jie sugeba atskleisti savo talentus, todél
iskyla vir$ minios.

Nesakau, kad kiekvienas turite tapti tokia Zvaigzde, taciau
pripazinkite, jog dauguma musy gali pasiekti kur kas dau-
giau, nei yra pasieke dabar. Na, bet dabar pazvelkime j tas
zvaigZzdes - kuo jos ypatingos? Kokios $iy Zmoniy savybeés
juos isskiria i5 minios? Vieni apdovanoti ypatingais bado
bruozais ir tuo issiskiria i$ aplinkiniy. Antri garséja jtaigiomis
Sypsenomis, pavyzdziui, Dvaitas D. Eizenhaueris (Dwight D.

PAZADINK SAVO VIDINE GALIA 17

Eisenhower), treti pasizymi rasciais zvilgsniais, tarkime, prof-
sajungy lyderis DZonas L. Liuisas (John L. Lewis), ketvirti dé-
mesj patraukia kritiSkai kalbedami apie Zmones ir paprocius,
kaip tai daré dramaturgas DZordZas Bernardas So (George
Bernard Shaw), o dar kiti Zavi savo manieromis, sakykime,
Eleanora Ruzvelt (Eleanor Roosevelt). Ilgi plaukai, kuriuos
uzsiaugina daugelis muzikanty ir dirigenty, kad ir Leopoldas
Stokovskis (Leopold Stokowski), Zandenos ir Zandenukés, kaip
~Smith Brothers” nariy, ar monokliai, kaip aktoriaus Carlzo
Koburno (Charles Coburn), taip pat padeda kurti jvaizdj. Kai
kurie rengiasi dailiai krintanciais ar akj traukianciais rtbais —
pamenate Marka Tveng ir jo garsiuosius baltus kostiumus?
ISskirtinumas pabréZiamas raudonais kaklaraisciais, avalyne,
ypatingomis manieromis ar netgi gausiomis vedybomis ir
skyrybomis, pavyzdys — Tomis Menvilis (Tommy Manvill),
kuris buvo vedes net trylika karty!

Pasaulis visuomet atkreipia démesj i tai, kas neatitinka
normuy, yra nejprasta, taip pat — j laisvas individualybes.
Dauguma Zinomy zmoniy bitent ir pasiZzymi tokiomis sa-
vybémis. Jie iSsiskiria bent vienu arba keliais bruozais. Kai
kurie i$ ju samoningai stengiasi parodyti ir pabrézti savo
kitoniskuma. Kitiems visiS8kai nertpi, ka apie juos galvoja
aplinkiniai. Jiems svarbiausia bati savimi ir daryti tai, ka
nori daryti.

Daugelis zinomy Zmoniy jvaldo iSkalbos, karybos, politi-
kos, valstybés valdymo menus, tampa garsiais bankininkais
ar menininkais, taciau visi jie yra démesio centre, jie — gar-
senybeés.

Ju burys iSties nemazas. Paminésiu tik kelias istorines ir
siy laiky garsenybes: Demostenas, Neronas, Julijus Cezaris,
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Kristoforas Kolumbas, Galiléjus, Kleopatra, Balzakas, Mopasa-
nas, seras Izaokas Niutonas, Zana d‘Ark, Kromvelis, Edgaras
Po (Edgar Allan Poe), Bendzaminas Franklinas (Benjamin
Franklin), Bismarkas, Aleksandras G. Belas (Alexander Gra-
ham Bell), generolas Grantas, Abraomas Linkolnas, Sesilis Ro-
das (Cecil Rhodes), Klemenso (Clemenceau), Vudrou Vilsonas
(Woodrow Wilson), seras Tomas Liptonas, Musolinis, Hitleris,
Vinstonas Cerdilis, Josifas Stalinas, Leninas, Franklinas D.
Ruzveltas, Carlzas E. Hjugsas (Charles E. Hughes), Loidas
DZordzas (Lloyd George), Mahatma Gandis, Vilis RodZersas
(Will Rogers), Daglas Ferbenksas (Douglas Fairbanks), Henris
Fordas, Tomas Edisonas, DZonas Barouzas (John Burroughs),
Carlzas Lindbergas (Charles Lindbergh), Alfredas E. Smitas,
DZeiné Adams, Dzordzas VasSingtonas Karveris (George
Washington Carver), Elas Dzolsonas (Al Jolson), Eleonora
Ruzvelt, Mariona Anderson (Marion Anderson), Ralfas Ban-
¢as (Ralph Bunche), Haris Trumanas, Dzavaharlalas Neru,
Dvaitas D. Eizenhaueris, DZimis Stiuartas (Jimmy Stewart),
Albertas Einsteinas, Albertas Sveiceris (Albert Schweitzer).

Si sarasa bty galima testi ilgai ir kiekvienas i$ iy Zmoniy
yra jejes | istorija. Tokios asmenybés ir anksciau, ir dabar
sutinkamos visose gyvenimo srityse. Vidiné galia, menta-
linis dinamitas, juos skatino ir skatina siekti profesiniy bei
asmeniniy aukstumuy.

Veikiausiai jusy neliko nepastebéta, kad i sarasa jtraukiau
Nerong, Julijy Cezarj, Musolinj, Hitlerj, Staling ir Lenina.
Jie visi buvo savotiskai talentingi ir tapo jZymiis bei galingi
pazadineg ta pacia vidine galig. Taiau ie Zmones sutrype i
dulkes bet kokj zmogiskuma. Zvelgdami j juos i$ istorinés
perspektyvos privalome jvertinti, kiek blogo ir kiek gero jie

PAZADINK SAVO VIDINE GALIA 19

padare. Deja, ne visi savo talentus skiria geriems tikslams, to-
del labai svarbios taip pat yra ir moralinés Zmogaus savybés.
Tukstanciai Zmoniy, kurie vidines galias naudojo netinkamai,
galy gale susinaikino. T3 rodo visa Zmonijos istorija.

Esu tikras, kad $ia galia naudojosi ir Gandis, kuris, mano
galva, yra pats iSkiliausias moderniyjy amZiy Zmogus.
Daugelyje nuotrauky ji matome vilkintj jprasta Siuolaikiska
kostiuma, taciau gyvenimo pabaigoje jis labai trumpai kirposi
plaukus, rys$éjo strénjuoste ir nesiojo milZiniskus akinius.
Manau, Sis didis politikas tokiu badu pabrézé savo kukluma.

Neketinu iSsamiai aiskinti, kodél Zmonés, naudojantys
viding galia, tampa Zvaigzdémis, tadiau kai ja jvaldysite ir
jus, pastebeésite, jog iSsiskiriate i5 draugy ir mylimy Zmoniy
burio. Jie i$ karto atkreips démesj i jiisy elgsenos ir isvaizdos
poky¢ius. Zinoma, tai visai nereiskia, jog imsite pustis arba
tyCia stengsités j save atkreipti démesj, vis délto busite ki-
tokie, tikresni, realizave savo jgimtas galimybes. Mentalinio
dinamito galia Zmones pakeicia ir padaro juos matomus.

Isidemékite Stai ka: slépdamiesi nuo Zmoniy, Siame pasau-
lyje nepelnysite nei pripazinimo, nei pagarbos, nei pinigy.
Ir dar karta pakartosiu — vidiné galia be auk&tos moralés
jus sunaikins.

Vidiné galia be aukstos moralés jus sunaikins.

IS gyvenimo gauname tik tiek, kiek jam patys duodame —
nei daugiau, nei maziau. Tai nuvalkiota tiesa, tadiau jos nej-
manoma pervertinti. Kai puoseléjame meilés kupinas mintis
ir darome kilnius darbus, galime tikétis sulaukti to paties,
kadangi yra pasakyta: Kg Zmogus séja, tq ir pjaus.
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Isivaizduokite galia

Na, ar pagaliau supratote, kas yra mentalinis dinamitas?
Juk tai jus, jusy tikrasis ,,as”, jusy slaptoji proto galia, skirta
tarnauti jums visais gyvenimo atvejais. Tikslingai valdoma,
ji padeés jveikti bet kokias klititis ir jus suklestésite net sun-
kiausiomis ekonominémis salygomis. Tai variklis, stumiantis
mus paciy didziausiy tiksly link.

Zinoma, jiis nekantraujate iSgirsti, kas sudaro ta galig ir
kokiais principais ji veikia.

Atsakymas labai paprastas. Ta galia, miisy vidinis dina-
mitas, yra trokStamy dalyky vaizdiniai. UZsibréZiate tiksla,
ji vizualizuojate, tikite, kad jums pasiseks ir pasikliaujate
Dievo pagalba - 5tai ir viskas! Taip atrodo galia, stipri kaip
dinamitas.

Tai Stai kaip viskas lengva. Netgi pernelyg lengva, kad
milijonai vyry ir motery pasaulyje tuo patikéty, taigi jie né
negaista laiko, kad 8ig galia jvaldyty. Tie milijonai yra veikiau
linke ir toliau dauZzyti galvas j akmenines aklo uZzsispyrimo,
nemoksiskumo ir atkaklumo sienas. Savo klaidingu mastymu
jie vis kvieciasi ir kvieciasi visokiausias bédas, ekonominius
nuostolius ir netgi Zalojasi sveikata.

Prisiminkite — a$ trisdeSimt mety éjau klupinédamas, nes
man trukdeé baimé ir uzvertas protas. A$ netikéjau, kad esu
tokios galios savininkas, bijojau pasikliauti savimi ir ie$kojau
pagalbos iSoréje. Taigi nors atsakymas buvo a pat, as jo
nemaciau, nes buvau lyg aklas kaciukas.

Telieka tiketis, kad jus, mieli skaitytojai, j $ig tema pa-
zvelgsite placiai atmerktomis akimis - tai padés jums i§vengti
didelio liidesio ir nevilties.
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Ar jau esate pasiruoSe pirmajam savo proto sprogimui,
kuris Sluote nusluos visg jusy klaidinga mastyma ir suteiks
gyvenimui nauja kryptj?



