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Ne viena snaige nesijaucia kalta del sniego 

griuties kalnuose 

Dauguma zmonit{yra tik kiti zmones. Jtf. mintys tera kieno nors nuo-
mones, jti gyvenimai - kittf, gyvenimtf. atkartojimas, a emocijos — tikrtf 
isgyvenimtf kopijos. 

Oscar Wilde 

Paskutinj praeito amziaus desimtmetj as emiausi nuostabaus dar-
bo - keliones j save. Neturejau ne menkiausio supratimo, kur tai nuves, 
vis delto ryiausi. Nes jau apkarto. Pasaulis atrode beprasmis: neteisybe, 
kvailyste, sistema, vercianti zmones mazais robotukais, lakstanciais vis 
t i^ paci4 pasikartojanciii potyriq rate, kurj jie beviltiskai vadina „gyve-
nimu". Mes negyvename savo gyvenimq - jis gyvena mus. 

Zinoma, pasitaiko isimciq^, taciau daugeliui zmonit^ yra nuro-
doma, apie k^ mj^styti, kur eiti, k^ ir kaip veikti. Klystu? Na, tai is kur 
gaunate „informacij^", kaip reikia vertinti save ir aplinkinj pasaulj? Kas 
nusprendzia, kada privalote keltis kiekvien^ darbo dien^? Kas pasako, 
kur jums eiti ir kj^ nuejus veikti? Kas nurodo, kaip tai daryti? Jei esate 
vienas is daugumos zmoniq, dabar reziduojanciti siame „svajoni4 pa-
saulyje", tai sprendimus darote ne jus - juos diktuoja „sistema", tam 
tikras kontroles voratinklis, primetantis jusq buciai savo vali^. 

Gaunate „informacij^" per ziniasklaid^, kuri diena is dienos bruka 
mel^, ir nusprendziate, k^ galvoti ir kuo tiketi. Jums reikia keltis tam 
tikru laiku, nes privalote nepaveluoti { darb^. Keliaujate ten, kur lie-
pia virsininkai, ir vykdote jq nurodymus. Jeigu meginsite maistauti, 
jus atleis, o kai neturesite pinigq, neislaikysite namq ar net neturesite 
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maisto. Ir tai liecia ne vien jus. Kaip bus su jusq seima ir kitais nuo jusq 
priklausanciais zmonemis? Jei netarnausite sistemai, kokios pasekmes 
laukiay?^? Siekdami piidyti prisiimtus jsipareigojimus ir reikmes, kas 
dien^ privalote stengtis kitt^ zmoniq labui. Jixsî  virsininkai savo ruoztu 
taip pat vergiskai vykdo nurodymus tt^, kurie kontroliuoja juos, ir taip 
pat - siukstu! - nenusizengia nustatytai tvarkai. Kiekvienas bosas turi 
savo bosÊ . 

Stai ukininkas, tiekiantis maisto produktus prekybos centrams -
jis liepia savo ukio darbininkams adikti tam tikras uzduotis, o jeigu sie 
atsisakys, jis juos atleis. Ukininkas taip pat vykdo parduotuves reika-
lavimus, priesingu atveju jis netektq savo produkcijos supirkejo ir jo 
verslas zlugtq. Aukstesniame lygmenyje esantys prekybos centro vado-
vai turi atsiskaityti akcininkams, o pastarieji taip pat turi savo virsinin-
kus, kurie tarnauja savo virsininkams. Taip viskas ir sukasi prildauso-
mybes bei primestos valios ratu. Vieno zmogaus vergas yra kito ponas, 
vieno zmogaus avis yra kito zmogaus piemuo. Taip sutvarkytas pasau­
lis. Kas nors k^ nors kontroliuoja, ir tai yra daroma milijonais budq. 
K^ vadiname „laisvosios visuomenes" vardu, tera kitu vardu pavadinti 
gulagai. Ne mums tarnauja sistema - mes jai. Mes vergai, jtikinejantys 
save, kad esame laisvi, kadangi ne uz k̂ ĵ  nenorime matyti savo bjaurios 
padeties. 

Kart^ dalyvavau vienos Amerikos radijo stoties laidoje. Vykstant 
laidai, paskambino klausytojas ir teske fantastisk^ mintj : jis prilygino 
zmoniJE^ neistikimos zmonos vyrui, kuris, zinodamas apie neistiki-
myb^, desperatiskai megina jt ikinti save, jog tai netiesa. Kai zmona 
grjzta namo, jis uzvercia ) \, kur j i buvusi ir su kuo. Vyras 
puikiai zino ties^, taciau uzsispyr^s viliasi, kad zmonos pasiaiskinimai 
bus jtikinami ir jis toliau gales save kvailinti manydamas, kad viskas j i^ 
seimoje yra gerai. Jam priimtinesnis tobulas melas nei nemaloni tiesa. 
Taip ir zmones - jie nenori matyti, kokia sugedusi yra\\, jiems 
baugu klausineti, kodel salys pradeda karus pries beginklius piliecius, 
galbut net juos pacius. Kai valstybes vadovai skelbia melq ir zarsto at-
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siprasymus del savo absurdiski^ veiksmi^, daugelis su tuo sutinka, nes 
nori tiketi, kad melas yra tiesa. Taip, valdzia nera geranoriska liaudies 
tarnaite, o visiskai priesingai. Reikia realiai jvertinti, kad jegos, kon-
troliuojancios Jungtines Valstijas, jstenge surezisuoti rugsejo 11 dienos 
teroro ispuolj ir tuo apkaltinti visai kitus zmones. Veliau tos pacios 
jegos begediskai dalyvavo aukq laidotuviq ceremonijose, zinodamos, 
kas is tikro kaltas del to baisaus ispuolio. Kick zmoniq turi tvirtybes 
t^ suvokti ir k^ tai jiems reiskia? Tai yra pagrindine priezastis, kodel 
oficialiai skelbiamas melas yra priimamas kaip tiesa. Tiesa per sunki. 
Verciau grazus melas. 

T^ patj galima pasakyti apie zmoniq konformizm^, kai jie kalba 
apie savo gyvenim^: „Turiu didelj nam^ ir galing^ automobilj, argi ne 
gerai gyvenu?" Zinoma, namas ir automobilis yra puiku, taciau gy-
venimas'^. Kiek zmoniii daro tai, k^ jie is tikro nori daryti? Kiek yra is 
tikrtijq laimingq, patenkinti^ gyvenimu, santaikoje su savimi? Labai 
nedaug. Ar tai savaime nera gyvenimo parodija? Beprotybe? Dauguma 
zmonit^ atlieka vadinamqj^pareigq, kitaip tariant, tarnauja sistemai jos 
sudarytomis s^lygomis. Kodel gyvenimas toks, koks jis yra? K^ bendra 
turi gyvenimas su teroro aktais ir gausybe aukq? Kur yra gyvenimas, jei 
kiekvien^ ryt^ privalote keltis tuo paciu laiku, gaisti spustyse, stoveti 
eilese prie transporto, eiti [ t^ patj darb^, nuo kurio jums bloga, ku-
riuo esate nusivyl^ ir nepatenkinti... o paskui, vakare, kankinates tose 
paciose spustyse ir eilese, grjztate namo ir jsmeigiate akis j televizoriq, 
kad galetumete paziureti naktinj film^^ ir pasijusti silpnaprociais? Ar 
tai is tikro gyvenimas, kai siunciate savo vaikus j mokyklas ir univer-
sitetus, idant sie virstq uzprogramuotais sistemos sraigteliais? Betgi vel 
verciau jtikinsime save, kad turime „ger^ darb^", „ger^ karjer^", „ger^ 
gyvenim^", verciau kalbesime, kad suteikiame savo vaikams „ger^ issi-
lavinim^", nei pripazinsime siaubing^ ties^, kad gyvenimas yra meslas. 
Taip, meslas, palyginus su tuo, koks jis galetq buti ir kokio mes troks-
tume. Is tiesq, toks gyvenimas visiskai nera gyvenimas. Tai tik asarq 
sydas, pasleptas po tirstu tusu ir placiais saviapgaules dazq potepiais. 
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Savo pasiekimus sioje sistemoje vertiname pagal pacios sistemos 
sugalvot^i skal^ ir manome, kad jie sudaro „sekmes" pagrind^. dien^, 
kai rasiau sias eilutes, aptikau tyrimo apie psichin^ ir emocin? Brita-
nijos paaugliq sveikat^ rezultatus, kurie, be abejones, taikytini visam 
industrializuotam ir kompiuterizuotam pasauliui. Moksiinis darbas 
vadinosi taip: „Vyraujancios visuomenines nuomones jtaka paauglio 
psichinei sveikatai." Jis buvo paskelbtas zurnale „Vaikq psichologijos 
ir psichiatrijos zurnalas" {Journal of Child Psychology and Psychiatry). 
Straipsnyje buvo pasakyta, kad per mazdaug dvidesimt pastari^jq metq 
penkiolikmeciq, kencianciq nuo nerimo ir depresijos, skaicius isaugo 
70 procentq. Taip, mes tikrai kalbame apie penkiolikmeciusl Straipsnio 
autorius daro isvad;|, jog pagrindine sio dramatisko paaugliti emociniq 
traumq skaiciaus augimo priezastis yra spaudimas „siekti sekmes". Dar 
vertejo pridurti, kad sekme siuo atveju suprantama taip, kaip mus j ^ 
vercia suprasti sistema. Autorius raso, kad „spaudimas sekmingai mo-
kytis ir skolq gresme prisideda prie placiai paplitusio „nelaimingumo 
jausmo". 

Britanijoje Tonio Bleiro (Tony Blair) vyriausybes sprendimu stu-
dentams, kai jie baigia universitet^, jau buna uzkrauta skolq nasta - no-
redami susimoketi uz moksl^, sie priversti imti paskolas. Skola reiskia, 
kad sistema jus kontroliuos, o tai yra tikroji priezastis, del kurios stu-
dentams brukamos paskolos. Minetame straipsnyje taip pat pabrezia-
mas laiko, praleisto mokykloje, ir laisvaiaikio disbalansas (apie tai as jau 
kalbu daug metq). Vaikai pratuno mokykloje penkias dienas per savait^, 
jie buna ten ilgas valandas be pertraukq, o kai pagaliau „kalejimo" durys 
atsidaro, namie j i^ laukia kalnas namq darbq! Kada vaikai ir jaunuoliai 
ras laiko veikti tai, Va^jie nori? Atsakymas toks: tarpuose tarp akade-
miniq nesqmoniq antpludzio, kurio tikslas yra ruosti protinj pasar .̂ 
Jo kiekis auga tarsi ridenant sniego kamuolj. Tas kamuolys surenka vis 
daugiau musi^ laisviq ir unikalumo, jo uzduotis yra maitinti sistem^. 

Kitame darbe, kurio pavadinimas yra „Mokiniams skirtq reika-
lavimq apzvalga" (2004 metais j ^ parenge Jungtines Karalystes spau-
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dos asociacija), buvo patvirtintos auksciau minetos tendencijos - net 
trys ketvirtadaliai apklaustq,J4 tevi^ teige, kad ]\i patiria gerokai 
didesnj spaudim^, nei patyre jie patys, kai mokesi mokykloje. Pana-
sus duomenys yra surinkti apie vaikq mokykloje patiriamq stress bei 
nerim^, o tai turi nepaprastai dideles jtakos emocinei vaikq sveikatai 
ir dvasinei gerovei. Pagrindinis jtampos saltinis yra egzaminai. Kodel 
jie reikalingi? Kad atskleistq, kokiu mastu sistema kontroliuoja vaikq 
mqstym^, ar ne? Kitas jdomus dalykas yra tas, kad septyni is desimties 
tevq primygtinai reikalauja, jog valstybe skirtq didesnes investicijas, 
idant vaikai ir jaunimas gautq geresn^ psichiatrq ir psichologq pagal-
b^. Visagalis Dieve, gelbek! Galbut nereikia „gydyti" problemos, ver­
ciau jau pasalinti priezastp. Gal pavyktq pakeisti vaikq jausen^ patarus 
jiems atsipalaiduoti ir linksmintis, nes svietimas ir sistemos egzaminq 
laikymas tera slamsto kruva. „Svietimo" tikslas yra skiepyti vaikams 
kolektyvinj m^stym^, koks patinka sistemai. Tai reiskia priklausomyb^, 
apribojimus ir „as negaliu" bei „tu negali" galvosen^, kadangi kaip tik 
to sistema reikalauja is kiekvieno zmogaus, kai sis nuo lopsio keliauja 
kapo duobes ar krematoriumo link. Tai, k^ vadiname „issilavinimu", 
neatveria proto indo, priesingai - uzsuka dangtelj. Albertas Einstei-
nas ne veltui sake: „Vienintelis dalykas, kuris man trukdo mokytis, yra 
mano issilavinimas." Dar Einsteinas pasake, kad „issilavinimas yra tai, 
kas lieka tada, kai zmogus pamirsta visk^ ,̂ ko mokesi mokykloje". 

Kodel tevai didziuojasi, kai j q vaikai gauna gerus akademinius 
jvertinimus, tiksliai atspindincius sistemos reikalavimus? Neteigiu, 
kad zmones neturetq siekti ziniq, taciau jei kalbame apie laisv^, tai 
mokymasis privaletq vykti ne sistemos padiktuotomis, o milsti s^Iy-
gomis. Liudna matyti, kad politikai, valstybes tarnautojai, zurnalistai, 
mokslininkai, gydytojai, advokatai, teisejai, verslininkai ir k i t i zmones, 
vadovaujantys arba tarnaujantys sistemai, neabejotinai yra tie, kurie 
buvo patek^ j t^ paci^ akademin^ ms^stymo formavimo (indoktrina-
cijos) masin^. Taip pat liudna, kad intelektas neretai tapatinamas su 
sekmingai islaikytais egzaminais. 
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Kart^ lankiausi diskotekoje, kurios sokiq aikstele buvo tuscia, nes 
disko zokejus leido bjauri^ muzik^ ir j i niekam nepatiko. Tas egoistas 
jokiais budais nesutiko k^ nors keisti, ir as tada pasiteiravau jo, ar taip 
elgtis yra protinga. Isgird^s klausim^, jis jnirso. Juk jis turejo irodymq, 
kad yra protingas - turejo mokslini laipsni. Grynas juokas! Jei jis butq 
turej^s bent kiek nuovokos, tai buti^ suprat?s, kad zmones nesoka todel, 
kad muzika yra niekam tikusi. Vadinasi, j ^ reikia pakeisti, nes j i tinka 
tik sistemai, o ne zmonems. 

Daug kas tariasi es% laisvi, taip niekada ir nepatikrin? to teiginio tik-
roveje. Jie yra lyg jsipainiojusios j voratinklj muses - kol net nemegi-
na judeti, joms atrodo, kad vos panorejusios taps laisvos. O dabar jos 
to atseit nenori. (Tokia situacija parodyta pirmame paveikslelyje.) 

Taciau jei pabandytq tapti laisvos, jos nemaloniai nustebtt^, nes 
pamatyti^, kad jq subines priklijuotos prie kazkieno kontroliuojamos 

1 pav. 
„Bili, gal nueiname kur nors siandien?" - „ Ne, aciu, drauguzi, man labai gerai cia 

sedeti." ~ „Bet juk panorej? galetume iseiti, ar ne?" - „Zinonia!" - ;rada viskas gerai. 
Kaip nuostabu buti laisvam!" 
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sistemos, o jos pacios netrukus bus patiektos pietums. Tokie j muses 
panasus zmones klusniai vykdo valdzios diktatoriq paliepimus ir ne-
klausinedami bei nedvejodami palaiko iliuzij^, kad jie visada turi pa-
sirinkimo laisv?, tiesiog ja dar nepasinaudojo. „Kas cia ypatinga, kad 
mano sparnai jsipainiojo j voratinklj? As juk niekur neskrendu." Esu 
sutik^s daugybf zmonit^, kurie tvirtai tikejo, kad jie yra laisvi, taciau tai 
truko tik iki tos akimirkos, kol jie nusizengdavo „normoms". Tuomet 
tikrove jiems nusvisdavo kitomis spalvomis. Amerikieciq komikas Bilas 
Hiksas (Bill Hicks) yra pasakys: „Esate laisvi elgtis taip, kaip mes lie-
piame." Taciau taip save apgaudineti tampa vis sunkiau. Deja, uzuot 
megin^ jveikti kliutj , zmones paprastai nusigr^zia nuo jos. Jie megsta 
skqstis savo gyvenimu ir visu pasauliu, taciau ne pirsto nepajudina, kad 
k^ nors pakeistq. Juk daug patogiau isvengti atsakomybes ir apkaltinti 
k̂ ^ nors kitj^. Pasaulis tapo toks, kokj j j regime dabar, kadangi sudareme 
s l̂ygas t^ pasaulj valdyti mazumai. Dabar jau nepakanka vien tik ba-
dyti pirstais. Ir mes uz tai atsakingi. Sia tema yra puikiai pasisak^s Vol-
teras: „Ne viena snaige nesijaucia kalta del sniego griiities kalnuose." 

Sis pasaulis eme vesti mane is proto, kai man suejo septyneri ar 
astuoneri. O paskui pamaciau, kas slypi uz iliuzijos, vadinamos tikrove. 
Man pries akis atsivere durys ir as zengiau pro jas neraginamas. Su-
pratau, kad turejo biiti tam tikra priezastis, kodel pasaulis toks absur-
diskas ir kodel tik nedaugelis sugeba t̂ ^ pastebeti arba bent jau sau 
pripazinti. Nuo praeito amziaus pabaigos kaupta patirtis man leido 
padaryti isvad^, kad pasaulio beprotybe is tikrqjq turi priezastj. Prie­
zastis ta, kad tokio pasaulio pageidauja valdantieji. Taip yra vykdoma 
jq visuotines diktatiiros programa. 

Pamazele man pavyko pamatyti nepaprast^ paveiksl^, paslept^ uz 
kasdienybes fasado. Sioje knygoje as papasakosiu jums apie milzinisk^ 
suolj j k i t^ sritj, j tikrovf, kuri^ aplankyti gali tik vienas kitas. 

Apie savo keliones pradii^ kalbejau knygoje „Pasakojimai is laiko 
kilpos" {Tales from the Time Loop). Apibendrindamas jos turinj galiu 
pasakyti, jog per aiskiaregj gavau informacij^, kad busiu apdovanotas 
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