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Tas kazkas" zmogaus viduje, 
vadinamas dinamitu 

Siq ziniq su meile siunciu tiems, kurie nor i mokytis i r keis-
tis. Visiskai nebijau taip elgtis, mane baugina nebent tai, kad 
manosios zinios apvers jus i i pasaulius aukstyn kojom, mat jei 
t ik jas suprasite ir pri imsite, tapsite sveiki, tur t ing i , megausites 
sekme ir laime. 

Prisiminkite, kad dinamitas yra pavojingai sprogi medzia-
ga, todel kai prie jos prisiartinsite, bukite labai atsargus. Per 
visus amzius jos galia zude tiios, kurie ja bande piktnaudziau-
t i . Tad kaskart bukite visiskai t i k r i , kad jq naudojate t i k geram 
t iks lui . 

§i^ galiq jrodo Biblijos pamokymai , taip pat visuotinai p r i -
pazint i fizikos desniai, galiausiai - bet ne paskiausiai - tiesiog 
sveikas protas. Perskait^ nuspr^site patys, ar jums pakanka ma-
no pateiktit j r o d y m n . 

Vieni is jusit sioje knygoje gali m a t y t i vien dvasinj aspekt^ 
antri atpazins mokslines tiesas, o tretiems j i galbut taps prakt i -
n i u ke l rodziu sekmes l ink. Taciau tai visai nesvarbu, nes ties^ 
zino daugelis. Jeigu jus atversite savo protus, j juos ims plust i 
akinanciai balta sviesa. 

Esu skolingas senam bic iu l iu i , rentgeno ir aukstujq dazniq 
elektros prietaisit specialistui, kuris pirmasis atkreipe mano de-
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mesj i dinamito gabalelj mano kigeneje dar tada, kai a§ buvau 
berniukas, eksperimentuojantis su elektros srove. Tais laikais 
nesupratau, kas yra sis dinamitas, taciau, laime, per visus tuos 
metus jis niekur nedingo. 

Kai dabar tai prisimenu, suprantu, kodel jis tada neverte ma-
n?s aigkintis, kas tai i§ tikrvi j i i yra. BiCiulis tikejo m a n i m i ir z i -
nojo, kad as pats viskq suvoksiu tada, kai busiu pasireng^s. Tam 
man prireike bemaz trisdegimties metti , kuriuos praleidau blaS-
kydamasis, ieskodamas ir siekdamas „to kazko" - tos paslap-
ties - d inamito . 

O visq tq laik^ jo gabalelj nesiojausi savo kiSeneje, tereikejo 
i j ^ jkist i rank^. Bet dabar jau tv i r ta i j j j jsikibau ir mielai su-
skaldysiu dalimis, nes zinau, kad j j igmintingai panaudoj? jveik-
site visas kl iut is ir nutiesite kelius, kuriais keliauti svajojote v i -
s^ gyvenimq. 

Kodel save slopinate? 

Ilgus metus d irbau laikrascio zurnal istu ir daznai budavau 
j v y k i q uzkulisiuose. Esu sutik^s d i d z i q v y r t i i r moteri i , emqs 
in terv iu is garsiausii; zmonixt. Suprantama, as juos tyrinejau 
bandydamas suvokti , kokios ypatingos savybes leme tai, jog 
jie pasieke daugiau nei k i t i . Taciau J14 paslaptis man nuolat l i k -
davo nezinoma. 

Tada prasidejo Pirmasis pasaulinis karas. As kamavausi klau-
sinedamas sav^s, kodel k i t i sugeba pasiekti tai, ko uzsigeidzia, 
o as vis k i u t a u tarsi jstrig^s savo ambicijose. Taciau karas ma­
ne ismoke miegoti purve, va lgyt i supelijusi^ duon^ ir isgyven-
t i , kad is visko pasijuokciau. Tai yra manojo dinamito dalis, 
tad but inai jsidemekite pamokas, kurias tada ismokau. Juk kaip 
t ik todel as sugebejau Senei Baimei jk i rs t i tiesiai j saules rezgi-
nj , o tai gali praversti ir jums. 

T A S K A 2 K A S " 2 M O G A U S V I D U J E , V A D I N A M A S D I N A ^ , 

Tikedamasis surasti stebuklingq kel i^ j sekm?, 
iiau gimtus vadinamii j i i „sekmes recepti^", taciau nei.ijĵ ~'||| 

jH m a n nepadejo. Taip pat uol iai skaiciau ivairiausias(j||j*'\ J l -
jos i r psichologijos knygas, bet didzio j i paslaptis visi|ju\^g , 
atokiai nuo man^s. Jsitraukiau j slapti i jn draugi j i j veil;;.j\ ^ 
damasis atrasti tai, ko ieskojau. I r nors, kaip tas nedidel '̂̂ j^ei]^ 
mito gabalelis mano kiSeneje, atsakymas gludejo kiekfi^j^^i^gy 
t n knygi^, didziuosiuose jsakymuose, visur, tiesq sakaiii||ĝ \|̂ v| 
po mano nosimi, as taip ir nesugebejau to atsakymoik|!'',v.ni' 

Jei to atsakymo dinamitas jums neatskleidzia, turiK^'<p j ^ j 
k i n t i , kas jus nuo jo atitveria. Jis yra cia, §ioje knygi|^,^.i^;' 
neatskleis spausdintas zodis, ieskokite tarp ei luci i i - n ĵĵ ĵ̂ oî ' 
dariau v i s k ^ k^ galejau, kad j j rastumete. 

Ar jus bijote? 

Po karo tapau Ramiojo vandenyno pakrantes i n % . 
bendroves nariu ir ilgus metus puoselejau dideles svajcî '̂sĵ ŷ ^ 
ir tukstanciai k i t t i , besiverciancii^ jvairiausia veikla. \• • ^ 
pratau, jog tai tebuvo oro pilys, statomos ant trupanciiti 

Kataklizmas, apvert^s aukstyn kojom vis^ finansiij 
visiems laikams sugriove ir manqsias oro pilis. As prai| '̂':;̂ ,q 
jot i . Pasiklydau ruke. K u r t i k pasisukdavau, kaskart J i a c 
uzkl iudavau. 

Mano, kompanijos vadovo, atsakomybe nepaprastaip,([ .̂ \ 
jo. Del pasaulyje v y k u s i q ekonominii^ pokyciq mus«i;j|,ĵ 1|;aî ^ 
isgyveno d i d z i u l j nuosmukj . Daugelis darbuotoji^ tai-jjj.j'ijjs^* 
labai kr i t iskai ir nenorejo suprasti, kad is esmes v i su -\i;a^' 
detis tapo katastrofiska. Del siit i sgyvenimii mane em;:,j^i,,^^ 
t i nuolatinis nerimas ir nemiga. Pradejau bijoti eiti j dait| 
tavau, kad kasdien bus t i k blogiau. '̂ ^̂ ^̂  

Taip slinko savaites, o padetis t i k blogejo ir blogejii^ j 
Wsiskai sutrik^s. Ne kartq galvojau apie tai, kad r e i ^ '''j,̂ jq̂  
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t raukt i is verslo. Galiausiai 1931-qju birzelio pabaigoje ryzausi 
visk^ mesti. A p i e tai pranesiau vienai savo verslo partnerei, su 
kuria kartu dirbome jau kelet^ metq. Jos akyse isvydau t ik prie-
kaigt^ nieko daugiau. 

K ad ir kaip t^ naktj stengiausi uzmigt i , visos mano pastan-
gos buvo bergzdzios. Valandi i valandas vaiksciojau p i r m y n at-
gal, k o l pus? k e t u r i n ryte staiga sustojau ir atsisedau. Tai buvo 
akistata su pac^iu savimi. Galejau arba atsiduoti savo ins t inktui 
ir sprukti , visus kitus palik^s kapstytis vienus, arba sukqsti dan-
tis ir daryt i tai, k^ turejau daryt i ; kas, zinojau, buvo mano pa-
reiga. 

Sugavau save kone garsiai tariantj tokius zodzius: 
- Kas teisinga, yra teisinga. Tai visuomet buvo teisinga. Kitaip 

negali buti. 
Sios tiesos b u v a u mokomas nuo vaikystes. 
Netiketai pasirode, kad tai yra didysis atradimas! 

Is niekur 

Tarsi is niekur iSgirdau bals^ kuris m a n kalbejo: 
- Ko gi tu ieskojai visus §iuos metus? Ko tave moke? Ko iSmokai? 

Kur tu buvai? Kurlink tu eini? 
Pasokau i r suaimanavau: 
- Dabar z inau. Pagaliau supratau. Atsakymas rastas. §tai ko 

jie bande mane i smokyt i . Tai taip pat yra Karaliskoji Paslaptis! 
Kazkas manyje kuzdejo, kad kaip t i k tokius zodzius rasiu 

atsivert^s vien^ k n y g ^ man padovanot^ pries daugelj met\\. 
Kazkada bandziau j ^ skaityti , taciau nieko nesupratau ir n u -
meciau salin. J^ parase didis vyras - Albertas Paikas (Albert 
Pike), mistikas, poetas ir mokslininkas. Stver^s knygq nuo len-
tynos, karstligiskai verciau jos puslapius. Galiausiai radau tuos 
zodzius ir juos iskart supratau. 
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Atverkite savo protus 

Dabar as turejau rakt^. Priesais save regejau plati^ ir tiesi^ 
greitkel}, o to greitkelio pabaigoje nuostabiai svytejo kerincios 
raides: 

„Stai tu ir kelyje. Koks neismanelis tu buvai! Jie visi bande tave 
iSmokyti, bande tau padeti, o tu vis gyvenai uzvertu protu - many-
damas, jog pats gali rasti keliq ir juo eiti." 

Vos neisprotejau nuo mane uzliejusios vaikisko dziaugsmo 
bangos. Isnyko visos mano baimes, issisklaide nerimas. N u s i -
sypsojau. ^iinojau, jog esu teisus ir kad nuo siol viskas bus p u i -
k u . U z m i g a u k u d i k i o miegu. 

Rytojaus dienq darbovieteje tvyrojo visiskai kita nuotaika. 
Tar tum i k i t o l mus sleg? niurus debesys b u t i i pradej? sklaidy-
tis virs m u s u galvq. Viskq papasakojau tai moteriai, k u r i anq 
kartq i mane zvelge taip priekaistingai, o j i t i k nusisypsojo is-
minciaus sypsena. Ji man padejo gr jzt i f vezes ir as visuomet 
bi is iu jai uz tai skolingas. 

Kadaise vienas mokytas vyras pasake: „Visi mes gimeme ge-
bedami gera skir t i nuo bloga. ir turedami galimyb? daug pa­
siekti, tac^iau kai kurie is mus\\o atsitrenkti galva j sien^ 
ir suski lt i dal imis , kad suvokt i i , kas yra kas." 

As i tq menam^ sien^ atsitrenkiau i t i n skausmingai, taciau 
tai b u v o pats nuostabiausias, pats geriausias man kada nors 
atsitik^s dalykas. 

Daugelis zmon iq , pastebej? manyje vykstancias permainas, 
klausinejo, kas man nut iko . Tada as atsiveriau t i k keliems ar t i -
miausiems draugams. Dabar pasakoju visiems, nes zinau, k ad 
tai pades i r jums. 

Kapt, kapt, kapt! 

2ienkite nedideliais zingsneliais. Kaip nedideli vandens la-
§ai, kapsintys vienas po kito, taip i r dinamitas nuplaus jusq se-
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nqsias baimes, abejones ir igankstines nuostatas, o jumyse atsi-
vers erdve naujoms idejoms, naujoms sampratoms ir naujoms 
tiesoms. 

Kapt, kapt, kapt: tai galimybe beldziasi i jusu duris . Atver­
kite savo protus ir jsileiskite zinoj im^. 

N u o tos dienos, kai giuo sprogstamuoju uztaisu nuspren-
dziau pasidalinti su kitais, juo pasinaudojo tukstanciai zmoniq , 
j m o n i u ir organizacijq. Be to, ag daug kalbejau, skaiciau paskai-
tas - auditorijose ir per radi j^ - o tai reiskia, jog mane iggirdo 
tukstanciai. Dziaugiuosi galedamas pareiksti, kad visi , kurie su-
prato ir pasinaudojo gioje knygoje isdestytais principals bei me-
todais, pasieke j spudingu rezultat i i . 

Kapt, kapt, kapt! 

Galite bandyt i viskq aprepti is karto arba galite neskubeda-
m i parengti savqjj prot^ taip, k a d per jus i m t n darbuotis visuo­
met jumyse gludejusi vidine galia. Taciau nieko nedarykite prie-
varta. Bukite t i k r i , toj i galia t i k r a i egzistuoja ir jus gali i smokt i 
ja naudotis. 

Tuo metu, kai ag praregejau, m u s u organizacijos dvasia b u ­
vo smukusi taip zemai, kaip t i k jmanoma. Niekas neturejo upo. 
V is i bijojo. Mes tiesiog privalejome t^ situacij^ apversti aukstyn 
kojom. 

Teisinga yra teisinga 

Man o darbas buvo ig v i s q jegu stengtis padeti savo ar t imui , 
kadangi zinojau, jog tai teisinga. Is pradziu suglumau, nes ne-
ismaniau, kaip tai galeciau daryt i , todel pasinaudojau savo pa-
ties sistema ir kreipiausi [ pasqmon?. Tada v idin is balsas man 
pakuzdejo, kad ag tureciau zmonems kalbeti. Daugelis | mano 
ket inimus ziurejo gana skeptigkai, taciau sau pasakiau: „ Ag ga-
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l i u j rodyt i , jog esu teisus!" Visq ki tq savait? skyriau knygoms, 
kurias per daugyb? met i i buvau skait^s. 2 inoma, pirmiausia 
atsiverciau B ib l i j^ paskui nagrinejau darbus apie j o g ^ senoves 
Graikijos ir Romos f i losofu veikalus, tada velesniij epochu mo-
k y t o j u bei ieskotoju mint is . Vel gil inausi j M a r k o Aureli jaus 
„Apm^stymus", ig naujo perskaiciau Tomo Dzejaus Hadsono 
(Thomas Jay Hudson) „Aigkiaregystes reiskinio desnj" (Law of 
Psychic Phenomena), taip pat talentingo gydytojo Heidono Ro-
eesterio (Haydon Rochester) knygq „Esme" (The Gist of It). Dar 
kart^ ignagrinejau savo darbus apie f i z i k ^ elektrq, gviesos v i r -
pesius ir atskleidziau, kad as ne t ik buvau teisus, kuo niekada 
neabejojau, bet ir tai, jog visur vyrauja tie patys esminiai p r i n ­
cipal. Ig naujo perskaiciau begal? psichologijos k n y g q ir kas­
kart aptikdavau tq paciq istorijci. Suprantama, as vis^ laik^ uz-
siraginejau citatas. Ir staiga visa tai jgavo pagreitj ! 

Kur yra tavo nisa? 

Apsidair^s ap l inkui pastebejau vienq i t i n svarbq dalykq -
giq jeg^ naudojancius vyrus ir moteris nuolat matome svarbiau-
siose gyvenimo arenose. Kai dar dirbau laikragtyje, juos vadin-
davome pirmojo puslapio zvaigzdemis. Del kazkoki i i priezasciii 
jie atskleidzia savo talentus ir igkyla virg minios. 

Nesakau, kad kiekvienas turite svajoti tapt i tokia zvaigzde, 
taciau veikiausiai pripazinsite, jog tie zmones savo vidines ga-
lias pakele n-tuoju laipsniu ir butent todel tapo zvaigzdemis, 
antraip jie niekuomet nebuti^ igsikovoj? nigos gloves alejoje. Tai 
visigkai nereigkia, jog jie verciasi per galvas, kad bet kokia kai -
na atsidurtq pirmuosiuose puslapiuose, nes kai kurie is ]\-
giasi labai santuriai, nors gali but i , kad kaip t i k gis santurumas 
juos padaro zvaigzdemis. (Prisiminkime Gretq Garbo!) Vieni 
yra apdovanoti ypatingais b i ido bruozais arba savybemis ir tuo 
iSsiskiria ig ap l ink in i i i . A n t r i pasitelkia jtaigias gypsenas, pa-
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vyzdziu i , Dvaitas D. Eizenhaueris (Dwight D. Eisenhower), treti 
pasizymi rusciais zvilgsniais, tarkime, Dzonas L. Liuisas (Joh-
nas L. Lewis), ketvirt i demesi patraukia kritigkai kalbedami apie 
zmones ir paprocius, kaip tai dare Dzordzas Bernardas So (Ge­
orge Bernard Shaw), o dar k i t i suzavi savo manieromis, saky-
kime, Eleanora Ruzvelt (Eleanor Roosevelt). I l g i plaukai , k u ­
riuos uzsiaugina daugelis m u z i k a n t i i i r dir igentq, kad ir Leo-
poldas Stokovskis (Leopold Stokowski), zandenos ir zandenu-
kes, kaip „Smith Brothers" nariu, ar monokliai , kaip Carlzo Ko-
burno (Charles Coburn), taip pat padeda k u r t i ivaizdj . Kai k u ­
rie rengiasi dail iai krentanciais ar akj traukianciais rubais (Ar 
pamenate M a r k q Tven^ ir jo garsiuosius baltus kostiumus?). 
Isskirtinumas pabreziamas raudonais kaklaraisciais, avalyne, 
ypatingomis manieromis ar netgi gausiomis vedybomis ir sky-
rybomis, pavyzdys - Tomis Manvi l i s (Tommy M a n v i l l ) . 

Pasaulis visuomet atkreipia demesj \, kas neatitinka nor-
m u , yra nejprasta, taip pat \s individualybes. Dauguma 
z i n o m u z m o n i u butent ir pasizymi tokiomis savybemis. Jie i§-
siskiria bent v ienu arba keliais bruozais. Kai kurie ig j u s^mo-
ningai stengiasi parodyt i ir pabrezti savo ki toniskum^. Kit iems 
visiskai nerupi , k^ apie juos galvoja apl inkiniai . Jiems perne-
l y g svarbu b u t i savimi ir daryt i tai, k^ nor i daryt i gyvenime, 
nepaisant to, ar j u dinamito galia naudojama t inkamai, ar ne. 

Daugelis j u jvaldo igkalbos, karybos, politikos, valstybes val-
d y m o menus, tampa garsiais bankininkais ar artistais; taciau 
jie v is i yra demesio centre, nes jie - garsenybes. 

Ju gausybe. Paminesiu t ik kelias istorines ir siu la iku garse­
nybes: Demostenas, Neronas, Julijus Cezaris, Kristoforas Ko-
lumbas, Galilejus, Kleopatra, Balzakas, Mopasanas, seras Izao-
kas Niutonas, Zana d ' A r k , KromveHs, Edgaras Alanas Po, Ben-
dzaminas Franklinas, Aleksandras Hamil tonas , Bismarkas, 
Aleksandras Grahamas Belas, generolas Grantas, Abraomas L i n -
kolnas, Sesilis Rodas (Cecil Rhodes), P.T. Barnumas, Klemenso 
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\, lordas Kiceneris (Lord Kitchener), V u d r o u V i l -
sonas (Woodrow Wilson), seras Tomas Liptonas, Musolinis, H i t -
leris, Vinstonas Cercilis, Josifas Stalinas, Leninas, Franklinas D . 
Ruzveltas, Carlzas E. Hagesas (Charles E. Hughes), Loidas 
Dzordzas (Lloyd George), Mahatma Gandis, Vi l is Rodzersas 
( W i l l Rogers), Daglas Ferbenksas (Douglas Fairbanks), Henris 
Fordas, Tomas Edisonas, Dzonas Barousas (John Burroughs), 
Carlzas Lindbergas (Charles Lindbergh), Alfredas E. Smitas, 
Dzeine Adams, Dzordzas Vasingtonas Karveris (George Wa-
chington Carver), Elas Dzolsonas ( A l Jolson), Eleonora Ruzvelt, 
Mariona Anderson (Mar ion Anderson), Ralfas Bancas (Ralph 
Bunche), Haris Trumanas, Dzavaharlalas Neru , Dvaitas D. Ei­
zenhaueris, Ezio Pinza, Bernardas Baruchas, Dzimis Stiuartas, 
Dzeine Froman, Sesilis B. Demilis , Albertas Einsteinas, Alber­
tas Sveiceris (Albert Schweitzer). 

§i sqras^ b u t u galima t?sti i lgai ir bet kuris is minetu v a r d q 
mintyse atgaivintq asmenyb?, gyv^ ar mirusiq, issiskyrusiq sa­
vo raiska arba pasiekimais. Tokios asmenybes ir anksciau, i r 
dabar sutinkamos kiekvienoje gyvenimo srityje. Taip bus v i ­
suomet, nes vidine jega juos skatins siekti profesiniu ir asme-
n i n i u aukStumq. 

Veikiausiai jusu neliko nepastebeta, kad j s^ragq i traukiau 
N e r o n ^ Juliju Cezarf, Musol in j , Hi t ler j , Staling ir Lenin^. Jie 
vis i buvo savotiskai talentingi ir tapo jzymus bei galingi pasi-
telkq t^ paci^ v idin? jeg^. Taciau sie zmones sutrype j dulkes 
bet kok j zmogigkumq. Zvelgdami | juos is istorines perspekty-
vos privalome jver t int i , kiek blogo ir kiek gero jie padare. Gar-
senybe galima tapti v idin? jeg^ naudojant ir t inkamai , ir nede-
ramai. §tai kodel tai taip nuostabu ir kartu taip pavojinga! To­
del gi^ jeg^ butina ismokti va ldyt i , kad j i b u t u naudinga ir jums, 
ir kitiems, ir net visam pasauliui, jei esi garsenybe. 

Esu tikras, kad Sia jega naudojosi ir Gandis, kuris , mano gal-
Va, yra pats iskiliausias moderniu ju amziu zmogus. Daugelyje 
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nuotrauki i j i matome v i l k i n t j jprastq^ giuolaikiSk^ k o s t i u m ^ ta­
ciau gyvenimo pabaigoje jis labai t r u m p a i k irposi plaukus, r y -
sejo strenjuost? ir neSiojo milziniSkus akinius. N e t u r i u teises 
teigti, kad Gandis sitaip rengtis pradejo turedamas kazkokj ais-
k q t i k s l ^ visgi manau, jog jis tokia igvaizda tikejosi atkreipti 
pasaulio demesj j Indijos problemas. 

Neket inu iSsamiai aiskinti, kodel zmones, naudojantys §i^ 
j eg^ tampa zvaigzdemis, taciau kai jq kasdieniame gyvenime 
pradesite naudot i ir jus, pastebesite, jog issiskiriate is draugq 
ir mylimi4 zmoni i t burio . Jie is karto atkreips demesj j jusu elg-
senos ir ve ik imo pokycius. Tai visai nereiskia, jog imsite pustis 
arba tycia stengsites j save atkreipti demesj; tai tiesiog reiks, 
kad galbut p i r m ^ kart^ gyvenime jus pabandete tapti t ik ra i -
siais savimi, emete naudotis visomis jums duotomis galimybe-
mis, atsiplesete nuo senqjn inert isku ideju bei suvarzymu ir pa-
reikalavote to, kas jums teisetai priklauso - to, kq jau seniai ga-
lejote turet i , jei t i k butumete zinoj?, kaip islaisvinti d inamito 
jeg^. 

Isidemekite: va id indami vystanci^ zibuokl?, giame pasauly­
je nepelnysite nei pr ipazinimo, nei pagarbos. 

„Neimanoma nuslepti miesto, kuris pastatytas ant kalno. Ir nie­
kas nevozia ryku degancio ziburio..." 

I r dar: 
„Didziosios gyvenimo tiesos tampa zinomos tik tiems, kurie yra 

pasireng§ jas priimti..." 
Tukstanciai zmoniu, kurie vidines galias naudojo p iktam, su-

naikino patys save. Galite atsigr^zti \s istorij^ i r patys 
issir inkti tok j v y r ^ ar moterf. 

Is gyvenimo gauname t i k tiek, kiek jam patys duodame -
nei daugiau, nei maziau. Tai nuvalkiota tiesa, taciau jos neima-
noma pervert int i . Kai puoselejame meiles kupinas mintis , jde-
dame geranoriskas pastangas ir darome ki lnius darbus, galime 
tiketis sulaukti to paties, kadangi 
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„Kq zmogus seja, tai ir pjaus." 
Taigi kas yra „tas kazkas", tas dinamitas, drebinantis pasaulj? 

Tai kiekviename ir bet kuriame zmoguje esanti jega, k u r i ^ jis 
privalo naudoti , jei nor i kazk^ gyvenime pasiekti. 

A r pagaliau supratote, kas tai? Juk tai jus, JUS14 tikrasis „ag", 
|.|usi4 slaptoji vidinio proto jega, skirta tarnauti jums visais gyve-
•nimo atvejais; t ikslingai valdoma j i , gali padeti jve ikt i bet ko-
kias kl iut is ir igtverti sunkiausiomis ekonominemis, kunigko-
siomis, protinemis ir dvasinemis aplinkybemis. 

^ Isivaizduokite jeg^! 

Mintyse sukurtas vaizdinys apie tai, ko gyvenime norite, k u r j 
jus paskui nukreipiate j pas^mon?, pr ipi ldote t ikejimo savimi 
ir Dievu, ir yra ta sprogstamoji galia. 

Kad ir koks sis vaizdinys b u t u , zinoma, paisant sveiko pro­
to, jis gali iss ipi ldyt i tikroveje, jei t i k pakankamai stipriai tike-
site savo vidine jega. 

Tai ir yra jusu dinamitas - proto sukurtas trokstamo dalyko 
vaizdinys ir tikejimas, kad jis gali ir bus jgyvendintas tikroveje. 

Tai stai kaip viskas paprasta. Netgi pernelyg paprasta, kad 
mil i jonai v y r i i i r moter i i pasaulyje tuo patiketii, taigi jie ne ne-
gaista laiko stengdamiesi siq jeg^ perprasti. Tie mil i jonai yra 
veikiau link? ir tol iau dauzyt i galvas \s aklo uzsi-
spyrimo, nemoksiskumo ir atkaklumo sienas. Savo k la id ingu 
mqstymu jie vis skatina ir skatina visokiausias bedas, ekono-
rninius nuostolius ir zaloja savo sveikat^. 

Prisiminkite - as trisdesimt metu ejau klupinedamas, vis^ 
laik^ kiseneje nesdamasis gabalelj dinamito. M a n tereikejo is-
tiesti rank^ ir biiciau igij?s j e g ^ galejusi^ mane apsaugoti nuo 
daugybes kancin. Taciau as jsivaizdavau isman^s daugiau uz 
^isus tuos sekme ir laime besimegaujancius vyrus bei moteris 
^alia man?s, kurie naudojosi ta jega ir norejo ja pasidalinti su 
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manimi . AS tikejau galfs viskq padaryt i savo jegomis, maniau, 
jog vis i j u laimejimai tera atsitiktine sekme ir kad imanoma b u ­
t i nepriklausomam nuo tikejimo ar „kazkokios" dieviskos ga-
lios. Nors mane vis atgr^zdavo j si^ ties^ taciau as jos nejzvelg-
davau. As gyniausi nuo jos skepticizmo i r pasaipos skiepais. 

Telieka tiketis, kad jus, mie l i skaitytojai, pries narsydami sa-
v u j u p r o t u uzkaborius ir pries atrasdami jusq laukiant j dina­
m i t o nesusirgsite nemeile gy venimui , l iudesiu ir n e v i l t i m i taip 
sunkiai, kaip kad buvo atsitik? man. 

Kas tai? A r as g i r d z i u jus sakant, kad jus jau aptikote detona-
toriijl Puiku! Susikaupkite. Isdeliokite jspejamuosius zenklus. 
Bukite atsargus - jus rengiates pirmajam savosios sqmones spro-
gimui, kuris gluote nusluos visq jusu k la idingu mqstym^ ir at-
vers nauj^ k r y p t j , is esmes pakeisianciq vis^ jusu gyvenim^ -
pakeisianci^ [ gera! 

2 

Kaip „tas kazkas" padejo kitiems 

Siame pasaulyje nera nieko stipresnio 
uz idejq, kurios valanda ismuse. 

Viktoras Hugo 

Atejo laikas, kai jusu sqmon? ims v a l d y t i pati nuostabiausia 
pasaulyje ideja. Ji visai paprasta, taciau vos t i k atversite savo 
protus ir jq jsileisite, jus daugiau jau niekuomet nebusite tokie, 
kokie buvote i k i siol. Tarsi dinamitas, j i sudrebins zem? aplink 
jus ir po jumis. Sukres jusu esybes pamatus. §i ideja sunaikins 
senuosius klaidingus js i t ikinimus ir pakeis juos naujomis tie-
somis. Pamazu is jusu gyvenimo j i isguis baim? ir nerim^. Ji 
isvaduos is nuolatines nervines jtampos ir jaudul io pasirdziuo-
se, atkurs jusu pasitikejim^ savimi, jskiepys teigiamq poziur j \ 
gyvenimq ir suteiks jegu akis \j susiremti su tais dalykais, 
nuo k u r i u metu metus begote! 

§ia ideja naudojosi vis i didiej i pasaulio sekmes vyrai ir mo-
terys. Ji tapo jiems vyraujancia gyvenimo ideja. Be jos jie nie­
kuomet nebutu pasiek? savuju aukstumu ir savosios sekmes. 

^okia si ideja? 
Tai suvokimas, kad visa, kq jsivaizduojame, jei tik tai jsivaiz-

duojame pakankamai aiskiai, jtikinanciai ir nepaliaujamai, galiausiai 
^^npa mus^ gyvenimo tikrove. 


