Pirmas skyrius

' Veikimo buadas

Kas yra ignaciskasis dvasingumas?

Kas vra $v. IgNacas Lojola ir kodél jis turéty jums rapéti?

Trumpas atsakymas yra toks: $v. Ignacas Lojola buvo XVI
amziaus karys, kuris tapo mistiku ir jsteigé katalikiska vienuo-
liy ording — Jézaus Draugija, dar vadinamg jézuitais. O turéry
jums rapéti (arba, jei pasakius mandagiau: jums bus jdomu
apie ji suzinoti) dél to, kad jo gyvenimo biidas milijonams
zmoniy padéjo rasti dziaugsma, ramybe, laisve ir - visai neat-
sitiktinai — patirti Dieva kasdieniame gyvenime.

Sv. Ignaco dvasinis kelias, arba, pasak vieno jo mégstamy
posakiuy, ,,veikimo budas®, daugiau kaip 450 mety vedé Zmo-
nes j gyvenimo pilnatve. Visai nemazai, ar ne?

Dvasinio kelio esmé pagal $v. Ignaca Lojolg - rasti laisve:
tapti tokiam, kokiam jums skirta biti, myléti ir priimti mei-
le, pasirinkti gerus sprendimus, patirti kirinijos grozj ir Dievo
meilés paslapti. Tokj poZitrj savo rastuose i$désto pats v. [gna-
cas Lojola, jis pagristas tradicijomis, praktine ir dvasine patirti-
mi, kuria jézuity kunigai ir vienuoliai perduoda i kartos j karta.

Jézuity ordino nariai Siomis praktinémis ir dvasinémis Zi-
niomis vadovavosi nuo Ordino jsteigimo 1540 metais, taciau



8 JEZUITY PATARIMAI VISIEMS GYVENIMO ATVEJAMS

Sv. Ignacas nor¢jo, kad jo metodai pasiekey visus, ne tik jézui-
tus. Nuo pat pirmyjy Ordino dieny $v. Ignacas skatino jézui-
tus skleisti Sias jZvalgas ne tik tarp dvasininky, vienuoliu, bet
ir tarp pasaulieciy. Ignaciskasis dvasingumo supratimas apima
visus tikincius ir ieskandius.

Pries tesiant toliau, praversty i$siaidkinti, kas gi yra ,dva-
singumas®?

Jei trumpai: dvasingumas - tai gyvenimas su Dievu. Visy
krikicioniskosios tradicijos dvasingumo pakraipy (kad ir i
kur jos burty kilusios) esmé ta pati: troskimas susivienyti su
Dievu, meilés ir gailestingumo akcentavimas bei tikéjimas j
Dievo Sany Jézy,.

Taciau jos visos akcentuoja vis kitus tradicijos aspektus:
viena - kontempliatyvy gyvenima, kita - aktyvy. Viena -
dZiaugsma, kita - laisve, dar kitos — supratima, auka ar tarnys-
t¢ vargdams. Visi Sie aspektai yra svarbis kiekvienai kriké&io-
niskojo dvasingumo pakraipai, tik kiekviena dvasiné mokykla
juos iryskina skirtingai.

Pranciizy jézuito Josepho de Guibert'o knygoje Jézuitai: jy
dvasiné doktrina ir praktika (The Jesuits: Their Spiritual Doctrine
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and Practice) - §i knyga pirmasyk iSleista 1964 metais, ja skai-
Ciau pirmasias savaites, kai tapau jézuitu, - pateikiama zavinga,
i§ viduramziy mus pasiekusi analogija.

Dvasingumas - tarsi tiltas. Kiekvieno tilto paskirtis daug-
maz ta pati: perkelti mus i§ vienos vietos j kita, kartais per
pavojinga Zemeg, upg ar jungti dideles aukstumas. Tadiau tiltai
biina nevienodi ir savo funkcija atlieka skirtingai. Jie gali biti
i§ virviy, medzio, plyty, akmens ar plieno, gali bati arkiniai
arba kabamieji. , Taigi, - raso tévas de Guibert'as, - bus daug
jvairiy tipy, kiekvienas su savais privalumais ir trikumais.
Kiekvienas tipas pritaikomas prie vietovés ir reljefo, pasizymi
organisku, subalansuotu medziagy ir formos deriniu ir kiek-
vienas juy, pasiekia bendrg tikslg - suteikia peréjima.*

Kiekviena dvasingumo pakraipa sitlo savita ,,peréjima” pas
Dieva.

Daugelis Zinomiausiy kriksc¢ioniskosios tradicijos dvasin-
gumo pakraipy kilo i$ religiniy ordiny: benediktiny, prancis-
kony, karmelitu, cistersy. Kiekvienas ordinas amziams bégant
suformavo savas dvasines tradicijas - vienas tiesiogiai perdavé
ordino jkaréjas, kitos subrendo apmastant jo gyvenimg ir dva-
sing praktika. Siandien ty religiniy ordiny nariai seka, anot
tévo de Guiberto, ,Seimos tradicija“.

Pavyzdziui, Siek tiek laiko praleide su pranciskonais, netru-
kus pastebeésite jy meile neturtui ir gamtai, kuria jie paveldéjo
i§ Ordino jkaréjo $v. Pranciskaus Asyziecio. Pagyveng kelias
dienas benediktiny bendruomengéje, patirsite atvirg $irdinga jy
dvasia, atéjusia i$ $v. Benedikto, - tai nenuostabu, juk jis saké:
»Visus sveCius reikia sutikti kaip Kristy.* Sias savybes religi-
niai ordinai vadina ,,charizma®, arba steigéjo perduota dvasia.
(Lotyniskas zodis charisma reiskia ,dovana“.)

Panasiai, jei praleisite kurj laika su jézuitu kunigu ar broliu,
patirsite savita $v. Ignaco Lojolos ir Jézuity ordino dvasinguma,



