JZANGA

Gerbiamasis skaitytojau! Prie$ keleta mety, pradéda-
mas gydytojo praktika, a$ leidausi j patraukliausig kelione po
bekrastes Zmogaus psichikos erdves, po samone ir pasgmone.

Ne kartg saves klausinéjau: ,,Kaip ir kodél Zmones
kuria sau ligas ir problemas? Kaip padéti Zzmonéms pakeisti
savo gyvenimg? Ka daryti, kad Zmogus, keliaudamas per
gyvenima, biity sveikas, stiprus ir laimingas?

Kiekviename $io kelio Zingsnyje man kildavo jvairiy
kliti¢iy ir atsiversdavo daugybé lobiy. Pamazu a$ suvokiau
deésnius, pagal kuriuos vystosi Sis pasaulis. AS supratau, kad
zmoneés daZnai net nejtaria, kiek daug jégos ir energijos jie
turi. DaZniausiai jie savo gyvenime tq energijq eikvoja skaus-
mui ir kanciai kurti.

Daug mety as nagrinéjau sveikatg ir ligg. Dirbdamas
su zmonémis sukiiriau nauja medicinos modelj, kuris savyje
sujungia visus egzistuojancius gydymo metodus. Apie tai
raSiau savo pirmoje knygoje ,,Mylék liga savo“. Véliau supra-
tau, kad S} modelj galima naudoti ne tik savo sveikatai page-
rinti, bet ir tokioms gyvenimo sritims kaip Zmoniy santykiai,
darbas, materialiné padétis harmonizuoti.

Mano teiginiai néra tus¢iazodZiavimas. Sio modelio
veiksminguma patikrino laikas. Kiekvienas i$ jisy galés jj
ivaldyti ir iSspresti daugelj asmeninio gyvenimo problemuy.
IS jusy reikalaujama tiktai viena — biiti pasiruoSusiems pasi-
keitimams. Jeigu jiis norite kazka pakeisti savo gyvenime, tai
perskaicius Sig knyga permainos prasidés.

Sioje knygoje as atskleidZiu Ketinimo magijos struk-
turg. Tegul jisy negasdina tas Zodis. AS nesiruo$iu padaryti i3
Jusy magus ir burtininkus, nes jiis jau tokie esate, tik to nej-
tariate. Rankose jus laikote ne juodosios ar baltosios magijos
Zinyna. Jiisy rankose — knyga apie désnius, kuriais remiasi bet



kokie burtai. Si knyga apie minties ir Ketinimo galig. [valde
Sias, kazkada esg slaptas Zinias, jus galésite sukurti tikrai
jdomy savo pasaulio modelj ir pradésite veikti gyvenime
labai efektyviai.

KAIP NAUDOTIS KNYGA

Kiekvienas Sios knygos skyrius sukurtas ir uzraSytas
tokiu btidu, kad paveikty giluminius, sveikesnius ir harmonin-
gesnius sgmonés lygmenis bei paskatinty Zmogy veikti. Per-
skaicius knyga, pagalba bus neabejotina. Galésite ja regéti ir
giliai pajusti. Sis mano teiginys gali pasirodyti nekuklus, bet
taip teigia mano knygy skaitytojai. Perskaicius knyga, dau-
geliui iS jy pageréjo fiziné ir psichiné savijauta, iSnyko seni
skausmai, jvyko teigiamy pokyc¢iy asmeniniame gyvenime.

Naudokités mano knyga kaip jasy SirdZiai brangios
svajonés, jusy gyvenimo ketinimy sukirimo ir realizavimo
instrukcija. Pasiimkite raSiklj, popieriaus lapg ir, Zinoma,
apsiginkluokite kantrybe. Kaip ir kiekvieng instrukcija, knyga
skaitykite ir skaitinékite tiek karty, kiek reikés, kad jsisavin-
tuméte informacija. Tuo paciu metu bandykite ir tikrinkite
beveik viska.

Knygoje daug praktiniy pratimy. Mano patarimas:
prieS pradédami skaityti kita skyriy, atlikite tuos pratimus.
Neskubékite! Jus biitinai gausite visko, ko jums reikia.

Tai panaSu | automobilio vairavimg. IS pradziy moko-
tes taisykliy, kelio Zenkly, jrengimo - tai yra teorijos. Po to
sedatés prie automobilio vairo ir jtvirtinate naujas Zinias. Gerai,
jei Salia bus patyres instruktorius, — taip jis padarysite maZziau
klaidy, Akivaizdu, kad kuo daugiau turésite praktikos, tuo
geriau ir greiCiau iSmoksite vairuoti. Po kurio laiko galite tapti
net profesionalu ir mokyti kitus Zmones. Turésite savo stiliy.
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Noriu, kad knyga kuriam laikui tapty savotiska ins-
trukcija jusy gyvenimo kelyje, arba, jei norite, kelrodZiu po
bekrasStes Visatos erdves. Galbiit mano knyga padés surasti
ta unikaly gyvenimo kelia, kuris jums ir aplinkiniams teiks
dziaugsma. Duok Dieve!

Galiu uztikrinti: jeigu visa tai, kas Cia apraSyta, panau-
dosite praktiskai, tai jisy gyvenimas pasikeis j geraja puse.

Sékmeés jums!
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ALCHEMIKAS

Kristianas éjo ilgais, drégnais ir niiiriais poZemio
koridoriais. I$ priekio ir uz nugaros ji lydéjo du vyrai, apsi-
vilke vienuoliy apdarais. Mirganti degly Sviesa sukélé ant
sieny keisciausius Sesélius. Ausyse gaudZiai atsiliepé Zingsniy
aidesys. Atrode, kad kuo tyliau jis stengési Zengti akmenine-
mis plokstémis, tuo garsiau girdisi jo Zingsniai.

Keista, bet Kristianas nejauté baimés. Dabar svar-
biausias jo jausmas buvo smalsumas. Kur jis? Kur jj veda Sie
Zmonés? Sjryt jie priéjo prie jo turguje ir pasake:

— Didysis Magistras taves laukia!

Kristianas noréjo uzduoti klausimgq, bet vienuolis,
kuris atrodeé vyresnis, mostu parodé, kad geriau tyléti.

= Sek paskui mus, — pasakeé vienuolis.
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Jie ilgai vedziojo Kristianq po miesto gatves, akivaiz-
dZiai norédami ji supainioti. O galbit tikrino, ar Jy niekas
neseka. Galy gale jie priéjo prie kazkokio seno pastato ir uzriso
Kristianui akis. Vyras nesipriesino ir nebandé pabeégti. Jo
viduje viespatavo ramybé. Kristianas pasikliové savo intuicija.

Jis i§ karto liovési bandyti kq nors jZiiiréti pro raistj,
nes Sis tampriai dengé akis. Jis galéjo tik girdeti, kaip kaz-
kas masyvus pajudéjo, lyg atsivéré sunkios qzuolinés durys.
Taciau jis aiskiai Zinojo, kad sienoje nebuvo Jjokiy dury. Grei-
Ciausiai tai atsidaré slaptas jéjimas. Vienas i§ vienuoliy atsi-
stojo priekyje, o kitas, buves uZ nugaros, atsargiai stumteléjo
Ji I priekj, duodamas suprasti, kad reikia eiti. Zenges keletq
Zingsniy, Kristianas pajuto, kaip j veidq padvelké $alta poZze-
mio drégme. UZ nugaros pasigirdo tas pats keistas garsas.
» UZdaré jéjimq“, — suprato Kristianas.

Raistj nuémé, bet tamsoje buvo nejmanoma kq nors
iZiaréti. Pirmasis vienuolis skeltuvu jskélé ZieZirbq ir uzdegeé du
deglus. Vienq jis pasiliko sau, o kitq perdavé savo porininkui.
Prasidéjo eitynés pozemio koridoriais. Ejo ilgai. Todél Kris-
tianas turéjo laiko pamgstyti. Jis uzdavé sau klausimg: ,, Kas Ji
Cia atvedé?“ Jis buvo jsitikines, kad tai ne inkvizicijos Zmones.
Taciau tuomet kuo jis sudomino $iuos zmones? Kristianas dar
nespéjo jsigyti priesy. Ir jokiy paslapciy jis nezinojo. Jis gerai
mokési universitete ir svajojo tapti geru gydytoju.

Vienintelis dalykas, kuris galéjo biiti priezastis, — tai
vakarykstis jvykis meésininko krautuvéléje. Kristianas niekaip
negaléjo pagalvoti, kad Sis jvykis jo gyvenime bus lemtingas.

Tqdien viskas klostési sékmingai. Po uZsiémimy uni-
versitete jis, kaip paprastai, patrauké j mésininko krautuvéle.
Taciau ne tam, kad nusipirkty mésos. Jo stipendijos tam neus-
teko. Tq nedidelj uzdarbj, kurj gaudavo uz vertimus i§ lotyny
kalbos, jis isleisdavo knygoms pirkti.
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Cia jj trauké Sirdies reikalai. Mésininkas turéjo nuos-
tabiq dukterj — Patricijq. Ir Stai jis jau visq savaite kiekvieng
dienq po uZsiémimy uZeidavo j mésos krautuvéle.

— Jaunuoli, - sukteléjo jam krautuvéleés Seimininkas,
kai Kristianas jéjo vidun. — Ar dar ilgai ruoSiatés ¢ia lankytis?
AS dar vakar jums aiSkiai ir suprantamai pasakiau, kad jis —
netinkama pora mano dukrai. Ji skirta kitam. A% jau suradau jai
pasiturintj jaunikj. Jis, skirtingai nei jis, turi kai ko piniginéje.

— Bet as tapsiu garsiu gydytoju ir bisiu turtingas, —
atsaké Kristianas.

— Stai kai tapsite, tada ir ateikite, — pasaké mésinin-
kas tonu, nepakencianciu priestaravimy.

Kristianas i$éjo | gatve. Buvo apmaudu, noréjosi
verkti. Kodél Dievas jam nedavé turty? Jeigu jis bity turtin-
gas, mésininkas su juo kitaip kalbéty. Nejaugi kelias j Patri-
cijos Sirdj — tik per kietai prikimstq pinigine? Turi biiti kokia
nors iseitis, tuo labiau, kad mergina tikrai jam neabejinga.

Tuo metu gatvés gale pasigirdo kazkoks triukSmas.
Kristianas paZitréjo tenai ir pamaté, kad priekyje béga zmo-
gus, kurj vijosi Dominikony ordino Zmonés. Vyriskis buvo
vidutinio amZiaus, bet bégo labai greitai. Jo judesiuose jau-
tési didziulé jéga. Jj pasivyti buvo beveik nejmanoma. Taciau
Stai is kito gatvés galo pasirodé dar viena dominikony gru-
pelé. Vyras pateko j spqstus. Jam nebuvo kur dingti.

Tuomet vyriskis atsidiré greta mésininko krautuveélés
ir Kristianas, nesusimqstydamas apie tai, kad jam paciam
gresia pavojus, sugriebé zmogy uz chitono rankoves ir truk-
teléjo j krautuvélés vidy. Per tq savaite, kai Kristianas lanké
mylimqjq, jis puikiai iSstudijavo krautuvélés isSplanavimgq ir
Zinojo, kur yra atsarginis i$éjimas. Kristianas ir nepazjsta-
masis, nekreipdami démesio j Seimininko pasipiktinimo riks-
mus, perSoko prekystalj su mésa, perbégo per pagalbines
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patalpas ir pro atsarginj iSéjimq isbégo | kitq gatve. Sioje
puséje buvo daug kiemy ir lengvai galéjai pasislépti nuo per-
sekiotojy. Per susijungiancius vienas su kitu gatviy labirin-
tus jie iSbégo | turgaus aikste ir susiliejo su Zmoniy minia.
Visq laikq Kristianas bégo priesakyje, tik retkarciais atsi-
grezdamas atgal, kad jsitikinty, jog nepazjstamasis suspéja
su juo. Kristiano nuostabai, Sis ne tik spéjo, bet, atrodo, buvo
pranasesnis.

Kai tik jie jsiliejo j miniq, Kristianas Cia pat pameté
nepazjstamgqji i akiy. Jis dairési aplinkui, bandydamas jj
surasti, bet visos pastangos buvo perniek. Tas Zzmogus dingo
taip pat netikétai, kaip ir pasirodé.

SprendZiant i$ visko, Kristiano kelioné po poZemio
koridorius éjo j pabaigq. Priekyje pasirodé durys. PrieSakyje
einantis vienuolis jas atidaré, ir jie jéjo | didZiule sale. Pir-
masis vienuolis rankos mostu pakvieté Kristianqg prisésti ant
didelés medinés kedés.

— Palauk ¢ia, — taré vienuolis ir kartu su savo bendra-
keleiviu priéjes prie sienos vos pastebimu judesiu spusteléjo
muro plytq. Beveik be garso atsivéré slaptos durys, uz kuriy
juodavo kiaurymé. Abu vienuoliai dingo joje. Dar po keliy
sekundZiy prieSais Kristianq vél iskilo lygi ir neiSardoma
siena. Jaunuolis i$ karto pastebéjo, kad visos saléje esancios
durys buvo slaptos ir pasléptos nuo akiy.

Kristianas atsisédo ant kédés ir émé atidzZiai apZitiri-
néti sale. Patalpoje buvo labai mazai baldy: viduryje stovéjo
didelis qzuolinis stalas ir keletas kédziy. Ir kas jj nustebino ne
maZiau nei slaptos durys, tai nepaprastai nuostabus kvapas.
Pozemyje kvepéjo kq tik iSdygusia zZole, misko spygliuociais ir
lauky gélemis?! Kaip tai galéjo biiti? Kristianas mégino rasti
kokj nors paaiskinimq siam reiskiniui, bet nesugalvojo nieko
aiskaus.
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Kitas dalykas, | kurj jaunuolis iSsyk atkreipé démesj,
— nejprasta Sviesa. DidZiulé salé buvo apsviesta ne zvakémis,
o keistos formos lempomis. Jy buvo keletas, ir jos skleidé
labai maloniq Svelniq Sviesq. Kristianas priéjo prie vienos i$
lempy, kabanciy ant sienos. Jj sudomino ne tiek lempos keista
forma, kiek jos sandara. Jis paémé jq | rankas ir apZitréjo is
visy pusiy. ,,Jdomu, — pagalvojo jaunuolis, — kaip toje lem-
poje atsiranda Sviesa? Juk néra jokios ugnies .

— Tai AmZinoji Lempa! — Kristianas uzZ nugaros isgirdo
garsy metalinj balsq.

IS netikétumo jis vos neiSmeté lempos.

Pasisukes jaunuolis pamaté aukstq vyrq tamsiu
apsiaustu. Kristianas is karto atpaZino tq patj béglj, kuriam
vakar padéjo pasislépti nuo dominikony. Tiktai dabar jis vil-
kéjo naujq brangy apsiaustq ir atrodé iskilmingai bei Siek tiek
didingai.

— Tai AmZinoji Lempa, — vél pakartojo jis. — Jos vei-
kimo principas labai jdomus.

Kristianas noréjo paklausti apie veikimo principq, bet
netikétai sau pastaté lempq ant stalo ir, kaip jam paciam pasi-
rode, jZiiliai paklausé:

— Kas jiis ir kodél mane atvedéte cia?

— AS — Didysis Magistras, — ramiai atsaké vyras. —
Taip mane vadina misy ordino broliai. Sis ordinas jsikiires
daugiau nei prie§ Simtq mety ir yra vienas i geriausiy Tam-
plieriy hermetisko meno tradicijy paveldétojas.

— Jus — alchemikas? — nustebo Kristianas.

— Kazkas panasaus, — atsaké Magistras. — Nors ne
visai taip. Alchemikais mus vadina tie Zmonés, kurie nieko
Nesupranta apie $j menq. Bitent jie sukiré nebiity dalyky
dpie mus. Mes save vadiname tiesiog magais arba DidZiojo
Virsmo riteriais.
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