Sveikinuosi su tavimi, mielas skaitytojau, kuris i§ gausybés knygu
iSsirinkai butent Sia. Net neabejoju, kad mums pakeliui, kad esi i$ tu, ku-
riam tikrai svarbu, kg valgai ir prie kokio stalo sédi, svarbi ekonomija,
svarbus grozis, ir, zinoma, bent Siek tiek — ekologija.

Esu Miglé Plukiené — floristé, labai mylinti savo darba ir mégstanti pa-
prastuma, naturaluma, praktiSkuma ir, Zinoma, originaluma.

O idéja sukurti Sig knyga kilo karta susimascius ir perziaréjus knygynu
lentynas. Knygu, kaip pasigaminti maista ir ji patiekti, pasirinkimas be
galo didelis, o kaip dekoruoti stala gyvais augalais, gélémis, kad Sventé
ar kasdiena bty grazesné ir originalesné, neradau. Zinoma, yra nema-
zai profesionalios literattros floristams, bet paprastam zmogui — ne. Sia
tema galima rasti straipsniy ir nuotraukuy internete, idomiu stalo dekoro
varianty pateikiama ir zurnaluose, bet zurnala nusipirkai, pavartei ir is-
metei, o reikiamu momentu jo ir néra.

Ne karta teko dekoruoti stalg jvairioms Sventéms: vestuvéms, kriks-
tynoms, jubiliejams. Daznai Zmonés buina pasimete ir neturi konkrecios
idejos, koncepcijos, net neisivaizduoja, kaip turi atrodyti ju Sventinis sta-
las. Todél ir nusprendziau, kad tai, kuo galiu pasidalyti, turi sugulti i
knyga, pilna graziy iliustraciju. Sioje knygoje gélémis ar augalais de-
koruotas stalas keliauja per visus metu laikus. Taip pat §i knyga yra
edukacinio pobudzio, nes kai kur ¢ia rasite ne tik jvairiausiu stalo de-
koro varianty, bet ir naudojamu medziagu bei priemoniy sarasus, visus
darbo eigos etapus. Vartydami knyga suzinosite, kaip zingsnis po zings-
nio sukurti Svente prie jusu kasdienio ar Sventinio stalo. Kadangi man
paciai yra nesvetimas ,zalias“ gyvenimo budas, todél ir kviec¢iu Jus prie
ZALIO stalo.



O §i ZALUMA a$ suprantu taip:

stala kvieciu dekoruoti gyvais augalais, gélémis, darzovémis, vaisiais
bei kitomis gamtinémis medziagomis, stengiantis atsisakyti dirbtiniy
medziagu, o juo labiau, tokiu géliu;

skatinu visada skai¢iuoti, baiti taupiems ir iSradingiems, bent Siek tiek
ekologiskiems, stalo puoSybai naudoti kiek tik imanoma ne atveztines,
o vietines arba net savo i§puoseléty darzeliu ar lauky géles bei augalus;
naudoti buityje turimus daiktus, indus bei visokius virtuvés rakandus,
vietoje to, kad skubétumeéte | parduotuve ir pirktumeéte nauja vaza ar
koki kita dekoro elementa; stengtis prikelti jau nebereikalingus daiktus
naujam gyvenimui ir jais dekoruoti stala. Juk ,Recykling’o® idéjos Siuo
metu pasaulyje net labai madingos;

skatinu i§ lentynu istraukti visas Seimos relikvijas ir jas karybingai
panaudoti stalui dekoruoti, nesvarbu, kad kas nors gal iskile, suplyse
ar nubluke — viska galima pataisyti augalais;

skatinu, kad i stalo dekoravimo darbus jtrauktumeéte ir savo vaikus,
ypac jei ruoSiate Svente jiems;

skatinu bendrauti ir grazias progas ar Sventes, jei tik imanoma, Svesti
namie, sitlau atsisakyti vieno kito patiekalo ir ta suma skirti gélems
isigyti. Taip pat rekomenduoju saikingai mégautis alkoholiu - juk
vienos ar dvieju tauriu vyno, vakarojant su draugais, tikrai pakanka;

skatinu mokytis dekoravimo meno, jei tik jauciate, kad tai jums tinka
ir patinka. Jei jauciate, kad neturite to ,meninio“ jausmo, o jums reikia
graziai ir skoningai dekoruoti stala, kreipkités i profesionalu florista
pagalbos ir nepasigailésite. O §i knyga galés jums buti lyg vadovas.

TAIGI, MIELAI DALINUOSI
SU JUMIS SAVO FANTAZIJOS IR
KURYBOS VAISIAIS, BEI SKATINU
KURT! IR FANTAZUOTI JUS PACIUS.

Miglé
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Ankstyvas
pavasaris

PAVASARIS
BUNDA




Visada smagu stebéti pavasariniy augaly prabudimg. Jau Zinai, kad
kartu su jais ir saulé pasirodys vis dazZniau, ir bus vis Siltesné. Knieti
kiekvieng dieng stabteléti prie vis sparciau iSlendanio stiebelio,
lapelio, o paskui ir Ziedo. Tas Zinojimas, kad Siandien jau praZydo
narcizai, o po to ateis tulpiy, raktazoliy, plukiy, bijany eilé yra
nuostabus. Todél Sia stalo kompozicija ir stengiausi atskleisti Sj
pavasarinj stebuklg.

SIAM STALO DEKORUI NAUDOJAU:
* stikline puslankio formos vaza,
* medziy Sakeles,
e narcizus,

* oranzines pauksStapienes (ju vazonélis
pirktas parduotuvéje),

e dar neprazydusias, ,zalias“ tulpes su
lapais,

* tik ka iSlindusius bijunuy stiebelius su
lapeliais,

* chlorofito lapelius (taip pat is
vazonélio),

e oranzine staltiese,

e stalo indus bei jrankius.

DARBO EIGA:

I vaza prikiSu medzio Sakeliu
tiek, kad jos nevirsty ir viena kita
prilaikytu. Pripilu i ja vandens.
Po to pradedu kaiSioti augalus.
Pirmiausia tarp Sakeliu imerkiu
oranzine pauksStapiene.



Visa kompozicijg uzbaigiu
sumerkdama vazoninio
augalo — chlorofito lapelius.

_ MIELA SEIMININKE,
JAU NESKITE ANT STALO PYRAGA IR ARBATA/

Po to — dar
neprazydusias
tulpes.

Tada merkiu narcizu
lapelius. Ir taip po truj
sukaiSioju visas turim
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S Ir Stai — kompozicija ja
ant stalo. Be viso to, k
atspindi bundanti pav
kompozicija dera ir s
musu indais.




