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Autores zodis

Kiek save pamenu, visada myléjau mazus vaikus. Uzkreciama
kiidikio Sypsena ir juokas — tai su niekuo nepalyginama palaima.
Pastaruosius dvideSimt mety vedZiau kursus tévams su kidikiais.
Biidami kartu dainuodavome daineles, darydavome su maZzyliais
jvairius judesius, Zaisdavome, juokaudavome, mokémeés. Tévai
man rodydavo, kaip Zaidina savo vaikucius. Kiekvienas Sioje kny-
goje aprasytas zaidimas yra ne kartg iSmégintas ir suteikes daug
dziaugsmo abiem zaidéjams — kudikiui ir suaugusiajam.

Zaidinamas kidikis jgyja vertingos patirties. Suaugusio
zmogaus ir vaiko tarpusavio rySys zaidZiant dar labiau stipréja.
Sveikas prisiriS§imas prie mylin¢iy tévy, globéjy suteikia kidi-
kiui saugumo jausma ir yra biitinas bendrajai jo raidai.

Naujausi smegeny veiklos tyrimai patvirtina, kaip svarbu
paskatinti kiidikio smegeny lasteliy jungciy formavimasi — §vitaip
nutiesiamas kelias | pazinima, kuris vaiko laukia ateityje. Sioje
knygoje aprasyti zaidimai padeda susidaryti jungtims kidikio
smegenyse. Be to, jie lavina klausymosi ir kalbéjimo jgudzius,
zadina kiidikio smalsuma, leidZia jam geriau pazinti savo kiina,
lavina humoro jausma. Kiekvieno zaidimo apraSyme pamineta,
ko kiidikis mokosi jj zaisdamas.
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