Kreminis veido modeliavimas

Norint atlikti kreminj veido
modeliavima, kaip jau mineta,
reikia nemazai Ziniy ir jgadziy. 1S
pradziy issiaiskinkime, kada tai
reikalinga? Pries kelerius metus
Sig makiazo gudrybe naudojo tik
sceninio makiazo meistrai, kire
grima aktoriams arba scenos
#vaigzdems. Siuo metu kreminis
veido modeliavimas smarkiai
iSpopuliaréjo, ir daugelis Siomis
Ziniomis pasinaudojame kasdie-
niame gyvenime. Ar to reikia?
Viskas priklauso nuo Zmogaus,
turimo laiko, jgldziy bei poreikiy.
Sidlyc¢iau §j modeliavimo buda
pasitelkti darant vakarinius,
proginius makiazus ir, Zinoma, jei
turite pakankamai laiko eks-
perimentuoti. Jeigu tiek vargti
nenorite, paprasciausiai atliki-
te greitajj veido modeliavima,
pasinaudodamos jau pateiktomis
schemomis. Arba, iskilus reika-
lui, apsilankykite pas specialista.
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Taciau, jeigu trokstate iSryskinti
skruostikaulius kaip Angelina Jo-
lie, arba puoseléjate viltj islaikyti
tobula makiaza visa para, o gal
rengiates vakareliui, per kurj vir-
site Holivudo zvaigzde, - sitlyciau
paeksperimentuoti. Vadovaukités
anksciau pateiktomis veido for-
mos schemomis (zr. 106 psl.).

Jums prireiks:

» tamsios ir Sviesios spalvos kre-
minio modeliavimo paletés,

* tankiai dengiancio toninio pa-
grindo,

* vidutinio dydZio sintetinio plau-
ko teptuko ir kempinélés.

1. Nuvalykite veida.

2. Padenkite jj drekinamuoju
kremu.

3. Kelias sekundes palaukite ir
nubraukite kremo pertekliy sau-
sa servetele.

4. Atliekant kreminj veido mo-
deliavima, sidlytina veido oda

al odos tipa.

5 Pasirinkite maskavimo prie-

s ir atspalvius. UZzmaskuo-

6. Tada veido oda padenkite
pirmuoju itin plonu kreminés
pudros sluoksneliu.

7. ISsirinkite tinkamos spalvos
kreminius modeliantus. Po to, at-
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sizvelgdamos j savo veido formos
ypatumus, Sviesiaja modeliavimo
priemone padenkite veido sritis,
kurios turi atrodyti iskilios. Daz-

niausiai tai bdna T zona - centri-

ne kaktos dalis, paakiai, centrine
nosies dalis ir smakras. Batinai

nepamirskite kiek pasviesinti oda
virs skruostikaulio ir plotelj auks-

¢iau zandikaulio.
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‘Tada tamsigja spalva paspal-
nkite zong prie plauky augimo
nijos, jei reikia, ir nosies spar-
elius, patamsinkite Zandikaulio
ona ir isryskinkite skruostikaulj.

9. Nepamirskite, kreminius poté-
pius turite stropiai retusuoti, kad
oda atrodyty lygi, nebaty matyti

dryziy. Retusuojama teptuku kre-

mine linija iSsklaidant taip, kad jos
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spalva supanasety su odos spalva.
Retuduodamos laikomés iSpies-
tos formos. Sulyginkite spalvinius
peréjimus: i$ Sviesios spalvos - |
odos atspalyj, i$ tamsios spalvos -
] odos atspalvj. Nepamirskite, kad
tamsesneés ir Sviesesnes zonos
vis tiek turi matytis. Tiesiog negali
likti dryZiy. RetuSuojant teptukas
laikomas gulsciali.

10. Retusavusios pasirinktas zo-
nas, kempinéle arba teptuku pa-
sirinkta kremine pudra padenkite
visg veida: pradékite nuo centrines
veido dalies ir tik paskui keliaukite
tamsiyjy zony link. Labai Svelniais
tapSnojamaisiais prisilietimais
(kad nepanaikintuméte pries tai
atlikty veiksmy) sulyginkite pere-
jimus.

11. Tada ant veido jau uzteptus
sluoksnius uzfiksuokite sausa
pudra. Pagal odos tipg pasirin-
kite fiksuojamaja pudra: matine,
SvytinCig, bambukine arba mine-
raline.

12. Sausu bronzantu dar Siek
tiek paryskinkite tamsigsias
zonas, Sviesiai brukstelkite virs
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skruostikauliy ir nepamirskite
skaistalu.

Kokiais dar budais galima
koreguoti savo veido
forma?

Ypac veido forma koreguoja
Sukuosena. Tinkamai parinktas
kirpimas, susukavimas ar vaka-
riné sukuosena, esant poreikiui,
gali, pavyzdZiui, trapecijos formos
veida paversti klasikiniu ovalu.

Na ir, Zinoma, kaip korekcijos
elementus galima naudoti jvairius
aksesuarus: lankelius plaukams,
auskarus, dekolté zonos papuo-
Salus, pacios dekolte iskirptés
forma ir t. t.

Remkimeés paprasciausia taisy-
kle: visi aksesuarai, puosiantys
dekolté zona, atkartodami zandi-
kaulio forma dar labiau jj iSryski-
na. Tad jeigu norite pakoreguoti
veido forma, prie kampuoto veido
taikykite apvalias formas, o prie

apvalaus - kampuotas.




