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Neurochirurgija apibrėžiama kaip speciali centrinės ir periferinės nervų siste
mos sritis, kuri nagrinėja masės pokyčius, sukeliančias ligas (navikus, hematomas,

tnalformacijas); traumas infekcijas, degeneracinius pažeidimus. Neurochirurgijos

uždavinys - sistemingas neurochirurginių ligų diagnostikos ir gydymo metodų
parinkimas, remiantis klinikiniais požymiais, ir tikslingas medicinos mokslo žinių

pritaikymas praktikoje.
Diagnozuojant ir gydant, svarbiausias yra pacientas, todėl visos priemonės turi

būti nukreiptos jo sveikatos, funkcijų atkūrimui ir gyvenimo kokybės pagerinimui.
Įvertinant tai, kad medicinos žinios sparčiai gausėja, gydymo praktikos informaci
ja kinta, technologijos tobulėja, gydant daugelį ligų, dalyvauja tarpdisciplininės
gydytojų komandos. Negalima užmiršti ir to, kad, ilgėjant visuomenės amžiui, auga
lėtinėmis ligomis sergančiųjų skaičius.

Lietuvoje sergamumas neurochirurginėmis ligomis didėja (galbūt, dėl tiksles
nės diagnostikos), todėl norima atkreipti dėmesį į dažniau pasitaikančias, pagrindi
nės šių ligų ypatybes su kuriomis susiduria neurochirurgai ir neurologai klinikinėje
praktikoje ir mokydami jaunesnius bendradarbius bei studentus.

Ši knyga skiriama studijuojantiesiems neurochirurgiją ir neurologiją, neuro
chirurgija besidomintiems bendrosios praktikos gydytojams ir chirurgams.

Tikiuosi, kad knyga pasitarnaus studentų ir rezidentų studijoms, o praktikos gy
dytojams padės tiksliau atpažinti neurochirurginę patologiją, dažniau išvengti diag
nostikos bei gydymo klaidų, o svarbiausia laiku sergantiesiems skirti specializuotą

gydymą.
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