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IVADAS

Knygy jvaduose, jZangose ir pratarmése autorius dazniausiai deé-
koja redaktoriams, réméjams, draugams ir Seimai. Kai kurie dar
paaiskina, kokia jstabi jo knyga ir ka joje jis ruoSiasi pasakyti. To-
kie pasamprotavimai apie knygos reik§me bei jos turinj nei geres-
ni, nei blogesni uZ kitus jZanginius pamastymus. Taciau $iame trum-
pame jvade noriu atsakyti j kitus klausimus, kuriems neisvengia-
mai tekty skirti vietos pacioje knygoje.

Stai $ie klausimai: kodeél, kaip ir kas?

Kodél parasyta §j knyga? Atsakymas — nes jau daug karty savo
profesine patirtj apibendrinau knygose, o toks biidas susivokti pa-
saulyje padeda j#velgti idomesnius bei reiksmingesnius désningu-
mus, padeda padaryti Zingsnelj uz kasdieninio reiskiniy ar Zmo-
niy supratimo.

[§samesnis atsakymas — iSrinktas j Lietuvos Respublikos Seima
pabandZiau pasizvalgyti po politinés psichologijos tyrimus, jai skirta
literattirg. Lietuviy kalba ne kg radau, bet ir uZsienie¢iai daugiau
ra$é apie bendresniy reklamos ar sociologijos désniy taikyma po-
litikoje nei apie politiky psichologija.

Politika visy pirma kuria politikai. Tie, kuriems pavyksta su-
vokti ir i§reik3ti Zmoniy norus ir viltis, kuria ja veiksmingiau. O
dar veiksmingiau tai padarys politikas, gebantis nukreipti Zmo-
niy energija siekti jo nurodyty tiksly. Taigi politikas privalo pa-
sizymeti ir netgi pralenkti kitus savitais gebéjimais, kai kuriomis

ivadas / 9



psichologinémis savybémis. (Daugeliui veiklos sri¢iy reikia spe-
cialiy gebéjimy. Antai sunku jsivaizduoti bijantj aukscio lakiing ar
spalvy neskiriantj dailininkg.)

Politikos istorija tokia pat sena kaip ir Zmonijos istorija. Regis,
politiky psichologija turéty bati i§samiai tirta. Keista, bet tikry tyri-
my, o ne bendry samprotavimy $ioje psichologijos srityje vis dar
traksta. Tikétina, kad §i knyga juos bent mazumeéle papildys.

Kaip paragyta §i knyga?

Kiekvienas tyrinétojas pasitelkia mokslinius metodus, kurie ati-
tinka jo tyrimo tikslus. Kartais pats tyrinétojas pripazjsta, kad me-
todai nebuvo patys tinkamiausi.

Ar metodai, pasitelkti raSant $ig knyga, geriausi — sunku bty
nuspresti. Bent galima pasakyti, kad jy tikrai nemaza.

Remiuosi devyniolikos Seimo nariy konsultavimo patirtimi.
1979 metais Lietuvoje jsteigtas pirmas profesionalaus psichologi-
nio konsultavimo kabinetas. Taigi per dvide§imt mety jame ir bu-
vo konsultuota batent tiek buvusiy, bsimy bei esamy Seimo na-
riy. Suprantama, konsultuota ne dél politikos, bet dél asmeniniy
problemy. Tas konsultacijas tikrai galima prilyginti politinéje psi-
chologijoje vis labiau populiaréjancioms case studies, kokybiniams
atskiry atvejy tyrimams, kuriy objektas — individualios politiko
savybés, asmenybés sgranga. Jos turi ir gilesnj ry§j su politika. Anot
N. McWilliamso, psichoterapija, kaip ir politika, yra galimybiy
menas.* Sis proceso struktiirinis panasumas leido ir konsultuoja-
miesiems, ir konsultantui geriau suprasti vieniems kitus.

Remiuosi pokalbiais ir stebéjimu. Galiu nuosirdziai pasakyti,
kad man buvo jdomu klausytis bet kokiy politiniy pazitiry Sei-
mo nariy samprotavimy. Ypac skirty savigyrai, savo asmenybeés
apibudinimui ar nepriklausomybés atgavimo istorijai. Realus liu-

* McWilliams N. (1994) Psychoanalytic Diagnosis: Understanding Personality
Structure in the Clinical Process. London. Guilford Press.
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dininkas, net jei jis/ji perdétai sureik§mina savo vaidmenj, psi-
chologui visada jdomus.

Remiuosi dalyvavimo rinkiminése kampanijose patirtimi. Ir pats
nustebau suskaiciaves, kad teko dirbti viename rinkimus j prezi-
dentus, trijuose rinkimus j Seimg ir dviejuose rinkimus j savival-
dybes rengusiuose Stabuose. Remiuosi ir savo patirtimi, tuo, ka
suzinojau dalyvaudamas partinéje veikloje ir dirbdamas Seime.

Taigi galiu teigti, jog buvau gana arti tyrimo dalyviy, o, anot
J. Toma, kuo tyréjas aktyviau ir artimiau bendrauja su tiriamai-
siais, tuo geriau juos supranta.” Tikétina, kad $is artumas tiria-
miesiems yra vienas i§ tyrimo privalumy.

Galima sakyti, kad $ioje knygoje pristatomas kokybinis politi-
kos ir politiky tyrimas. Pozityvistineé filosofija bei jai budinga tyri-
my metodologija sukiiré vaizdinj, kad be kiekybiniy tyrimy ir sta-
tistinés analizés socialiniy bei psichologiniy reiskiniy paZinti ne-
imanoma. Tokios krypties tyrimuose taip pat siekiama, kad tyréjas
bty kuo labiau atsiribojes, nedarantis jokios jtakos tiriamiesiems.

Kiekybiniu tyrimu siekiama statistiSkai patikimai apibadinti es-
mines tiriamyjy savybes ir taip patikrinti tyréjo hipotezes. Koky-
binis tyrimas veikiau yra savita moksliné Zvalgyba, bandymas ap-
rasyti rei$kinio prigimtj ir savituma, gauti duomeny apie menkai
tirtus reiSkinius. Toks tyrimas i§ dalies artimas menui. Meninin-
kas socialinius rei$kinius ar asmenybes atskleidZia meniniy vaizdy
seka ir daZniausiai palieka Zitrovui ar skaitytojui savarankiskai
interpretuoti jo sumanymg. Panasiai savo tekstus konstruoja vi-
suomene ar atskirg asmenybe kokybiniais metodais tiriantys moks-
lininkai. Bet, skirtingai nei menininkai, jie nedvejodami prisiima
teisg aiSkiai formuluoti savo subjektyvias i§vadas. Vieni moksliniy
tyrimy metodologai tokiame subjektyvume jZvelgia privaluma,

* Toma J. (2000) How Getting Close to Your Subjects Makes Qualitative Data
Better. Theory Into Practice, 39(3), p. 177-184.
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leidZiant] i$samiau paZinti tiriamus reiSkinius. Antai T. Schwandt’as
raso, kad tyrimo duomenys jgauna verte tik tada, kai tyréjas sutei-
kia jiems prasme.* Kiti, pavyzdziui, M. Poggenpoelis ir Ch. My-
burgh’as, tyrimo subjektyvume mato jo esminj trikuma, teigia,
kad kokybinio tyrimo Achilo kulnas (silpnoji vieta) yra tyréjas,
nes jis kaip tyrimo instrumentas gali kelti grésme kokybinio tyri-
mo duomeny patikimumui.**

Todél ikart pripazjstu, kad i knyga subjektyvi, ir palieku skai-
tytojui spresti, ar tai privalumas, ar trokumas.

Apie kg raSoma $ioje knygoje?

Suprantama, kad joje raSoma apie politikus. Juos apibidinant
daZnai vartojama savoka ,.elitas“ ir tarsi pamir§tama, kad politi-
kas — tai masinés profesijos atstovas. Lietuvai atgavus nepriklau-
somybe auk$¢iausioje jstatymy leidZiamojoje valdZioje — Seime —
dirbo daugiau kaip 600 Zmoniy. 2007 metais vykusiuose rinki-
muose j savivaldybiy tarybas buvo uzregistruota 13 422 kandida-
tai. 2008 mety Seimo rinkimuose buvo 811 kandidaty. Lietuvoje
2009 metais veiké 40 registruoty partijy. Galima neskai¢iuoti vi-
sy ju nariy, ta¢iau kiekviena partija turi valdyba ir taryba, o tai
bent 50-100 aktyviy nariy, pretenduojanciy j reik§mingg vaid-
menj politikoje. Todél galima tvirtinti, jog raSoma apie §j t3 dau-
giau pasiekusius asmenis, kuriais sekti nori daug kas.

Ivardijus knygos temg, dera aptarti ir knygos struktiirg. Pirmoji
jos dalis gana nuosekli ir aiSki. Ji skirta politiky asmenybiy ir pro-
fesiniy savybiy aptarimui. Antrojoje bandoma aprasyti politiko
asmenybes atsiskleidima politikoje, pazitiras bei veikimg politinéje

* Schwand T. (1994) Constructivist, Interpretivist Approaches to Human
Inquiry. In Handbook of Qualitative Research. Thousand Oaks. Sage.

** Poggenpoel M., Myburg Ch. (2003) The Researcher as Researach Instru-
ment in Educational Reseaarch: a Possible Thereat to Trustworthiness? Education
124(2), p. 418-421; cit. pagal: Bitinas B., Rupgiené 1., Zydziaté V. (2008)
Kokybiniy tyrimy metodologija. Klaipéda, D. Jokuzio spaustuve.
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bendruomenéje, jo santykius su rinkéjais, Ziniasklaida, bendravi-
ma tarpusavyje. Pastaryjy temy sarasas vargu ar gali bati baigtinis,
nes vis atsiras naujy, netyrinéty ir neaprasyty politiky veiklos as-
pekty. Knygoje bandziau laikytis tokio minciy déstymo nuoseklu-
mo - pateikti psichologinio poZitirio j kurj nors reiskinj santrauka
ir ja remdamasis analizuoti politikus.

Baigdamas jvadinj knygos pristatymg, dar kartg pazymeésiu — §i
knyga ne politing, o psichologiné. Todél politiniy diskusija bei
demaskavimy joje néra. Jq galima pavadinti politinés psichologi-
jos knyga, nes, anot D. Searso ir S. Levy, politinés psichologijos
objektas gali bati ir politiky psichologija.* Knyga skirta savitos pro-
fesijos zmoniy (politiky) psichologiniy savybiy ir jy savitos veiklos
(politinés) psichologiniy ypatumy atskleidimui bei analizei.

* Sears D., Levy S. (2003) Childhood and Adult Political Development.
In Political Psychology. Oxford. Oxford University Press, p. 60-109.
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