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Gera zinia yra ta, kad mes jau gerokai pazengeme keliu j auks-

tesnj zmonijos evoliucijos task^. Mes teigiame, kad sio evoliucijos 

suolio pradzia buvo vienas jvykis, kuris zmoniq supratim^ apie pasaulj 

pakeite visiems laikams. Tas jvykis buvo pirmosios Zemes nuotraukos, 

atsiqstos is kosmoso 1969 metais. Tai buvo tvirtas jrodymas, kad pa-

saulis yra vienas. Beje, jvairios dvasines tradicijos si^ ties^ skelbia jau 

tiikstancius meti^. 

Tos Zemes nuotraukos, kuri 1969 meti^ sausio 10-^j^ pasirode 

ant LIFE zurnalo virselio, verte buvo neapsakoma. J pasaulio pilieciq 

s^mon^ jsireze ne tik miisi^ brangiosios melsvai zalsvos planetos grozis -

visi pamate, kokia j i maza ir trapi. Antropologe Margareta M i d apie si^ 

nuotrauk^ kalbejo taip: „Tas vaizdas vercia susim^styti - must^ mieloji, 

vienisoji planeta, skriejanti neaprepiamoje juodoje kosmoso erdveje. 

Tokia grazi ir tokia trapi... ir tokiapriklausoma nuo daugybes visqsaliq 

zmoniq."* Ta Zemes nuotrauka 1969 metais jkvepe amerikieciq^ taikos 

aktyvist% Dzon^ Makonelj (John McConnell) sukurti Zemes veliav^. 

O netrukus buvo priimti labai svarbiis aplinkosaugos jstatymai. 

Tad kas atsitiko? Kodel atrodo, kad nuo to laiko mes zengeme 

tik atgal? 

Nors naujoji s^mone ir suaktyvino naujas pasaulio l^steles, 

pasaulio kunas vis dar yra viksras, kuris, savaime aisku, jauciasi eŝ s 

pavojuje, priesinasi permainoms ir su jomis kovoja. 

Kad apsaugotume savo ateitj, privalome tapti stiprus, o stiprus 

tapsime pazin^ save tokius, kokie esame is tikri^jq. Suprat?, kad musq 

gyvenimus valdo senos programos, ir jgijf zinii^, kaip tas programas 

pakeisti, mes perrasysime savo likim^. 

Knyga „Spontaniska evoliucija" yra sios transformacijos pra-

dziamokslis. Mes tikimes, kad j i jkveps ir padr^sins naujo pasaulio 

issiilgusius skaitytojus. 

* Margaret Mead. International Earth Day Speech at the UN, March, 20, 1977. 

I DALIS 

O KAS, JEIGU VISKAS, KA 
ZINOTE, YRA NETIESA? 
Kai susiduriame su nezinomybe, geriausiai yra nieko ne-

zinoti. 
- Sw âmi Beyondananda 

Naktj be menesienos pazvelkite j tamsij, giedr^ dangi^ - pamaty-

site tiikstancius sviecianciq taskeliq. Kiekvienas ]\a didziule, 

nuostabi zvaigide. Ji spindi visatoje, kuri yra per didele, kad j ^ butq 

galima jsivaizduoti. Sutelkite demesj j vien^ zvaigzd? ir pameginkite 

suvokti, kad galbut jos jau nebera, j i gali buti uzgesusi ir isnykusi pries 

vis^ amzinyb^. Taciau jos sviesa tebesklinda ir rodo jurininkams keli^ 

vandenynt^ platybese. 

Dabar nukreipkite zvilgsnj nuo dangaus j Zemf ir paklauski-

te: „Ar tai jmanoma, kad savo kurso laikemes zvelgdami j uzgesusi^ 

zvaigzd?? Kas tada, jeigu mns\\o sistema ir poziuris j gyvenim^ 

yra klaidingi?" 



26 Bruce H. Lipton ir Steve Bhaerman 

Is pirmo zvilgsnio sis tvirtinimas gali pasirodyti keistas. Siaip ar 

taip, dabar mes kuriame ir skleidziame daugiau mokslines informacijos 

negu bet kada anksciau. Ji sklinda per knygas, radij^, televizij^, inter­

net^. Taciau informacija turi buti tiksli ir pateikta atitinkamame kon-

tekste, antraip tai bus dezinformacija, kuri mus nuves klystkeliais. 

Prisiminkite pasakojim^ apie karinio laivo kapitonq, kuris tamsoje 

pamate svies^ ir paman^s, kad ten kitas iaivas, per radij^ pareikalavo, 

kad j is pakeistti kurs^. Is pradzit^ tolima sviesa liepe pasitraukti paciam 

kariniui laivui. Kapitonas pakartojo reikalavim^. Ir tada tolimoji sviesa 

atsake: „Kapitone, keiskite kurs^, mes esame svyturys!" 

Kaip matote, kursas, kurj mes renkames, priklauso nuo miisi^ 

sugebejimo jvertinti visas aplinkybes. 
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Paprastas pavyzdys, kaip skirtingai galime suvokti tq patj objektq. 

Paveikslelyje A jiis matote arba ragan^, arba jaun^ moterj (pa-

zvelg? atidziau, pamatysite jas abi). Paveikslelis B yra paveikslelio 

A binarinis kodas. Nors paveikslelyje B esantys duomenys atspindi 

paveikslelio A turinj, sprendimas, katr^ is atvaizdti jus pamatysite, 

priklauso tik nuo jiisq interpretacijos ir suvokimo. 
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Galime padaryti svarbi^ isvad^: tas pat kodas atspindi du visiskai 
skirtingus dalykus. Taciau mes renkames vienq is j q ir visas kitas gali-

mybes ignoruojame. 

Ties^ sakant, ir kaip individai, ir kaip visuomene mes orientuo-

james siame pasaulyje pagal senus, moksliskai paneigtus modelius. 

Taciau zinia apie t\\q mirt j miisq dar nepasieke. Jie panasus 
j tas uzgesusias zvaigzdes - j 14 jau nebera, taciau jt^ svies^ mes dar 

regime. 

Siandien^ zmoniq evoliucija yra pasiekusi luzio task^, kuriame 

drauge issitekti megina senoji paradigma ir naujas suvokimas. Tradicijos 

ir iprociai mus dar laiko savo nelaisveje, taciau civilizacijai siandien^ 

jau reikia naujo ir optimistisko poziurio. 

Kad geriau suprastume savo kebliq padetj, nukeliaukime atgal 

laiku penkis simtus metq, kai Renesanso laikt^ astronomas Mikalojus 

Kopernikas pribloske vis^ pasaulj. Priesingai, negu skelbe to meto jsi-

tikinimai, eŝ  Zeme yra visatos centras, Kopernikas suprato, kad Zeme 

tera taskelis visatoje, kuris sukasi apie savo asj ir skrieja aplink Saul^. 

Baznycios vadovai Koperniko idejas laike sventvagyste ir tvirtai 

laikesi senqjq jsitikinimq. Po Koperniko atradimi^ jau buvo prabegq 

devyniasdesimt metq, taciau Baznycia grasinimais priverte Galilejq 

issizadeti Koperniko teorijq ir visaip didjjj mokslinink^^ persekiojo. 

Ironiska, taciau tie patys Baznycios vadovai pasisavino Koperniko 

matematines formules, kad istaisytq neatitikimus savo religiniame 

kalendoriuje. Koperniko ir Galilejus istorija byloja vien^ dalyk^: kad 

zmones priimtq naujas idejas, reikia labai daug laiko. 

Nuo tada, kai Einsteinas matematiskai jrode, jog visatoje viskas 

yra persipyn^ ir sudaryta is energijos, prabego simtmetis. Taciau didzioji 

zmonijos dalis vis dar gyvena pagal pasenusius niutoniskosios fizikos 

principus, kurie teigia, jog pasaulis tera aibes priezasciq ir pasekmii^ 

valdomas fizinis mechanizmas. Pasaulio galingieji pasinaudojo Einstei-

no apskaiciavimais, kad sukurtq branduolinj ginkl^ (jie pasielge visai 



28 Bruce H. Lipton ir Steve Blnaerman 

kaip kitados Baznycia), taciau jie visiskai nepagalvojo, koks bus tokio 

ginklo poveikis musti mazai planetai. 

Supratimas, paremtas mitais, taip atitolino mus nuo gamtos, 

jog musq veikla tapo gresminga visai gyvybei. Esame pavojingi patys 

sau. Moksliniai tyrimai nenugincijamai jrode, kad zmoniii godumas ir 

aplinkos tarsa yra pagrindine rusiq nykimo priezastis. Tas procesas pra-

sidejo pries sesiasdesimt penkis milijonus metq, kai isnyko dinozaurai. 

Jei dabartines tendencijos tfsis, jau per sj simtmetj* isnyks puse vist^ 

dabar egzistuojanciq rusiti. Zinoma, gyvenimas t^sis ir be Serengecio 

parke riaumojanciq l i i i t t i (J14 liks nebent zoologijos soduose), taciau 

reikia zinoti vien^ ties^: visa gyvybe priklauso vieningam gyvybes 

tinklui. Todel gyviinq rusii^ nykimas yra perspejimas, kad arteja eile 

isnykti ir zmogui. Dabar zmonija labai didziuojasi savo apie visat^ ir 

gyvyb? sukauptomis ziniomis. Taip, mes zinome is tiesq daug. Taciau 

kokia is visa to nauda? Mus istinkancios krizes rodo, kad mes stokojame 

supratingumo ir nesugebame savo sukauptos informacijos tinkamai 

interpretuoti. Jau mateme, kad tas pats piesinys gali biiti suprastas kaip 

jauna mergina arba kaip bjauri ragana. Kaip tik tokie supratimo skirtu-

mai gali lemti mus\\^ sioje planetoje. „Spontaniska evoliucija" 

pades jums naujai pazvelgti j kai kurias gyvybiskai svarbias problemas 

ir issiugdyti nauj^ supratim^. 

Prancuzq filosofas ir matematikas Rene Dekartas (Rene Descar­

tes) mums patare abejoti viskuo. Ir dabar yra pats laikas pradeti. Ne 

viskas, k^ mes zinome, yra klaidinga, taciau viskas, k^ mes manome, 

kad zinome, turi buti patikrinta ir persvarstyta. 

Pirmojoje „Spontaniskos evoliucijos" dalyje, remdamiesi biolo­

gijos ziniomis, pakalbesime, kaip mes ememe tiketi tuo, kuo tikime. 

Jrodysime, kad tarp jsitikinimq ir biologijos egzistuoja rysys. O tada 

issiaiskinsime, kaip siq dvieji^ dalykq s^veika lemia musq tikrov^. 

* Robert Watson, A. H . Zakri, (eds). Ecosystems and Human Weil-Being, Current 
State and Trends, Findings of the Condition and Trends Working Group, Millennium 
Ecosystem Assessment, 1st edition. 
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Pirmajame skyriuje mes aukstyn kojomis apverciame banali^ 

fraz? „Patikesiu, kai pamatysiu". Pradej? nuo to, kaip ^steles apdoroja 

informacija, paziuresime, kaip suvokimai virsta jsitikinimais ir kaip mes 

susiformuojame tikroves vaizdj^. Pateiksime nepaneigiamii jrodymq, 

kad protas is tiesi^ valdo materij^, o tada nusileisime j l^steliq lygmenj, 

kad paaiskintume, kodel gyvybe funkcionuoja butent taip. 

Antrajame skyriuje paaiskinsime, kaip pas^moningas programa-

vimas zlugdo musq geriausius ketinimus. Paziurej^ j proto evoliucijos 

istorija pamatysime, kodel kiekvienas is musq esame visiskai atsakingi 

uz savo veiksmus, nors ir ne visada galime juos valdyti. 

Treciajame skyriuje pereisime is biologijos j filosofijos sritj ir 

pakalbesime, kaip paciq Ta.\xs\\s pasakojimas apie tikrov^ 

kontroliuoja musq supratim^ ir drauge - elgesj. Paaiskinsime, kaip 

slenkant tukstantmeciams vyko civilizacijq evoliucija ir kaip musi^ 

pasaulj formavo jvairus supratimo modeliai. 

O svarbiausia - suprasime, kad musq sau sekami pasakojimai 

apie tikrov^ yra tokie pat netikri, kaip ir restorano valgiarastyje jrasyti 

zodziai yra nevalgomi. Vis delto prasme, kuri^ mes suteikiame tiems 

zodziams, galq gale nulems musii pasirinkim^, k^ valgysime. Atmet? 

kai kuriuos ik i siol nekvestionuotus jsitikinimus, mes leisime iskilti 

naujiems pasakojimams, kurie is ketvirtojo veiksmo tragedijos mus 

nuves j sviesesnj ir dziugesnj penkt^jj veiksm^. 

Ketvirtajame skyriuje aptarsime Nepriklausomybes Deklaracijos 

gimimo istorija ir paziuresime, kokj rysj tai turi su evoliucija. Mes 

nesloviname Amerikos, t ik pripazjstame kai kurias revoliucines tiesas. 

Tos tiesos, kurios, beje, Jungtinese Valstijose dar nera iki galo jgyven-

dintos - tai senqjti Amerikos gyventoji^ genciii dovana. 

Apskritai kalbant, pirmoji knygos dalis jums leis lengviau atsi-

kvepti, nes jiis suprasite, kad savo pasaulj mes galime pakeisti. Nesame 

nelaimingq evoliuciniq atsitiktinumt^ aukos ir galime tapti naujojo 

pasaulio kurejais bei architektais. 


